Konference LPP ve Frystaku, 1.-3. rijna 2004
David Prentis

Najedenacté vyroéni konferenci Ligy jsme méli tu ¢est piivitat otce biskupa
Josefa Hrdli¢ku, pomocného biskupa olomouckého. Ptipojil se k nAm béhem
sobotniho dopoledne, poslouchal zpravy o naSich aktivitach na rtznych
mistech v CR a na Slovensku, kladl otdzky a komentoval. Potom slouZil pro nas
msi svatou v kapli domu Ignace Stuchlého. Béhem obéda jsem mu vysvétlil
naSe soucasné potiZze a prosil ho a pomoc. Dopis otce arcibiskupa zminény
v uvodniku vznikl na jeho popud. Za tuto podporu a za jeho srde¢né povzbuzeni
jsme mu velmi vdééni.

Odpoledne jsme diskutovali o nové situaci a pak jsme se seznamili s novou
Cvic¢nou priruc¢kou, kterou pravé vydala slovenska Liga. Ceska verze existuje
zatim jen jako skripta. ProtoZe staré materialy jsou u konce, potiebujeme
vydat nové. Americké 4. vydani (532 stran A4) je pro nas z praktickych davodu
neprijatelné. Proto musime sami napsat nové materialy, coZ vyZaduje hodné
prace a ¢asu. Prvnim krokem v tomto procesu je Cviénd pfirucka, ktera
obsahuje modifikovana pravidla. Pravidla jsou zjednodu$ena —neniuz pravidlo
0, které je zbyte¢né opatrné — a éasteéné piizptisobena evropskému pristupu,
ale bez ztraty vyhod ptistupu Ligy. Pripravuji se nové slovenské diapozitivy
a ufebni texty a jednoduchéa slovenska uéebnice. Snad vyjde v novém roce.
Potom se bude piipravovat ¢eska ucebnice s rozsifenym obsahem. Idealné by
mély byt koneéné k dispozici obé knihy v obou jazycich.

ZPRAVY LPPvydéava pétkrat roéné jako &lensky bulletin Ustredi Ligy par paru v Ceské republice, David a
Michaela Prentisovi, Flignerova 143/9, 272 01 Kladno, tel: 312 686 642, e-mail: Ipp@Ipp.cz, internet:
www.lpp.cz. Minimalni &lensky pfispévek 100 K&/150 Sk roéné. Starsi Eisla: 10 K&/Sk véetné postovného.
Platte slozenkou typu C. Adresa na Slovensku: LPP, Manzelia Jozef a Simona Predacovci, Slovenskej
armady 15, 953 01 Zlaté Moravce, tel.: 037-6421426, e-mail: Ipp @Ipp.sk, internet: www.Ipp.sk.

Kurzy PPR pro manzele a snoubence - 4 setkani po 22 hodinach, vétSinou v mési¢nich intervalech.
Kurzovné: v CR 300 K&, v SR 400 Sk véetné materialti za par. Jsme vdééni za prispévky pro praci Ligy.
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Radky z Kladna

David Prentis

V tnoru jsem psal 0 zménach ve vedeni ustiedi Ligy v Cincinnati a Ze ,mtZeme
otekavat nové podnéty a dtrazy“. Ze se nas ty zmény budou tak osobné a radikalné
tykat,jsem ovSem netusil. Rada Ligy deklarovala v zafi novou politiku v mezinarodni
praci, takto:

0Od 1. ledna 2005 musi vSechny vzdélavatelné aktivity LPP mimo tizemi

USA spliiovat nasledujici kritéria:

—1) Programy a materialy budou nabizeny pouze v angli¢tiné a Spanélstiné,

oficialnich jazycich LPP; a

—2) v zemich mimo tzemi USA budou finanéni prostfedky LPP pridélovany

pouze organizacim. Zadné finanéni prostfedky nebudou piidélovany

jednotliveim nebo neregistrovanym subjekttim.

Pobocky Ligy v CR a na Slovensku splituji sice druhou podminku, ale prvni
podminku samoziejmé splnit nemohou. Proto nam bylo sdéleno, Ze 31. prosince
2004 konéi muj a Doduv pracovni pomér s Ligou. Podali jsme odvolani s tim, Ze
zadame o prodlouzZeni do konce ¢ervna 2005. Tim by vznikl vétsi ¢asovy prostor na
hledani finanénich zdroj potfebnych na samofinancovani Ligy véetné zabezpeceni
prijmu jednoho €lovéka, ktery bude na plny uvazek pracovat dale v ustiedi, aby
aktivity Ligy mohly pokracovat ve stejném rozsahu jako dosud (administrativa,
Géetnictvi, korespondence, poradenstvi, kurzy, pfednasky na Skolach, skoleni
dobrovolnych zastupcti — na Slovensku se §koli na uéitele t¥i pary a dalsi t¥i maji
zajem). Ja mam od éervence narok na diichod a mohl bych pak v praci pokracovat.
Pokud bude nase odvolani zamitnuto a nenajdeme prostfedky na plat jednoho
¢lovéka v kazdém ustiedi, znamena to podstatné omezeni prace Ligy: nebudeme
moci jezdit konat kurzy ve vzdalenych oblastech, budeme muset omezovat pocet
kurza a poradenstvi, zpomali se vyfizovani objednavek a vydavani Zprdv, zpomali
se prace na novych ucebnich materidlech. Hlavni bfemeno prace ponese na
Slovensku Simona a v CR Migka. Otec arcibiskup Graubner, jako piedseda Ceské
biskupské konference, laskavé napsal Lize do Cincinnati dopis s Zadosti o po-
kracujici podporu.

Na vyroéni konferenci Ligy jsme o situaci diskutovali. Nasi uditelé byli
pfekvapeni podivnym a nepochopitelnym rozhodnutim dstfedi Ligy. Nikdo z nas
v8ak nemyslel, Ze by to mélo znamenat konec prace nasich organizaci. Budeme
intenzivné hledat sponzory na financovani chodu organizaci véetné vydani novych
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uéebnich materialt. Clensky p¥ispévek sotva kryje vydaje na tisk a zasilani
bulletinu, proto je nyni na Slovensku zvySen na 150 Sk roéné. Kurzovné ztstava
nizké, aby byly kurzy lidem dostupné. Na Slovensku bude sice zvySeno na 400 Sk,
ale cena obsahuje také 1 tabulky a 1 vytisk nové Cviéné pfirucky, ktery jinak stoji
60 Sk (v CR 45 Kg).

Neékteti ¢lenové davaji penize navic, kdyZ obnovuji ¢lenstvi anebo davaji
zvlastni dary. Za vSechny dary, malé i velké, jsme Vam velmi vdééni.

Uvédomujeme si v8ak intenzivnéji nez kdykoli diive potiebu rozsiieni sité
dobrovolnych uéiteld a zastupca, kteri by §ifili STM ve svém okoli, abychom
nemuseli sami jezdit po republice. Tim bychom uSet¥ili éas, energii a cestovné. Na
Slovensku vypada situace slibng, ale v CR je v sou¢asné dobé jen jeden kandidatsky
par. Je vidy mozné najit néjaky duvod, pro¢ se manzelé nehléasi. Bud jsou p#ilis
mladi nebo p¥ilis stafi, maji méalo déti, aby byla rodina povazovana za ,,poradnou®,
nebo naopak maji hodné déti a nepiesvédéili by lidi, Ze metoda ,funguje®, atd.
Nejde vSak o okrajovou praci, ale o zachranu spolecnosti, jak vysvétluji v élanku
Zkontraceptovand spoleénost. Mili étenati, patiite k zatim malé skupiné lidi, kteii
poznali hodnotu zptisobu Zivota, ktery umoziuje PPR. NeuvaZovali jste o tom, Ze
byste se pfipojili k uéitelskym partm i vy? Mate opravdu padné duvody nehlasit

v,

se k aktivni spolupraci? Tésime se na Vasi odezvu.

Cyklus - nepochopeni vrcholného dne, krvaceni
Keith Bower
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misto pro pfipad, Ze si v¢éas nezvykne spat ve vlastni posteli. Kdyz se détatko narodilo,
spal syn vétSinu noci stale s nami, ale protoZe mél své misto na manzelové strané,
nebylo tézké piidat druhé dité vedle mne. VSichni se 1épe vyspime a rozhodné nam tuto
zimu bylo spolu hezky teplo. J. W., Ohio

... Nase velka postel stoji u zdi a tak nebylo pro prvni dvé déti potieba vic nez pridat
na druhé strané ohradku. Jediné, co bylo u 2. ditéte navic, byla modlitba. Od mého
druhého téhotenstvi jsme se s manzelem vzdy modlili (nahlas, aby nas déti slySely!),
aby piijimaly nového sourozence jako poklad a dar od Pana Boha, aby nezarlily. Délala
jsem si vétsi starost o misto v jejich srdci nez v nasi posteli.

Kdyz prisla 3. dcerka, pristavili jsme vedle nasi postele jesté jednu. P#i 4. jsme ji
vymeénili za vétsi. Ted mame 6 déti. Jednou nahlédla do nas$i loZnice kamaradka,
a kdyz vidéla srovnané polstare, poznamenala: ,Tady to vypada jako u Snéhurky
a sedmi trpaslika. Presto Ze byly nékdy dny a noci, kdy jsem pochybovala, Ze budeme
jesté nékdy s manzelem v loZnici sami, ten den prece piiSel. Nase rodinna postel je vSak
i dale stifedem rodinného Zivota. At uz jde o spoleénou vecerni modlitbu, je potieba
ukéznit dité, nebo si od srdce popovidat s dospivajicim, zistava rodinna postel mistem
setkavani, pomazleni, modlitby, lasky. ... N. R., Texas
[CCL Family Foundations, Volume XXX, Number 5, bfezen-duben 2004, str.26n.]

Lekar-gynekolég
Hladate lekara-gynekoléga, ktory by resSpektoval vase presvedéenie? Ak
ste z Bratislavy, alebo vAm nebude robit problém cestovat do Bratislavy,
navstivte novootvorenu gynekologickd ambulanciu v Nemocnici s poliklinikou
Milosrdni bratia. Kontakt:
Gynekologicka ambulancia, nzz, MUDr. Frantisek Hvizdak,
Namestie SNP 10, 814 65 Bratislava, tel. amb.: 02/ 57887217 kl. 217

Podari sa prejst na samofinancovanie LPP na Slovensku?
Jozef Preddc

Zaposledné styriroky, teda obdobie, kedy som sa zacal venovaf Lige na plny
uvazok sa podarilo dosiahnut, ze Liga z vlastnych prijmov pokryva vsetky
prevadzkové naklady vratane vydavania materialov. Finanény obrat sa zvysil
skoro desat nasobne a pocéet kurzov za rok z troch na dvadsatstyri. Po zverej-
neni informacie o zastaveni financovania mojho platu sme zacali intenzivne
hladat moznosti samofinancovania,bez ohladu na to, ¢i moje a Davidove
odvolania budua dspes$né.Po osloveni 'udi z najblizsieho okolia sme dostali
prisTub o finanénej podpore od zlatomoraveckého dekanatu, jedného Zivnostnika
a dalsieho ¢lena LPP, ktori nam prispieva zo svojho desiatku. Je to pre nas
velmi povzbudivé a sme za to Uprimne vdacni, ale vyska ich prispevkov
nedokaze pokryt mesacéné vydavky sedemclennej rodiny. Obraciame sa preto
touto cestou aj na vas a prosime vas, ak mate td moznost a myslite si, Ze to, ¢o
robime je potrebné,aby ste nas podporili.

V pripade,Ze sa rozhodnete nas financ¢ne podporit, ozvite sa nam bud
telefonicky (0908722055), alebo e-mailom (Ipp@lpp.sk), ¢i pisomne (Slovenske;j
armady 15; 953 1 Zlaté Moravce), aby sme osobne mohli dohodntt formu, ktora
by vam najlepsie vyhovovala. Dakujeme
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Rodinna postel - vynatky z korespondence

Americky ¢asopis LPP uverejnil dopis manZelu, kteri ekali druhé dité. Jejich pruni
dcerka (3% roku) spala stdle s nimi v posteli a méli obavy, zda mohou mit u sebe v noct
bezpecné obé déti. Zajimala je zkusenost jinych rodin. Otiskujeme zde uryvky nékterych
reakci Ctendri.

Kdyz se narodilo nase druhé dité, jesté jsem kojila prvni dokonce i v noci. Méla jsem
starost, jak budou vedle sebe spat a tak jsem dala star§iho na kraj postele u zdi (je také
mozné pridélat zabradli). Novorozené jsem méla mezi sebou a manzelem. Tak jsem
v noci mohla kojit oba jak bylo potteba.

Kdyz se narodilo tfeti, dali jsme nejstar§imu malou matraci na podlahu nasi
loznice. Tak jsme ho neSokovali tim, Ze bychom ho odstréili do jiné mistnosti, kde by
byl sam. Druhé a tieti dité pak spaly s nami. Kdyz p¥islo ¢tvrté, spaly dvé nejstarsi
na matraci na zemi.

Nejstarsim je ted 8 a 7 let a spi spolu v pokoji vedle nasi loZnice a 2 mladsi (4 a 2
roky) spi s ndmi.

Nikdy jsme déti nenutili, aby spaly s nami. Maji v8echny sv{j pokoj s posteli, kde
mohou spat. Kdyz jsme piesouvali dité z nasi postele na matraci, bylo to zkraje tak,
Ze usnulo u nés a pak jsme je pfenesli, nebo jsme si pfed usnutim lehli k nému na
matraci a pockali az usne. Brzy se naudily usinat samy. VSechny nase déti dobfe spi
a nemaji potiZze s usinanim. Jsou ovSem situace, kdy dité, které nespi s nami je
nemocné, nebo nas prosté potiebuje a piijde k nadm do postele. Nikdy jsme jim nebranili
a vzdycky se najde misto pro dalsiho. Pfeji Vam, aby byl spanek VasSe rodiny tak
pokojny jako je nas, C. K., Michigan

Mame 5 déti v dvouletych odstupech a tak se dovedu dobte vZit do Vasi situace.
Mam nékolik poznamek — prvni je: nedélejte si s tim starosti. J4 se necham vést
instinktem. Jelikoz ¢ekate teprve druhé, nechala bych je na Vagem misté obé u sebe
v posteli. Pokud neni Vase postel dost velka, tak v tom ptfipadé jsem p¥idala matraci
vedle pro to nejstar$i. I kdyby na ni neusinaly, mtZete je tam pFesunout pozdé&ji.
S poslednim ditétem jsem, kdyZz se narodilo, spala na gauéi a to dvouleté spalo
u manzela na nasi posteli.

Jak mate vic nez dvé, muZete zkusit uloZit to druhé nejmladsi se starSim
sourozencem. Velmi lituji, Ze jsem nasi nejstarsi nutila, aby spala sama ve své posteli.
To byla hrtiza! Ted je nikdy nenutim spat samotné. Dva z nich jsem ulozila vedle
starsich sourozenct, kdyZ jim byly 3 roky, ale ne d¥ive.

Musim s uspokojenim ¥#ici, Ze vSechny moje déti jdou spat, kdyZ jim Feknu
a zustanou v posteli. Nejmladsi dvouleta ted spi vétSinou na matraci vedle nasi
postele, ale nékdy spi s nami, nebo jen se mnou, kdyZ ma manzel noéni a ja také nespim
rada samal

Spoléhejte na svij instinkt a nestarejte se o to, co si o tom mysli druzi. Hodné stésti.

D. P., Alabama

Nase druhé dité se mélo narodit, kdyz bylo prvnimu 22 mésict a stale spal s nami.
Nevédéli jsme, zda se nam véas poda#i ho naudit spat jinde a tak jsme zvolili feSeni,
které by vyhovovalo v kazdém piipadé. Béhem poslednich mésict téhotenstvi jsme
zacali batole ukladat na matraci v nasi loznici. KdyZ s e v noci vzbudil a pfiSel k ndm,
nenechali jsme ho spat u mne, ale na kraji postele vedle manzela. To bylo jeho nové

6

Tato tabulka predstavuje 2 zaznamy Zeny, ktera se ucila PPR sama podle
ucebnice, vék 42 let. Poslala ndm svij prvni zdznam hned jak zaznamenala
krvaceni, o kterém piedpokladala, Ze je zacatkem menstruace. Zaznam
ukazoval jen 2 zvySené teploty (18 a 19), po kterych hned nasledoval pokles na
dolni hladinu.

Teplota 18. dne byla patrné platna, ale 19. dne bylo méfeno o hodinu
pozdéji, protoze nebylo pfihlédnuto k zimni ¢asové zméné. Méla tedy jen
jednodenni vzestup, coZ samo o sobé nic neznamena.

Jinak feéeno, krvaceni 28. iijna nepiedchazela ovulace. Liga dostala jeji
zaznam 3. listopadu, coZ byl vlastné uz 27. den cyklu (jen nékolik dni pied
ovulaci, jak se ukazalo pozdé&ji).

Po pirehlédnuti zaznamu se na$ poradce okamzité spojil s klientkou
a vysvétlil ji moZnost mimomenstruaéniho krvaceni. Zena sdélila, Ze se ji
minuléd ,menstruace” zdala trochu divna, protoZe méla jen jeden den celkem
normalniho krvaceni a po ném jen 4 dny $pinéni. ProtoZe manzelé nevédéli nic
o mimomenstruaénim krvéceni, predpokladali, po za¢atku krvaceni 21. dne,
kdy nam poslala zaznam, Ze jsou v I. fazi.

Poradce také s klientkou zopakoval spravné hodnoceni vrcholného dne.
Klientka uréila vrchol hlenu podle mnozstvi hlenu, ktery pozorovala, coz je
mezi zacateéniky ¢asty omyl.

Omyl je zavinén do znaéné miry pouzivanim vyrazu ,vrchol®. Je tieba
zduraznit, Ze véechny metody PPR pouZivaji tento vyraz pro ,posledni den, kdy
se objevi jakékoli mnozZstvi viceplodného typu hlenu pred zadatkem vysy-
chani“. Klientka vysvétlila, Ze predpokladala, Ze se slovo ,,vrchol® vztahuje na
den s nevyraznégj$§im piiznakem cervikalniho hlenu.

Nastésti Zena pokracovala v zaznamenavani teplot a pozorovani hlenu
v dobé, kdy byl dopis na cesté k nam. Béhem téchto 6 dnt piredpokladala, zZe
jev 1. fazi abyla prekvapena sdélenim, Ze je pripadné stale plodna. To ukazuje,
jak dulezité je nikdy nepiedpokladat I. fazi, pokud krvaceni nepiedchazel
teplotni vzestup a III. faze. Zacate¢nici by také méli byt opatrni p#i aplikaci
zku§enosti lékara s 6. dnem cyklu. Mohou jej vyuzZivat uz od 2. cyklu za
predpokladu, Ze Zena neméla v minulych 2 letech cykly krats$i nez 26 dntt a ma
jistotu, Ze 1. cyklus opravdu skonéil, kdyz zadalo krvaceni.

Jesté béhem telefonického rozhovoru poradce doplnil dalsich 6 teplot do
prvniho zaznamu klientky, ale zjistil, Ze stale nedoslo k vzestupu teplot. Ugast
na dvou vecircich byla asi divodem zvySenych teplot prvnich dvou dna
v listopadu. Uz béhem $pinéni zaznamenala Zena pocit mokra a kluzka, coz je
pii mimomenstruaénim krvaceni také obvyklé. Klientce bylo doporuceno
pokracovat v pozorovani a zaznamech a ¢ekat na III. fazi.

32. dne cyklu zacal konecné trvaly vzestup bazalni teploty. Vecer 34. dne
byly splnény podminky pro pravidlo R.

[CCL Family Foundations, Volume XXX, Number 5, bfezen-duben 2004, str. 4.]
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Zkontraceptovana spolec¢nost

.

David Prentis — prednd$ka na konferenci ,ManZelstvi, rodina, etika“
v Brné, 9.-10. Fijna 2004

V kazdé diskuzi na téma antikoncepce — nebo dnes Cast&ji pouZivany
termin kontracepce — se predpoklada, Ze se jedna o Cisté soukromou véc
né&jakého jednotlivce nebo paru. Ale v modernich pramyslovych zemich jsou
antikoncepce a sterilizace pouzivany v takové miie, Ze nas nemuze prekvapit,
7e maji dopad na celou spole¢nost. Dusledk je mnoho a jsou rtiznorodéjsi, nez
by se na prvni pohled zdalo.

Antikoncepce ma demograficky dopad.

Za prvé ma antikoncepce dopad na pocet narozenych déti. Je znamo, Ze
v minulosti byly rodiny vétsi. Rodiny s osmi, deseti nebo dvanacti détmi nebyly
neobvyklé. Dnes ofekavame, Ze bude mit rodina jedno, dvé nebo nanejvys tii
déti. Vétsi rodiny jsou vyjimkou. Anglican Andrew Pollard dostal od firmy
vyrabéjici zmrzlinu zakazku na prizkum. Mél odhadnout pocet lidi ve véku 18
az 34 let, to jsou ti, ktefi s nejvétsi pravdépodobnosti budou konzumovat
luxusni mrazené vyrobky této firmy. Zjistil, Ze k danému terminu poklesne
sledovana skupina populace o 20%. Davod: dramaticky pokles porodnosti.
Nékdo by mohl predpokladat, Ze je to zavinéno Sirokou potratovosti, ktera
nasledovala v Britanii po prijeti potratového zdkona roku 1967. Avsak i kdyby
se téch 6 miliona déti, které byly od té doby v Britanii zabité potratem, smélo
narodit, porodnost by presto nestacila nahradit vymirajici populaci. Pollard
dochazi k zavéru, Ze duvodem pro pokles je rozsifena praxe antikoncepce,
a formuluje to, éemu ¥ik4, ,Zelezny zakon populace®: ,Zemé, jejiz populace
praktikuje t¢innou antikoncepci a potraty, vymfte.

Ale vliv antikoncepce je §irsi a hlubsi. Nejde jen o statistické zjisténi.

Antikoncepce vede k protidétské mentalité.

S praxi antikoncepce se vytraci pojeti pohlavniho aktu jako nééeho, co vede
k plozeni déti. Pohlavni akt je imyslné zmanipulovan tak, aby tato moznost
byla vylouéena. Kdyz antikoncepce selZe, po¢até dité byva ¢asto potraceno. To
plati zvlasté, kdyz k poceti dojde mimo manzelstvi a nejsou potiebné podminky
pro vychovu ditéte.

Antikoncepce vede ke zméné postoje k sexualité.

Vnimani sexuality, jako by neméla nic spoleéného s plodnosti, vede k pied-
stavé o ,rekreaénim sexu“. Pohlavni styk je v prvni fadé chapan jako pramen
pozitku. Vzhledem k tomu, Ze se ,nemuzZe nic stat“, tj. nemtze byt pocato dite,
prestava byt pohlavni aktivita vazana na manzelstvi. To vede k rastu pro-
miskuity, cizoloZstvi a prostituci, k perverznim pohlavnim praktikam, véetné
homosexualnich praktik, které jsou dokonce povazovany za idealni, protoze

jsou 100% sterilni. VSechny tyto praktiky vedou k rozsifeni pohlavné
prenosnych nemoci, véetné AIDS.

Antikoncepce pripravuje cestu pro umélou reprodukei.

Kdyz je mozné mit sex bez déti, je také mozné mit déti bez sexu. Oddéleni
prokreativniho a sjednocujiciho aspektu pohlavniho aktu antikoncepci pfi-
pravilo cestu pro umélou reprodukci. Prvnim krokem bylo oplodnéni ve
zkumavce (IVF). Brzy nasledovala selektivni redukce (zabijeni vybranych
embryi, kdyZje praxe IVF nad oéekavani tspésna a matka ceka vétsi podet déti
souéasné), darcovstvi spermatu a vajicek, nahradni matky poskytujici svoji
délohu pro dité jiné Zeny, pokusy s prebyteénymi nebo imyslné produkova-
nymi embryi, preimplantaéni diagnéza a klonovani.

Potrat a umélé oplodnéni vedou k netcté k Zivotu; tim se otevira cesta
k eutanazii.
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Antikoncepce rozbiji manzelstvi a rodiny.

Pti praktikovani antikoncepce si manzelé ptisobi navzajem nasili tim, zZe
maji tendenci vidét druhého jenom jako pramen pozitku. Vzajemné odmitani
plodnosti znamena vlastné vzajemné (i kdyz podvédomé) odmitani druhého
jako osoby. Zatézuje manzelstvi a vede ¢asto k rozvodu. Tim trpi déti a dospi-
vajici té rodiny. Spolecnost je tim funkéné narusena a mnozi se nasili. Ne-
tradi¢ni ,rodiny“, jako nap¥. svobodné a rozvedené Zeny s détmi, rodiny s détmi
ze soutasného a ruznych predchazejicich svazkt a homosexualni pary vycho-
vavajici déti se stavaji pro spolenost piijatelnymi a tim oslabuji tradiéni
rodinu.

Antikoncepce vede ke ztraté viry.

Manzelé prestavaji vidét jeden druhého s izasem jako Bozi dar, svéreny jim
na cely Zivot, ale chapou se jako pramen pozitku, ktery maze byt podle potieby
manipulovan. Déti uz nejsou chapany jako dar a poZzehnani od Boha, ale jako
véc, kterou mame pravo vlastnit, nebo zniéit. Predpoklada se, Zze déti mohou
byt produkovany, vytiidény, odmitnuty, zabity, klonovany, vyrobeny podle
navrhut. Stvoritel je odmitnut a ¢lovék si arogantné piisvoji Bozi misto. Je to
svatokradez, ktera vola do nebe a ktera tak ¢i onak bude mit za nasledek
pohromu.

Cesta vpied

K uzdraveni spolecnosti je nutno odstranit Siroké uzivani antikoncepce
a sterilizace. Katolicka cirkev je jedina, kdo neustale odmita antikoncepci.
Tak by mélo byt prvofadym tkolem biskupt a knézi propagovat ¢istotu mimo
manzelstvi i v ném. Takova trpéliva snaha bude mit nakonec vliv na celou
spole¢nost. Pritom je tfeba si uvédomit, Ze je antikoncepce horlivé propago-
vana z komerc¢nich a ideologickych davodi.

Poceti je mozno regulovat vysoce efektivnimi pfirozenymi metodami, které
nemaji zadné ze shora zminénych nevyhod. Naopak podporuji pozitivni vztah
k détem, buduji manzelstvi a chrani viru. To vSe je divodem pro apostolat nasi
organizace, Ligy par paru, ktera §iti manzelskou ¢istotu vyucovanim piiroze-
ného planovani rodicovstvi.



