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Cyklus - Hoblovani teplot, pravidlo O
Keith Bower
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18. den: zapomnéla méfit

Tato Zena zavolala na ustredi Ligy 23. den svého 2. cyklu. U¢ila se PPR
sama podle uc¢ebnice. Na dotaz, zda uz ma teplotni vzestup, vihavé odpovédéla,
Ze mysli, Ze ano, ale chce se ujistit, zda spravné urdéila III. fazi.

Vahala, jestli muze duvétrovat své teplotni kiivce, protoZe vynechala jedno
méieni v rozhodujicich dnech cyklu a nevédéla, jak uréit Sest teplot pied
vzestupem. Byla si ale pomérné jista v uréeni vrcholného dne hlenu. Jako
prvni krok pti hledani Sesti pred vzestupem, doporucuji ,hledat 3 teploty nad
6“. To je automatické a obvykle i efektivni, ale ne u zaznamd, jako je tento.
Mozn4, Ze vzestup teploty zaéinal uz 17. den, ale ona pak zapomnéla 18. den
méiit. Dale mohl vzestup zacit 19. den, ale pak jeji teplota 20. den klesla. Byla
si jista, Ze jde o platné méieni. Métila véas, zdravé vyspala a odpoéinuta.
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To je presné situace pro hoblovani podle smérnic (UPPR, str. 121n.,
Priru¢ka STM PPR, str. 60-62). Kdyz mate ztetelny trvaly vzestup teplot, ale
nemuzete uréit 3 nad 6, protoZe jedna nebo dvé teploty vystupuji z fady,
podivejte se na ty dny a na jejich skuteénou vypovéd.

Smysl hoblovani

Pfi hoblovani jde o pokus zachytit podstatu puvodni teplotni metody.
Manzelé pfi ni zaznamenéavali priamér bazalnich teplot od zaéatku Zenina
cyklu. KdyZ byla bazalni teplota t¥i bezprostfedné po sobé jdoucich dnt nad
prumérem dosavadnich teplot, Zena byla povaZovana za neplodnou. O 0,2°C
nad DH nebyla ani zminka. U této metody ¢asto dochazelo k chybam ve
vypoctu (tenkrat jesté nebyly kapesni kalkulacky), ale jeji efektivnost byla
srovnatelna s bariérovymi metodami. Nebylo dualezité, aby byly vSechny
teploty pod uréitou absolutni hladinou. O¢ se uzivatelé snazili, bylo najit
v teplotni kiivce delsitho obdobi ménici se trend.

Smérnice pro hoblovani maji v podstaté obnovit tuto porci zdravého
selského rozumu v situacich, kdy jsme v pokuSeni zarazit se na 1 nebo 2
teplotach, které vybocuji z ady, a ignorovat diikazy podavané pozorovanim
ostatnich dnd. Proto mohou byt 1 nebo 2 teploty sniZeny na uroven dalsiho
nejvy$siho méfeni. Abychom zuastali v souladu s logikou ptvodni teplotni
metody, nema byt koneénéa ohoblovana DH niZ§i neZ primér 6 teplot pred
vzestupem.

Pokusme se aplikovat tento pristup na nas zaznam. Nejprve hledejme
misto, kde mame t¥i dny zvySenych teplot bezprostiedné po sobé. Tady jsou to
teploty dnt 21-23.

Pak zvazme situaci pied 21. dnem. Teploty vykazovaly jednotné nizkou
hladinu 36,45°C nebo nize, s vyjimkou dvou dnt.

Pii DH 36,45°C mohou byt dny 21-23 uznany jako plny teplotni vzestup —
3 bezprostiedné po sobé jdouci teploty na HH 36,65°C nebo nad ni — v kontrole
se 4 dny vysychani po vrcholu hlenu. I jeji minuly zadznam ukazal jednodenni
hrot pred vzestupem, ktery bylo nutno ohoblovat, a lutealni fazi zac¢inajici tii
tydny po menstruaci a 2 dny po vrcholu hlenu. Bylo ji doporuéeno, aby si
v uéebnici zaloZila strany o hoblovani, protoZe to mutzZe byt pro jeji plodnost
obvykly vzorec.

Role pravidla O

Podle tohoto druhého zaznamu by byl vecer 23. dne neplodny podle pravidla
O. Pravidlo O ma efektivnost mnohem niz$i nez 1 neplanované téhotenstvi na
100 Zenskych roku; je srovnatelné s prerusSenim vejcovodti nebo vazektomii.
Proto se doporuéovalo pouzivat pravidlo O za¢ateé¢nikiim v prvnich dvou nebo
tiech cyklech nebo partm s velmi vaznymi duvody k predchazeni téhotenstvi.
Vyhodou pravidla O je, Ze ma vysokou efektivnost i v pfipadé, Ze jsou zaznamy
v jednom z piiznaka chybné. Je tak spolehlivé, jako kdyz zajistime kalhoty
paskem i kSandami. Kdyz zacateénik urci piilis brzo vrcholny den, Zena bude
presto z 95% neplodna vecer 3. dne plného vzestupu. Kdyz se zmyli v nékterém
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meéieni teplot, bude Zena (podle Billingsovy metody) piesto neplodna 4. den
spravné uréeného vysychani. Pritom nezapomerite, Ze hoblovani 1 az 2 teplot
neznehodnocuje teplotni vzestup.

Ucime-li vSak zacateéniky pouzivat pravidlo O, mohou snadno ziskat
mylny dojem, Ze jsou ostatni méné opatrné pravidla ,riskantni“. Toje pfirozena
reakce na naSe vysvétleni, Zze O = opatrné. Uzivatelé ziskaji dojem, Ze je-li
pravidlo O opatrné, musi byt ostatni méné p#isna pravidla logicky méné
efektivni. To pak vede nékteré manzele ke lpéni na pravidle O a zbyte¢né,
neopodstatnéné zdrzenlivosti. Faktem je, Ze vSechna ostatni pravidla maji pti
spravné aplikace efektivnost 99%. Jak dlouho chtéji manzelé spoléhat na
pravidlo O, je jejich véc. Z vlastni zkuSenosti mohu ¥ici, Ze moje Zena zazna-
mend plny teplotni vzestup jen velmi ziidka a za 26 let jsme méli jen 3 cykly,
které bychom vibec mohli hodnotit podle pravidla O. Museli jsme nutné
spoléhat na ostatni pravidla a to se 100% efektivnosti. Kdybychom povazovali
za nutné pouzivat pasek i kSandy pravidla O, obavam se, Ze bych byval byl
nejpozdéji v nasem 6. cyklu v pokusSeni se na jednom z nich obésit!

[CCL Family Foundations, Volume XXXI, Number 2, z&fi-fijen 2004, str. 4n.]

Pozn.: Novy piistup ve vyucovdni Ligy v CR a SR je zacit pravidlem R s pFidd-
nim jednoho dne v prvnich dvou aZ tiech cyklech. Pri velmi vaZnych diivodech
prredchdzeni poceti maji manZelé priddvat jeden den ke kterémukoli pravidlu
pro uréeni zaddtku III. fdze.

Ako som si v detstve predstavovala svoje materstvo?
Marta Babdlovd

Ked sa vraciam v spomienkach na svoje prvé pocity a predstavy o mojom
materstve a mojich defoch, tak sa mi zd4, Ze tato predstava patrila medzi moje
prvé a najsilnejsie zazitky, ba dokonca som vZdy mala pocit, Ze tu bola skor ako
ja, Ze som z nej sama vzi§la. Videla som sa totiZ velmi ¢asto ako matka s kidlom
deti okolo seba, a to takym velkym, Ze som si uvedomovala ako malé dieta, Ze
ho ani neviem spocitat.

Ako malému dievéatku mi zverovali babitka do opatery, ¢im som mala
mozZnost uz vtedy vytusit a overovat si iZasné, priam neopisatelne krasne
pozitky materstva. Pohlad na malé dietatko, komunikacia o¢ami, jeho opétova-
nie na moje pohlady, prip. pohladkanie, som velmi silno prezivala.

Hoci ma bavilo vSetko, s ¢im som sa vo svojej mladosti stretla, ako napr.
§tudium, §port, hudba, umenie anapokon akakolvek praca a ¢innost, intuitivne
som hladala dobrého otca pre svoje deti. Toto bolo moje hlavné hladisko pri
vybere Zivotného partnera. Toho mi Pan Boh poslal velmi skoro do cesty a 20-
rofna som sa vydala.

Potom prislo najkrajsie obdobie mojho Zivota. Moje prestavy sa pretvarali
na skutoénost. Bytosti, ktoré som len nejasne videla okolo seba, dostavali
skutoénu tvar. Mali o¢ka, ktoré na mna pozerali, ustoka, ktoré sa prisali na
moje prsia, ru¢i¢ky, ktoré drapkali drobnymi prstekami, dlane, ktoré sa drzali
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mojho prsta, nézky, ktoré som uz déverne poznala, ked ma malé paticky éoraz
silnejSie kopkali, ritka, ktora sa vrtela niekde pod mojim srdcom. Mohla som
nekonec¢ne dlho drzat teply batéztek — moje dietatko — vo svojom narudi.

Dnes mame desat dospelych deti, ktoré si uz zaloZili svoje rodiny, mame uz
aj 31 vnucdat a dve pravnicata. Ked sa vraciame v spomienkach s manzelom
na tieto krasne zazitky, smutne premyslam, kde sa podeli tie ichvatné, krasne
a uslachtilé materské city u mnohych dnesnych matiek, a aky to méa dopad na
ludsky zivot Zien, ale aj muZov.

Dobre si paméatam, ako hovoril méj otec o svojej matke —mojej starej mamke
— ako sa starala o svojich pat synov, ako ich chranila pred zlym svetom, priam
ako vléica. Aj to bol medziinym jeden z impulzov a vzorov pre mna. Ako som
siju predstavovala medzi jej synmi, tak som potom v mojich predstavach v tom
kidli deti stala uZja sama. Ako — a ¢i vobec — si predstavujia dnesné dievcéata
seba v ulohe matky? V akych Zivotnych tlohach sa vidia a postupne do nich
vrastaja?

Dostava sa mi do riuk vela ¢asopisov, domécich i zahraniénych, svetskych
inabozZenskych, ktoré st uréené pre zeny. Velmi malo ¢lankov, ak vobec nejaké
su, ocenuje materstvo, vychovu deti a tlohu dobrej matky, ktora je takym
velkym prinosom k celkovému $tastiu a spokojnosti kazdého ¢loveka na svete.

Ako jednu z hlavnych pri¢in tohto javu vidim v tom, Ze nase deti dievéata
alebo chlapci — pocuji a velmi dobre vnimaju uz od utleho detstva redi a
konanie dospelych, ktoré si namierené proti nim. Deti ¢asto dostavajua pocitit,
ze zavadzaja. Ich matky sa na kazdom kroku stazuji na otravu medzi Styrmi
stenami. Vychova vlastnych deti im prinasa iba nudu, veru neraz sa stane, Ze
nevydrzia na materskej dovolenke celti dobu a ida radsej predcasne do prace.

Myslim si, Ze je nasou prvoradou tlohou kontrolovat svoje vlastné myslenie,
postoje a nasledne reci. Ako prisne dbame aby nam nevyletelo z ust nejaké
vulgarne slovo, ale nepohorSujeme sa nad hrieSsnou netaktnosfou obsahu
nasich reéi, ¢o sa tyka postoja k dietatu a Zivotu vébec.

Nie raz som pocula aj z ust krestanskych Zien: uz nechcem viac deti, uz som
si splnila svoj kontingent voéi narodu i Bohu, a pod. Mra teda nenapadla
takato myslienka. Naopak, citim sa mimoriadne obdarena Bohom-Stvoritelom,
ze prave mne doprial mat tolko deti, Ze im dal Zivot v mojom lone. Aka sila
zivotodarnosti! Kolkokrat ju vlozil prave do mna vSemohtci a dobrotivy Boh?

Nepreberajme bezmyslienkovite mienku sveta, nestavajme sa tak
lahkovazne anegativnhe k hodnote Zivota! Vidi a vnima to nase
okolie, najmi nase deti a mladez!

Délezitym momentom v Iudskom Zivote st detské hry a hracky. Tu si
vytvarajunase deti svoje budtce postoje voci svojim budicim defom. Nechajme
detom voInt fantaziu! Nenidfme ich od mali¢ka k racionalnosti. Moderné
babiky typu Barbie a mechanické hracky od vymyslu sveta sinasimi ambiciami
v hrach nasSich deti, neudusme nimi ich omnoho bohat§iu a tvorivejsiu
fantaziu. Rady sa zahraju na otecka a mamicku aj s predmetmi z doméacnosti.
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Nerobme tragédiu z toho, Ze kym si malé obuju si naSe topanky alebo
uchmatnua Saty. Chct sa stotoznitf s nami — rodi¢mi. Budme im v8ak vzdy
dobrym vzorom! Ked sa lepSie prizrieme tymto detskym hram, je to vlastne
akoby pohlad do vlastného zrkadla. Treba sa don ¢asto pozerat...

Jeden typicky moment dnesnej duchovnej chudoby a biedy je — nehnevajte
sa na mna — chovanie psov v rodinach Zijucich v panelakoch.

Na svojej vlastnej skiisenosti a pri pozorovani svojho okolia, by som to
mohla zhrnut asi takto: dievéata, ktoré tizia mat mensich sidrodencov, po
dlhSom drankani dostant aspon psika. Toho méZzu neobmedzene maznat,
stiskat, ale sa aj na tiom vyvrsit, ked prave nemaju najlepSiu naladu.

A ked vidim Zeny, ako sa vedia neZne a trpezlivo prihovarat k svojim
maznadikom, ako si ich k sebe tilia a bozkavaji... Co im tieto zvieratka, ktoré
su iba vo filmoch mudrejSie a inteligentnejSie ako Tudské tvory, ktoré uz
¢oskoro budu aj rozpravat a ovladat pocita¢ — mézu dat?

Tento fenomén som esSte nevidela u chlapcov a muzov v takej miere.

Dalsi smutny poznatok som ziskala pri pozorovani matiek s vy$sim, ba
dokonca s vysokoskolskym vzdelanim. Neviem si to dobre vysvetlit. Je to pre
mria nepochopitelné, Ze ¢asto vzdelanie u Zeny velmi silne potla¢a materské
city. Ved by sa dalo ofakavat od vzdelanej Zeny viac, aj ¢o sa tyka vychovy
vlastnych deti a jej vztahu k nim. Ci azda pohlcuje veda celéi mysel a srdce
Zeny? Tento fenomén sa mi u muzov — otcov nejavi v takej miere. Aj ked otec
zabuda pre svoje zanietenie k praci na vychovu svojich deti, mala by tento
vztah vytvarat prave citliva matka. Milé mladé mamicky, veda a praca poc¢ka,
ale detstvo vasich deti tak rychle uplynie, a uZ sa nikdy nevrati. Co ste
zanedbali, zvaé$a sa uznepodari zvratit anapravit. Nemyslime si, Ze nenarodené
alebo malé dieta, ktoré este nevie rozpravat alebo pisat, si nezaznamenava do
svojej dusi¢ky a pamiéti vas pristup k nemu! Cim menej chyb a nedostatkov
urobime v tomto obdobi pri vychove svojich deti, o tolko menej slz bude treba
utierat sirotam Zijucich rodi¢ov. A neklamme sa, nemyslime si, Ze takéto deti
ziju len v detskych domovoch. Nemuselo by byt ani tolko dusevnej i telesnej
biedy nasejmladeze, ktorej prilis éasto chyba porozumenie, trpezlivost a laskavy
pristup predovsetkym dobrej matky.

Ze sa neda materinska laska ni¢im nahradit a jej nedostatok alebo dokonca
absencia ma nedozierne nasledky, mézeme ¢im dalej, tym lepSie vidief na
najnovsich vyskumoch, ktoré vyvracajui nezmyselné teorie, poéntc odliéenim
novorodeniatka od matky v pérodnici, propagaciou umelej vyZivy a zanedba-
vanim vychovy pod riskom priidcania dietata k samostatnosti a pod.

Tu sa vlastne zabuda, Ze v hre nie je iba samotné dieta, ale aj jeho matka,
ktora sa deprivovanim materskych citov voéi svojmu dietatu stava neschop-
nou vychovavat ho. Toto sa potom vo zvySenej miere prenasa vzdy na dalSiu
a dalSiu generaciu.

Zial, viac sa vie a skiima v tomto smere o Zivote zvierat. Napr. je zname, Ze
kura z umelej liahne nevie sediet na svojich vajickach, aby vysedela kuriatka
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— Cize stratila materinsky instinkt. Videla som aj otrasny priklad u opice
vychovanej v ZOO. Ked vrhla svoje mlada, vébec ho neregistrovala, skakala
splagena hore dolu po stromoch a mlada, spojené pupotnou $ntrou s este
nevyvrhnutou placentou vlaéila a otlkala v prachu po zemi.

A napokon, v ¢akarni na smrt — v domovoch déchodcov nebudd musiet
sediet opusteni a zabudnuti rodi¢ia, ktori su vlastne tiez obetami straty
materinskych citov. Ved su postaveni na roven vyvrhelov spolo¢nosti, ktora je
zamerand len na hmotné dobr4, a preto sa neostycha nehanebne ukonéit ich
Zivot eutanaziou.

Ucta k materstvu, jeho navrat do spolo¢nosti na miesto, kam skutoéne
patri, by pozdvihlo a posilnilo i tctu k Zivotu a k ¢loveku ako takému a spitne
by prinieslo i jeho vlastné uspokojenie a Stastie.

Casny navrat plodnosti
Vicky Braunovd — z poradny LPP

Dopis étenarky: Chtéla jsem VAm uz davno napsat v jedné véci. Mnohé
Zeny maji piedstavu, Zze nebudou mit dlouhou dobu po porodu Zadné cykly
a tedy mnoho mésici neplodnosti, pokud budou ekologicky kojit. Ja jsem
prikladem toho, Ze to tak neni vzdycky.

Naplno jsem kojila své dvé dcerky; zadné dudliky, zadné lahve, prvnich
sedm az osm mésicu Zadna pevna strava. Cely prvni rok svého Zivota spaly se
mnou. Povzbuzovala jsem je, aby pily tak éasto, jak tojen §lo. Nebyl to problém,
protoZe jsem byla s nimi doma. Jsem matka na plny tvazek (nepracuji mimo
domov). Nikdy jsem je neopoustéla.

A piece se mi vratila menstruace 6 tydnt po porodu a od té chvile zacéaly
pravidelné cykly trvajici 26 az 30 dnu. Udélala jsem néco, co nebylo v souladu
s ekologickym kojenim? Ne, jsem prosté prikladem ¢asného navratu plodnosti.

Prala bych si, abyste otiskli maj dopis, aby ani jiné Zeny nemusely mit myl-
ny dojem, Ze udélaly chybu. Prosté se to stava. Nejprve jsem se citila oSizena
o dobu neplodnosti, pak jen zklamana, a kone¢né poZehnana. DoSlo mi, Ze
mohou klidné zacit vést normalni zaznamy a celkem samoziejmé ocekavat
pristi periodu. Chtéli jsme s manzelem oddalit dalsi téhotenstvi a nemuseli
jsme si délat starosti ohledné navratu plodnosti.

Odpovéd: Dékuji VAm za uprimny dopis. Naprosto s Vami souhlasim.
Ekologické kojeni nepozdrzi navrat plodnosti vzdycky. Co piSete o koneéném
pocitu uspokojeni z brzkého navratu cyklu, neni nijak Spatné. Ja jsem sama
zazila opaénou zkuSenost s navratem plodnosti 13 mésict po porodu. Pfedcha-
zelo mu nékolik mésicu se stiidavym vyskytem hlenu, coz ztéZovalo praxi STM
i mné zkuSené uzivatelce PPR a instruktorce. Nedélejte si s tim hlavu. Jsem
naprosto jista, Ze nikdo z autort élankd v tomto éasopise nechce vzbudit ve Vas
nebo v jinych Zenach pocit, Ze jste ekologické kojeni nepraktikovaly spravné.
Neni to nasim dmyslem a mrzelo by mne, kdybychom takovy dojem vzbudili
1 jen neumyslné.



Vas dopis ukazuje, jak dulezité je zduraziovat, Ze popisujeme pramérné
situace a nemluvime za kazdou Zenu. KdyZ se podivate na studii o navratu
plodnosti, kterou provedli John a Sheila Kippleyovi (brali jako métitko prvni
menstruaci), najdete malé procento Zen (2 z 29, tj. 7%), kterym se plodnost
vratila béhem prvnich 4 mésict po porodu. Vy byste spadala do této kategorie.
Ani praxe PPR neni stoprocentni.

Je dobré si tyto skute¢nosti uvédomovat. Dékujeme za Vas dopis, ktery je
pFipomnél.

[CCL Family Foundations, Volume XXXI, Number 3, listopad-prosinec 2004, str. 6.]

Prevencia AIDS - nie kondémy ale Cistota
Dodo a Simona Preddcéovi

12.aprila sme na pozvanie katechétky mali besedu so Studentami cirkevného
gymndzia sv. Vincenta de Paul v Bratislave na tému predmanZelskej &istoty.
V ramci diskusie odznel ndzor, Ze Cirkev by mala povolit kondémy, ktoré st
Jedinym prostriedkom v boji proti AIDS. Obdobnii kritiku sme mohli poéut aj
na zosnulého Svdtého otca Jana Pavla II., ktorého niektori predstavitelia
liberdlnych kruhov v hodnoteniach jeho Zivota a vedenia Cirkvi dokonca
obvinili zo smrti mnohych stdtisicov ludi.

Dékazom, Ze ucenie Cirkvi a postoje Jana Pavla II. sii sprdvne, daji sa
redlne Zit v dnesnej dobe a teda liekom proti Aids nie sti kondémy, ale vernost

nenakazenému manzelskému partnerovi je aj nasledovny ¢ldnok prevzaty
z LifeSiteNews.com, 4.2.2005:

Rozzireni stipenci kondémov z OSN
podkopavaju uspech Ugandy v prevencii AIDS

Dr. Edward C. Green, PhD., pracovnik v oblasti prevencie AIDS a veduci
vyskumu v harvardskom Centre pre populaciu a rozvoj hovori, Ze dspech
programu prevencie AIDS v Ugande tak rozzuril zapadné skupiny angazo-
vané v prevencii AIDS, Ze ho chct radsSej zniéit, ako zmenit svoj ,len-
kondémovy“ pristup.

V januarovom 31. vydani Weekly Standard Green piSe, Ze ugandsky
uspech, zalozeny na sexualnej zdrzanlivosti a manzelskej vernosti, ,priamo
spochybriuje klticové hodnoty a postoje zboZ§tené zapadnou sexualnou revo-
laciou“. A dalej piSe: ,Aké rozéulujice, Ze pristup, ktory nie je financovany
velkymi darcami a bol vysmiaty zahraniénymi odbornikmi, by mal byt prave
tym, ¢o funguje.”

S od6vodnenim, Ze AIDS sa rozsiruje najmé sexualnym kontaktom, ugand-
ska vlada na zadiatku devidtdesiatych rokov rozhodla, Ze najlepSi sposob
prevencie pred tymto Sirenim by bol presved¢it obéanov §tatu, aby prijali
sexualnu zdrZzanlivost a vernost v manzelstve. Tento pomerne lacny pévodny
program vyzadoval len malé financovanie ¢éi podporu zvonku a jeho vysledky
sa povazuju za udivujiuce. Vyskyt HIV/AIDS v Ugande klesol o polovicu
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- z15% v roku 1991 na 4% v roku 2004. Ostatné krajiny, napr. Kena
a Senegal, zacali ugandsky program napodobriovat.

Green hovori: ,Dalo by sa ofakavat, ze tento (ugandsky) model sa bude po
svete kopirovat... Namiesto toho v8ak upadol, a to dokonca aj v krajine svojho
vzniku.“

Zatial r6zne mimovladne organizacie (vratane UNICEFu, UNFPA, Sveto-
vej zdravotnickej organizacie a Centier pre kontrolu choréb) Sirili dogmu
o kondémoch ako o prvej, poslednej a stalej prevencii choroby AIDS. Po tom,
¢o tieto organizacie vykonali v Afrike vaésinu préace v oblasti prevencie AIDS,
sa moze zdat trochu prekvapivé, Ze vyskyt AIDS stipa do stéasnych pan-
demickych rozmerov. Green piSe, Ze ,len méalo odbornikov na AIDS chcelo
prijat dokaz z Ugandy, pretoze [udia neradi priznavajd, Ze sa mohli mylit,
obzvlastv otazke tykajicej sa nespocetnych miliénov dolarov a Zivotov miliénov
Tudi.“

Green povedal, Ze do roku 2002 vo vyjadreniach zamestnancov USAID
a Centier pre kontrolu chordb, v ktorych hodnotili situaciu v Ugande, ani raz
nespomenuli zdrZanlivost alebo vernost. ,Hovorili vyhradne o latexe, o liekoch,
o vyskume vakciny,“ povedal.

Green piSe, Ze zahrani¢ni darcovia systematicky podkopavali dspes$ny
ugandsky model. Propagacia kondémov je teraz v Ugande ,vSadepritomn4“
a neexistuju plany na zasah, ktory by podporoval vernost alebo zniZenie poétu
partnerov. ,Naozaj,“ hovori Green, ,az na zriedkavé vynimky jednoducho
odmietli platif za takéto programy.“

Tato zmenanebola pracou samotnych Ugandanov. Senator Sam Brownback
po navsteve Ugandy povedal: ,Africky predstavitelia sa stale viac hnevaja, ze
americké dolare st podmienené prijatim kondémov.“ Brownback povedal, Ze
ugandsky prezident Yoweri Museveni je ,,v bitke so zapadnymi darcami®, aby
udrzal reklamu na kondémy mimo svojho inovativneho AIDS programu.

Green to zhina: ,,V Ziadnom pripade nie je jasné, Ze empiricky dokaz méze
zvitazit nad ideologickou zaslepenosfou a superit s velkym obchodom
s farmaceutickymi produktmi, ktorym sa prevencia AIDS stala.“

Pozndmka na zdver:

Televizia Markiza vo vedernych televiznych novindch odvysielala 11.5.2005
prispevok tykajiici sa vysledkov kontroly Stdtnej obchodnej in$pekcie, zamera-
nej na kvalitu preddvanych kondémov. Kontrola zistila, Ze v priemere jeden
z troch prezervativov (boli dovdzZané z Indie) bol deravy. Je to nemilé
prekvapenie pre cca 26% Slovdkov.
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