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Radky z Kladna
David Prentis

John Kippley, spoluzakladatel LPP, napsal nedavno ve svém blogu ¢lanek na
téma ,Pro¢ se zaviraji katolické Skoly“. V USA miva kazda katolicka farnost
svou 8kolu. Kippley cituje knéze, ktery mél bolestny tkol zadat svého biskupa o
zavieni Skoly. PiSe mimo jiné: ,Davod je jasny ... nejsou déti. Podstatnou piié¢i-
nou je antikoncepéni a sterilizaéni mentalita velké éasti katolickych manzela —
struéné tefeno, kultura smrti. Biskupe, potiebujeme Tvoje vedeni, abychom
Celili mentalité antikoncepce, potratu a sterilizace co nejdiive a co
nejrazantnéji.“ Jinde piSe stejny knéz: ,Nejvétsi vyzvou pro nas knéze je
antikoncepce. VSude likviduje naSe farnosti. Dokud mléi biskupové a knézi
o antikoncepci, nebudeme rast ani jako cirkev, ani jako spoleénost.“ Nejenze
nebudou rast; budou zanikat.

Katastrofalné nizka porodnost je problémem celé Evropy a zapadniho svéta.
Tyka se puvodniho obyvatelstva. Imigranti, vétSinou muslimové, mivaji déti
hodné. Jak se vyjadiil turecky obchodnik v Némecku: ,,Némeci péstuji své kocicky
a pejsky, kdeZto my se starame, abychom méli déti. Za par let bude Némecko
nase.“ Jsme svédky hroziciho zaniku zapadni civilizace, jak ji zname. Je
nam pomoc? Ano, ale pouze cestou radikalniho pokani.

Ti z nas, ktefi se zabyvaji Sifenim PPR mnoho let, védi, Ze vyznamnou
pii¢inou této vazné situace je spoleéné s pornografii a bezboZnou sexualni
vychovou antikoncepce, ktera vytvaii mentalitu vedouci k promiskuiteé,
pohlavnim nemocim, neplodnosti, IVF, odmitani déti, potratim, katastrofalné
nizké porodnosti, homosexualité, eutanazii, ... Pokani, které hlasame, je pied-
manzelski a manzelska Cistota, pro kterou je PPR nezbytnou pomutckou.

Co mi dél3 starosti je skutecnost, Ze je tak malo lidi ochotnych uznat
véinost situace. To plati pro Siroky okruh rodiny, znamych, i mezi
duchovenstvem. Byvaly mezinarodni feditel LPP, Bill Corey, mi napsal o kazani
jednoho knéze Vyprévél ,,Sel jsem jako kaidy tyden strévit éas v kléétef'e pf'ed
pastoraéni povmnostl. ,Kdzal jsi o antikoncepci?’ Odpovedel jsem: ,Ne.’ A pro¢
ne?’ zeptal se Kristus. ,ProtoZe, kdybych to udélal, ztratil bych polovinu svych
farnika. ,Moznd,’ ekl Pan, ,kdyZ jsem udil lidi, Ze musi jist mé télo a pit mou
krev, aby méli v sobé Zivot, Fekli, ,Jak ndam tento ¢lovék muaZe dadt jist svoje télo?’



a odesli. Ja jsem to védél. Ale myslis si, Ze bych jim byval mél zamléet pravdu?’
,Ale Pane,” odvétil jsem, ,Ty jsi nemusel spravovat kostel a $kolu, financovat
platy, atd. ..” Ale v tom okamZiku jsem zvedl ofi, spatfil Krista na kriZi za
oltdfem a poznal svdj hrfich opomijeni. Rozplakal jsem se. A to, mili farnici, byl
okamZik, kdy jsem se rozhodl vds varovat pred vdinymi hrichy antikoncepce a
sterilizace.”

Mohou byt rtizné davody pro mléeni duchovenstva: neznalost souvislosti mezi
antikoncepci a rozpadem manzelstvi a rodiny, tolik jinych ukolt a starosti,
nejistota a rozpaky mluvit vefejné o tak intimnich véci, strach z negativnich
reakeci farnika, zkuSenosti s kajicniky stéZujicimi si na ,nemoznost“ praktikovat
PPR ... Duchovni slySi spiSe negativni reakce na PPR, hlavné od lidi, kte#i
nebyli na kurzu, necetli pottebnou literaturu, neuéili se poradné a proto, kdyz
vibec, praktikuji PPR pouze diletantné podle odstavetku z Zenského ¢asopisu a
divi se, Ze nefunguje. Stale se propaguje mytus, Ze je PPR nespolehlivé, jakoby
antikoncepce nikdy neselhavala.

A proto se obracim na vas, mili ¢lenové Ligy a ¢tenati tohoto bulletinu, kteii
zfejmé mate pozitivni zkuSenosti z PPR, s prosbou, abyste o svych zkuSenostech
nemléeli. Kdyz pi#ijde hovor na téma antikoncepce, piidejte dobré slovo pro PPR.
Mluvte se svym duchovnim o svych pozitivnich zkuSenostech. Zadejte, aby o tom
mluvil — pfi pfipravé na manzelstvi, katechezi mladeze, atd. Zkuste ziskat dalsi
zajemce, abyste mohli zorganizovat kurz. UvaZujte o moZnosti stat se sami
instruktory PPR.

Y™ owe

vvvvv

jsme manzelsky lékatsky par MUDr. Lucii a MUDr. Martina Smehilovy
(internistka a urolog), ktefi s ndmi mluvili 0 umélém oplodnéni. V tomto
bulletinu najdete jejich ¢lanek k tématu obohaceny piispévkem P. Jana Balika,
ktery uz dlouho podporuje praci LPP.
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Kamerun

Dokon¢il jsem revizi uéebnice pro Kamerun podle nového

slovenského vydani. Nové slovenské texty jsou dobré, ale A(I.'IHEISQ Man_ual
; nfli?l Iiimllﬂhmﬂ.ﬂ;.

v

zkratil jsem je na to nejdalezit&jsi. Uéebnice bude mit 144
stran (proti 128 stranam d¢eského vydani a 160 stranam
slovenského). Je to kompromis, ale je potieba Setiit. Ephraim
a Theresia hledaji vhodného tiskate. Psal jsem jim, aby
pocitali s tim, Ze budou ucebnici prodavat za cenu, ktera jim
umozni dotisk. Prosil jsem, aby ziskali odhady na tisk 500,
750 a 1000 vytiskt, abychom mohli uréit, co si muZeme
dovolit. Jedna se totiz o mimoiadny vydaj, ktery zaplatime z
uspor. Oni také maji zajem snizit vydaje na minimum, aby si
lidé mohli dovolit ucebnici viibec kupovat. Pro tento ucéel bychom samoziejmé
uvitali Vase dary.

Obrazek ukazuje navrh obalky. Pruh pod fotografii znéazornuje cyklus —
menstruace, sucho, plodnost, ovulace, neplodnost, menstruace.

A na tomto misté bych chtél alespon touto cestou podékovat anonymnimu
darci ¢astky 10.000 K¢, ziejmé v reakci na minulé ¢islo Novin. Jsem také
potésen, Ze se dalsi ¢lenové rozhodli davat pravidelny mési¢ni dar. Radi jim za to
poskytneme stalé ¢lenstvi bez nutnosti obnovovani.

Hodnoceni zaznamu z Novin é. 87

Cyklus je velmi vyjimeény tim, Ze neméa zadnou I. fazi, protoZe Zena
pozorovala hlen uz 1. den cyklu. Byl to hned viceplodny typ hlenu, ktery se
natahl do délky 3 az 4 cm. Krvaceni ziejmé nebylo tak silné, aby zakrylo hlen.
senameiso 155 mesic 101991 w45 INeni mozné uréit 6 teplot pied vzestupem. Musely

oI g stadit 3 teploty. Je otazkou, jestli hlen nezaéal jiz na

konci predeslého cyklu a neklesala teplota také v té

M dobé. Proto jsem napsal otaznik k délce hlenové

J’

epizody. Zena byla velmi zkuSena, a tak mohla uréit

zacatek III. faze: K = 7. Nezaznamenavala vsak hlen

%A po 4. dnu. Pfesné podle nasich pravidel bychom tedy

2 museli urcit III. fazi podle teplotniho pravidla: 4T= 8.

Zacdatetnicim rozhodné radime peélivé pozorovat a
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v 1 zaznamenavat, az do uréeni zacatku III. faze.

Kdyz jsem wukazal tento zaznam prepsany do

ligového formatu jednomu spolupracovniku or-

ganizace Dr. Rotzera a ptal jsem se, jestli ho pozna,

délka hlenové epizody_ 37 délka lutealni faze 13 OdPOVédél: ”Jak byCh nepOZnal Cyklus své manielky?!“

prmicenvzestups 5 semaopn17_aa @ Komentoval: ,My jsme moc nefesili 1. fazi. Védéli
jsme, Ze brzy prijde II1.“

Prosba o modlitbu
za osvobozeni od zla suzujiciho Zdislavu.
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Milan a Dasa Kurillovci - novy manzZelsky lektorsky par LPP

Zaciatkom oktobra tohto roku, po ro¢nom
vzdelavacom procese, ziskali Milan a Dasa
Kurillovci z Kluknavy certifikat lektorov LPP v SR
a teSime sa, Ze na Spisi ma LPP dalsich zastupcov
a lektorov symptotermalnej metody, ktori sa buda
venovat odbornému poradenstvu. Maju 37 rokov
astyri deti - Lenku (13), Filipa (8),
Anetku(4) a Adama (2).

Pre Noviny z rodiny LPP Dagka prezradila:

»Na zadiatku ndsho manzelstva sme o PPR vedeli velmi mdlo. Po dvoch detoch
sme sa vdaka Milanovi zacali viacej zaujimat o metédy PPR. Dozvedeli sme sa
najprv o hlienovej metéde podla ktorej sme sa ale nevedeli spolahlivo zorientovat
a nepldnovane sa ndm narodili dve najmladsie deti. Teraz hovorim chuvdla
Bohu, avsak v rozpoloZeni, ktoré som vtedy preZivala isiel Atlas BOM hore
kominom - posluZil ako prostriedok pri rozkladani ohria v peci :-). Moja dévera v
prirodzené metédy bola na bode mrazu. Potom prisiel rok 2009 a misie
v susednych Krompachoch, predndska Dodka a Simonky - Katolicke manZelstvo
za dverami spdlne, zaktpenie prirucky STM. Tiu som doslava "zhltla“. Velmi ma
zaujala, oslovila, a tak sme zadali praktizovat aj v nasom manZelstve PPR.
Zistila som, Ze PPR funguje a ja sa vyzndm vo svojom cykle. Do ndsho Zivota
priniesla pokoj a skutoéni radost. V auguste minulého roka sme zorganizovali v
Kluknave kurz STM. NaSe nadSenie z objavenia krdsy ¢istého manZelstva a
poznania vlastnej plodnosti nds nastartovalo rozhodnut sa prijat ponuku, ktord
na kurze zaznela - stat sa lektormi STM. Spoznali sme velmi prijemnych ludi s
velkym srdcom. Vdaka Pinu Bohu!“

Liga par paru a ludové misie

Dva tyzdne z tohtoroéného oktébra bol Zivot Bratislavy a jej obyvatelov
obohateny o Tudové misie — mestské aj farské. V Dubravke sme atmosféru
farskych misii mohli zaZit aj my, nakolko tam boli patri lazaristi a opat nas
pozvali oslovit Tudi katechézou ,Katolicke manZelstvo za dverami spdlne®.

Sme vdaéni, Ze patri Kristidn Libant, Ondrej Sko¢ik a Stanislav Bindas zo
slovenského a ¢eského misijného timu boli ochotni odpovedat na nase otazky a
moéZeme vam v tomto ¢isle Novin z rodiny LPP poniknut rozhovor s nimi.

1) Ludové misie robia viaceré reholné spolocnosti. Aky je rozdiel medzi misiami
lazaristov (vincentinov) a misiami, ktoré robia napr. redemptoristi?
Na Slovensku davaju misie iba reholné spoloénosti. Trvaju véésinou 8 dni. Za
ich zékladnu $truktiru vdaéime redemptoristom, ktori ako prvi zacali po neznej
revolucii davat Tudové misie. VSetky misie maju jedno spoloéné — povzbudit Tudi
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k Zivotu podla Evanjelia, ktory v dnesnej dobe vobec nevysiel z mody. Bol, je a
vzdy bude ,in“ pretoze sa opiera o Boha a On je zaéiatok i koniec, Pan ¢asu i
veénosti. Boh nas cez misie vola k svitosti a kazd4 reholna spoloénost vklada do
misijného ohlasovania prave tuto myslienku. Vklad4 ju svojim vlastnym
originadlnym spoésobom v duchu tradicie zakladatela. Nasou charizmou je darovat
Tudom pokoj duse cez sviatosti, osobitne cez generalnu svita spoved. Prave
generalna spoved, ktord si vykonal umierajici vidiecan, zapalila vo sv.
Vincentovi de Paul, nasom zakladatelovi, mySlienku zaloZit spoloénost knazov
na ohlasovanie evanjelia cez Tudové misie vo farnostiach a nasa spoloénost ich
robi uz od r.1617.

Pocas misii nie je dolezitym len to, aby sa niefo v nasom Zivote, ¢o nie je
v silade s Evanjeliom, skonéilo, ale délezitym je stcasne aj to, aby sa ¢lovek pre
nieco rozhodol. Na to sa zameriavaju témy druhej polovice misijného tyzdna, ked
hovorime o JeziSovi, o laske, o viere a o modlitbe. Toto celé nase pozemské
snaZenie by sme mali preZivat blizko pri Panne Marii, ktor4d m4 v nasich misiach
osobitné a neopakovateIné miesto. Nase misie sa vzdy konajui v spolupraci s
celou vincentskou rodinou — v spolupraci so sestrami vincentkami, marianskou
mladezou, ZdruZenim zazra¢nej medaily a vSetkych nasSich laikov. Nasim
$pecifikom je oproti misiam inych reholi aj rozdavanie darov nebies, ktorymi st
»Zazraéna medaila“, zeleny a ¢erveny Skapuliar.

2) Spomenuli ste pripravu na sviatost zmierenia. ManZelsky sexudlny Zivot
a vSetko ¢o s nim suvisi, su témy, do ktorych sa zvyéajne nikomu nechce.
Mnohi manZelia nechci, aby im niekto do toho hovoril a mnohi kriazi sa tejto
téme vyhybaji. Aké sti reakcie ludi na nasu katechézu?

P. Kristian: Mojou skusenosfou je, Ze misie sd
osobitym, Bohom poZehnanym c¢asom, kedy sa ludia
viac otvoreni na Slovo, ktoré sa im dava. A tak pri
na8ich dlhych pripravach na sviatost zmierenia sa
prechadzaju rozne témy. Ludia povzbudeni k tomu,
aby si urobili poriadok vo svojom duchovnom Zivote, sa
v spovedi vracaju k veciam, ktoré ich v podvedomi
tladia a zivotnym ranam, ktoré eSte nie st zahojené a
Castokrat sa s nimi e$te nikomu nezdéverili. Zacinaju akoby novy duchovny
Zivot, a preto su otvoreni aj témam, o ktoré sa predtym nezaujimali.

P. Stanislav:

Moje skisenosti z Moravy a z Ciech sa tieZ velmi
pozitivne. Ludia st milo prekvapeni ako a akym
krasnym spbésobom sa da rozpravaf o tak citlivych
témach. Po jednej takejto katechéze, ktorej sa
zdicCastnila aj jedna neveriaca pani, ktora prisla so
svojou znadmou, povedala: ,...nemyslela som si, Ze
katolici a Cirkev takto zmyS$laji o sexualite a
pohlavnom Zivote. Zial, méj nazor bol pomyleny,
dakujem vam za toto stretnutie.”
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P. Ondrej: Mal som skusenost, Ze ludia, ktori sa boli vyspovedat v utorok alebo
v stredu doobeda, vo Stvrtok sa prisli este dovyspovedat z veci, ktoré sa dopoculi
na vasej katechéze, ktora velmi otvorene hovori o intimnom Zivote v manzelstve
a o tom, do akého kurzu nas chce naviest dnesnd konzumna spolo¢nost.
Otvorenost v tychto veciach pri misiach je velmi
dolezita a som rad, Ze o tom nemusime hovorit my
knazi, ale Tudia, ktori Ziju v manzZelstve a vedia, o
¢om to je a ako to je.

3) Pdter Ondrej, ty si raz sluzbu LPP prirovnal
sluzbe proroka Jeremidsa. Preco?

Jeremias bol ,vizen z povolania“, kv6li tomu, ¢o
hlasal v mene Boha. LPP m4 tazkd poziciu, pretoze
ste v podobnej situacii. Ludia dneska si zvykli Zit
pohodlne, hedonisticky a to aj v intimnej oblasti. LPP
prave tu prichadza s nie¢im, ¢o ¢loveka ,obmedzuje“ alebo nedovoluje mu vzdy
mat vSetko a hned. Dnesny ¢lovek uz nevie ¢akat, odopriet si, urobitf si nasilie,
zapriet sa. Toto v8etko su totiz slova, ktoré ida proti duchu dnesnej konzumne;j
doby. Preto prichadzat s posolstvom, ktoré aj mnohi veriaci neuznavaju alebo
nepraktizujd, je naroéné a moéze €loveka znechutif, ked ho druhi neprijimaju.
Esteze to nie je ani Tudsky vymysel, ani Cirkev to nikde neobjavila, ale toto
posolstvo, ktoré LPP pontka, je ¢isto Bozie, vychadzajice z prirodzenosti Zivota,
a jedine v tomto poriadku mézZe élovek byt spokojny a Stastny. Je tZasné, Ze aj
tak masivnu kampan — cez média, ¢i farmaceuticky priemysel, vie Boh krotit
tym, ze vidy posiela poslov pravdy, ktori hovoria, ako to je aj v tejto déleZitej
oblasti manzelského spoluzitia.

4) Pdter Kristidan, na zdver kaZdej misijnej sv. omS$e povie§ vtip. Preco? Mohli by
sme aj tento rozhovor zakondit niektorym tvojim oblibenym?

Myslim, Ze Tudia lepSie prijimaju vazne veci, ak sa im podavaji humornym
spésobom. Snazim sa o to a s humorom hovorim, Ze ked poviem vtip, aspon
niefo si Tudia z omSe zapamitaji. Mnohi opakuju vtip doma a tym otvaraju
tému misii aj ludom, ktori na misijnom programe z rozliénych dévodov chybali.
Aj tymto hladam sposob, ako sa dostat k tym, ktori zostavaja obrneni vo svojich
predsudkoch.

Rozprdvaju sa dve deti:
— Z doho md tvoj otec taku velki hréu na hlave?
- Z modlitby.
— Ako mézZe mat z modlitby taku hréu?
— Modlili sme sa celd rodina a ked sme prisli k prosbe ,zbav nds zlého®, tak
sa otec pozrel na mamu. No a ona si to v§imla.
Prajem vam, aby vas modlitba nikdy nebolela. ©



Neplodnost - nenaplnéna touha po ditéti
MUDr. Lucie a MUDr. Martin Smehilovi
a ThLic. Jan Balik

Se situaci, ze dité neptichazi v dobé, kdy bylo
naplanovano, se setkalo mnoho manzelskych part.
Pokud toto obdobi trva déle, pak nastavaji negativni
pocity — smutku, viny, ménécennosti, ztrata
sebetcty, pocit izolovanosti ve spolecnosti, které se
- = stale ¢astéji promitaji i do bézného Zivota paru.
~<? )= Intimni chvile se mnohdy stavaji pouze usilim o
poceti ditéte, ptiCemz prozivany stres z neotéhotnéni ve svém dutsledku pracuje
proti poceti. Pokud ani po delsim ¢asovém tseku neni touha manzelti naplnéna a
zejména jedna-li se o prvni téhotenstvi, ¢asto piichazi panika. V této panice Zena
i muz zkou$i vSechno mozné a snadno se uchyli k feSenim sice technicky
mozZnym, ale moralné nepi#ijatelnym.

Jedna se o hojné vyuzivané a propagované metody asistované reprodukce
(intrauterinni inseminaci — vpraveni spermii do déloZni dutiny nebo fertilizaci in
vitro — IVF - prenos lidského zarodku vykultivovaného v laboratornich
podminkach do délohy).

Pfi téchto postupech umiraji nevinné je$té nenarozené déti a zmrazZena
nadbytena embrya ¢ekaji v mrazicich boxech na svij dalsi osud. Opakované
hormonalni stimulace Zeny mohou navic vést k zavaznym zdravotnim
komplikacim. V posledni dobé se davaji do souvislosti napf. se vznikem

N

neprijatelné umeélé oplodnéni (stejné jako antikoncepce) spoéiva v tom, Ze ¢lovék
ma pravo na to, aby byl pocat z laskyplného intimniho spojeni svych rodi¢a. V
tomto okamziku manzelé spolupracuji zvla§tnim zptsobem s Bohem na vzniku
nového Zivota. Cirkev podrobné a velmi pékné popisuje své stanovisko v
dokumentech Donum vitae 1987 a Dignitas personae 2009.

Co délat, kdyz je touha po ditéti silna a zaroven se manzelé nechtéji uchylit k
zminovanym metodam? PredevSim je dulezité celou svou touhu vlozit do Bozi
milosti a proztetelnosti, vidyt Bih nas miluje a vi, co je pro nas nejlepsi.

Plodnost je zalezitosti paru, nikoliv jedince, tedy pokud mame v této oblasti
néjaky problém, méli bychom ho fesit jako par. Pfedné bychom méli znat to, co je
vloZeno do nasSich tél — védomi spoleéné plodnosti paru a fyziologie plodnosti.
Védomi spole¢né plodnosti paru znamen4, Ze si uvédomime, Ze Zena je plodna
pouze v uréité dny svého menstruaéniho cyklu. Ze jsou tedy néjaké dny plodné a
neplodné a Ze mame moznost regulace nasi plodnosti, aniZz bychom jakkoliv
zasahovali do BoZiho ¥4du stvoteni. Pokud manzelsky par touZi po ditéti, pak je
na misté snazit se prozivat intimni chvile v plodném obdobi. Velkou pomoci jsou
nam proto prirozené metody regulace poceti, zejména takzvana symptotermalni
metoda (dale STM), kterou muZeme vyuzit i za uéelem dosaZeni poceti. Znalost
téchto metod nas navic usetii mnoha navstév u gynekologa. STM umoziiuje Zené
uzZ za jeden menstruaéni cyklus snadno zjistit zakladni informace o vlastni své
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plodnosti. Tedy zda u ni probiha ovulace a zda je dostateéné dlouha druha
(luteinizaéni lutealni) faze, ktera je nutna k pohodlnému uhnizdéni zarodku v
déloze. V gynekologické ambulanci toto zjistovani ¢ita nékolik odbért krve a
ultrazvukovych vysSetfeni. Zena musi metodu dobie ovladat, a pokud si s né¢im
neni jista, pak se obratit na centra, ktera tuto metodu vyucéuji: CENAP a LPP.
Fyziologii plodnosti mame na mysli védomi, Ze i u zdravych jedinct nedochazi k
otéhotnéni Zeny hned p#i prvnim pokusu o dité. V mezich normy se pohybujeme,
kdyz k poceti dojde u dvacetileté Zeny za ¢tyii mésice, u Zeny mezi 25 - 35 roky
za Sest mésict a u Zeny nad 40 let az za 20 mésict. Obecné pi#ijimana definice
neplodnosti, kterd za neplodny oznacuje par, u kterého nedojde k otéhotnéni
b&hem 1-2 let pravidelnych takzvané nechranénych pohlavnich styku (!), je tedy
ponékud zavadéjici. Zbytecéné brzo nékteré Zeny radi do kategorie neplodnych.

Druhou stejné dulezitou stranou mince je ve védomi plodnosti paru muz.
Jeho plodnost neni cyklicka jako u Zeny, ale trvala, coz na prvni pohled vypada
velmi jednoduSe a slibné, ale neni tomu tak pokazdé. Na tvorbu spermii
(pohlavnich bunék muzZe) ma vliv mnoho faktord. Negativni vliv na kvalitu
spermii ma napiiklad koufeni, alkohol, sedavy zptsob Zivota (auto, PC,
kancelar), tésné spodni pradlo, které pi¥ili§ zah#iva misto tvorby spermii. Dalsi
nepriznivy vliv na kvalitu spermii mohou mit razné infekce, 1éky, chronické
choroby atd. Pokud se nam podaii tyto negativni vlivy eliminovat, trva cca 3
mésice, nez se kvalita spermii opét vylepsi. VétSina prifin snizené plodnosti
u muze je lé¢itelna. MnozZstvi a kvalita spermii se daji zjistit pomoci spermio-
gramu. Pro odbér spermii je vSak zapotiebi masturbace, coZ je opét moralné
neprijatelné. Mnoho muza to takto vnima a prili§ toto vySetfeni nevyhledava.
plodnosti muZe a razné se v ¢ase méni. Z praxe vime, Ze normalni vysledek
spermiogramu u jinak zdravého manzelského paru nemusi vést k otéhotnéni a
naopak klidné dojde k otéhotnéni u manzelského paru se Spatnym vysledkem
spermiogramu. Pokud manzelé chtéji jednat moralné spravné a snazi se vyhnout
se spermiogramem spojené masturbaci, maji nékolik mozZnosti. Predevsim
vylouéit nejéastéjsi pric¢iny neplodnosti u muze, které by mohly vést ke zhorSeni
kvality spermii a po urcité dobé stav znovu zhodnotit. Pro uréitou orientaci
plodnosti muze lze provést takzvany postkoitalni test, kdy do jedné az dvou
hodin po pohlavnim styku se Zena dostavi ke svému gynekologovi, ktery odebere
stér z hrdla délohy Zeny a zjisti, zda jsou vibec spermie ptitomny, ¢imZ vylouéi
spermatu. Alternativou postkoitalniho testu muze byt vySetfeni spermatu za
pouziti perforovaného kondomu bez spermicida p#i pohlavnim styku.

Jak je vidét v praxi, je skuteéné nutné brat v ivahu mnoho faktort, které
plodnost ovliviiuji. V CR je mo#né najit pomoc u CENAPu, eventuelné u LPP,
kteii spolupracuji s dalsimi katolickymi 1ékati, kteii se snazi pomahat partm,
které nemohou otéhotnét, moralnimi postupy.

Véiici manzelé, ktefi prozivaji kiiz spojeny s obtiZi otéhotnét, jisté potiebuji
piedevsim hledat BoZi zamér se svym zZivotem. Je vhodné, aby se snazili
usporadat svij zZivot tak, aby byli na event. ptichod ditéte do rodiny pi¥ipraveni.
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Dnesni doba je velmi rychla a hekticka a je dulezité si umét najit éas jeden pro
druhého, protoZe az prijde nas vytouzeny potomek, budeme toho ¢asu pro néj a
pro rodinu potifebovat mnohem vice. V tvahach manzelt také nesmi chybét
mozZnost jiné cesty feSeni problému nenaplnéné touhy po ditéti. MoZzna nas
milujici Otec pro nas ma jiny plan a jisté vi proé, aniz my to zatim muzeme
pochopit. Mame na mysli vychovu ditéte, které nemélo takové Stésti, aby se
narodilo rodi¢tim, kte#i ho prijmou s laskou — tedy adopci nebo péstounskou pédéi.
Nebo je plan jesté jiny a nespoéiva v plodnosti fyzické, ale duchovni. Je tieba
hovotit o mozZnostech nejen mezi sebou navzajem, ale téz v trojici, mezi manzeli
a Bohem. Je mnoho manzela bez déti, kteti pokud ptijali Bozi plan, davaji velka
svédectvi nam ostatnim. Zivot ¢lovéka nakonec napliiuje laska, a tu je mozné Zit
riznym zpusobem.

Papez vyzval na bezprecedentnu modlitbova
mobilizaciu za Zivot
Marek Michaldik, vykonny riaditel Fora Zivota

V predveéer prvej adventnej nedele slavil Svity otec
Benedikt XVI. Vigiliu za kazdy pocaty ludsky zivot. K
slaveniu tejto vynimoénej modlitbovej vigilie vyzval
v8etkych biskupov sveta a tym vSetkych katolikov. Pre
nas, ktori sa denne zaoberame bioetickymi otdzkami,
znamena tato iniciativa obrovské povzbudenie. Osobne
sa ju nebojim oznaéit ako ,,udalost roka“.

V tomto rozhodnuti papeza je mozné vnimat viacero rozmerov. Prvym je
doraz na modlitbu. Upriamenie na modlitbu nie je odkazom iba pre tych, ktori
tému ochrany Iudského Zivota nevnimaju ako dbleZitd, ale najmé pre tych, ktori
su si velmi dobre vedomi, Ze tragédia dnesSka sa zrkadli v postoji spolo¢nosti k
Cloveku — od momentu pocatia, v ktorom sme na zaklade biolégie stanovili
zaCiatok Zivota. Vyzva papeza je vyzvou k prvenstvu modlitby v aktivitach za
zivot. Podobne, ako si tuto skutoénost uvedomil Mons. Reilly, ktory pred
dvadsiatimi rokmi ako prvy zacal s modlitbovymi vigiliami, dnes taktato nutnost
spiritualneho zakotvenia ponika Svity otec celej cirkvi. Je délezité pracovat na
urovni konkrétnej pomoci nenarodenym a ich matkam, obhajoby Tudskych prav
pocatych deti, vedy i vzdelavania. Ale v boji proti mocnym bohom relativizmu,
konzumizmu, komercionalizmu ¢i zdravia a dspechu mame iba jednu moznost,
vsadit na Boha pravého. Ideolégia v dneSnych éasoch nabrala taku silu, ktora uz
nie je mo#né ludskymi prostriedkami zvratit. Clovek opét raz predvadza, kam az
mozZe zachadzat bez Boha. Vyzva k modlitbe znamen4, Ze eSte stale je ¢as, ak sa
skutoéne obratime na Boha. On vidy mal a stdle ma moc vyviest nis z tunela
modlarstva.



Vyzva k modlitbe zo strany prorokov a Bohu blizkych oséb bola v biblickych
Casoch ale i v historickych c¢asoch ohrozenia, vzdy prejavom vysloveného
mementa a uznania prvotnosti Boha v rieSeni tohto ohrozenia. Dnes skuto¢ne
stojime pred budicnostou, ktori nepozname. Nepozndme dosledky velkého
odklonu od prirodzeného zakona, a teda odklonu od Boha. Sme v situécii,
v ktorej citime na naSich Zivotoch skiusenost slabosti ¢loveka. A preto volame
k Bohu tustami najvys$sieho velknaza a verim, Ze budeme volat aj dstami jeho
spolubratov v biskupskej sluzbe a nas veriacich.

Dolezitost modlitby za pocaté deti je zvyraznena zasadenim vigilie na samot-
ny zaciatok liturgického roka. Vo vSeobecnosti sa zvycajne na zacdiatku
zdoraziiuje to najdolezitejSie. Myslim si, Ze aj umiestnenie vigilie na zadiatok
roka treba takto vnimat. To neznamena4, Ze ostatné priority cirkvi prestavaju byt
prioritami. Ale Ze existuje jedna skupina priorit, ktora je charakteristicka pre
nas historicky ¢as. Vychodiska su stale rovnaké — povolanie ¢loveka k Zivotu s
Bohom. Prekazky k tomuto povolaniu sa v kazdej historickej etape menili. Dnes
je prvoradé vyhrat boj o dostojnost Tudskej osoby a zvlast o Zivot najslabsich
nenarodenych deti.

Kto sa zaobera bioetickymi otazkami, vie, Ze Zijeme vo svete velkého roz-
mnozenia hriechu a nepoznanej budtcnosti, v ktorej sa objavia doésledky za
hriechy dneska. Pokusy s vytvaranim Iudsko-zvieracich zarodkov, manipulacie s
pocéatymi Tudskymi embryami pri technolégiach umelého oplodnenia,
vyhladavanie ,zdravych® embryi vyuZitim predimplanta¢nej diagnostiky a usmr-
covanie ,nevhodnych®, pouzivanie Tudskych pocéatych Zivotov na vyskumné ucely,
Sirenie ideoldgie ,prava na potrat® v rozvojovych krajinach a k tomu 50 miliénov
usmrtenych deti roéne umelym potratom na celom svete. Nestaci snad toto, aby
sme zacali hladat BoZiu pomoc a podporu? Skutotne je ochrana Zvota iba jedna z
ostatnych socidlnych tém, bez osobitej priority? Nenastal naozaj ¢as na opravdivi, hlboka a
tprimnt modlitbu ,za kazdy poéaty fudsky Zivot?

Niekto si povie: ,Azda to nebude tak zlé.“ Azda. Ale to, Ze k takejto vigilii
vyzval papez po prvykrat v historii, je fakt. A som si isty, Ze tento fakt znamena
realnu vyzvu pre kazdého z nas. Papez nezvykne reagovat na neexistujice
problémy. Zaoberam sa touto oblastou uz prili§ dlho, aby som oplyval
nezdévodnitelnym optimizmom. Preto vnimam iniciativu péapeza ako tuplne
namieste.

Vigiliou sa zaéne priprava na narodenie Pana. Tak, ako sa poéatim zacina
tehotenstvo, aj my sme vigiliou pozvani na prezivanie skrytého Zivota Jezisa
v lone jeho matky Marie. Z celosvetového meradla sa Tudia v hnuti za Zivot
najcastejsie utiekaju ku Quadalupskej Panne Marii, teda Marii v poZehnanom
stave. Rozjimanie o vteleni Krista a o prezivani jeho Zivota pod srdcom Marie je
prehlbovanim si pochopenia osudu miliénov deti, ktoré sa z vole Iudi nedoziju
narodenia. Ale predov§etkym je to rozjimanie nad darom Zivota kazdého ¢loveka,
zvlast nad darom Krista, ktory prezitim prenatalneho obdobia poukazal na
dostojnost ¢loveka od jeho pociatku.

Papez mobilizuje cely katolicky svet. Nastal ¢as pokania a vriucnych prosieb.
Kardinali vyzvali cely svet k pripojeniu sa k Svatému otcovi v modlitbe za pocaté
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deti. Najvicsia pro-life organizacia na svete mobilizuje k pripojeniu sa k tejto
historickej udalosti. Aj ked ide o konkrétnu vigiliu v konkrétnom ¢ase, toto nie je
jednorazova vyzva. Toto je pozvanie k tomu, aby sme zobrali vazne slova Jana
Pavla II.: ,pohanany ustarostenostou o osud kazdého ¢loveka, opakujem dnes pred vSetkymi
...: naliehavo je potrebna velka modlitba za Zivot, modlitba, ktord by prenikla cely svet.“ Jan
Pavol 11.: Evangelium Vitae 100.

To, Ze papez Benedikt XVI. ustanovil Vigiliu za kazdy pocaty Zivot, zasadil ju
na samy uvod cirkevného roka a vyzval k jej slaveniu vSetkych biskupov sveta,
nie je iba prazdne gesto. Prave naopak, je to vyzva najsilnejsieho kalibru od
najvysSej autority, od ,alter Christi“, od ,Pontifex Maximus®. Dala by sa volne
prerozpravat asi tymito slovami. ,Liudia, prosim vés, modlite sa. Hriechy, ktoré
Tudstvo pacha proti pocatym defom, si ohavnostou, aka v histérii neméa obdobu.
Modlite sa, pretoZe bez BoZieho milosrdenstva a BoZej pomoci niet nadeje na
zachranu. Treba sa postavit proti tomuto zlu, proti tomuto besneniu Zlého ducha
a treba zacat modlitbou.“

Dovoluje papez kondomy?

Na konci listopadu zptsobily velky rozruch informace z knihy Svétlo a svét
rozhovord némeckého novinate Petra Seewalda s
papeZem Benediktem XVI.

John Kippley ve svém blogu z 24. listopadu 2010

BENEDIKT xyy (http:/mfpandmore.org/wordpress/) cituje papeze
z. [nads pieklad z anglické verze knihy]:

M ,Je to mozné v pripadé nékterych osob, tieba

O(t-, [Je& kdyz muz prostitut pouzivd kondom, kdy to muze

Ber Baps;, g predstavovat prvni krok smérem ke zlepSeni

Kitche (4
(Ewhm)der;ijhﬁﬁdk

moralky, prvni naznak zodpovédnosti na cesté k
odkryti védomi, Ze ne vSechno je dovoleno, a Ze si
¢lovék nemuzZe délat co chce. Ale to opravdu neni
zpuasob, jak potirat zlo infekce HIV. Ten opravdu
muZe spocivat jen v polidsténi sexuality.“

Seewald: ,Chcete tedy #ici, Ze katolicka cirkev
vlastné v principu neodmita pouziti kondomu?“

,0na ho samoziejmé nepovazuje za skuteéné
nebo moralni feSeni, ale v tom ¢i onom pFipadé muze nicméné timysl snizit riziko
infekce piedstavovat prvni krok v posunu smérem k jinému zpuasobu, k
huméannéjsimu zpusobu, jak Zit sexualitu.“

Tyto poznamky rozpoutaly vichfici komentait. Nékteii vyjadiili nazor, Ze
papez naznacoval, Ze je v poradku pouzivat kondom, kdyZ jde o ochranu pied
rozsitenim infekce. Ale tak to neni. Kippley cituje P. Fessia, ktery potvrdil, Ze v
zadném pripadé netekl papez, Ze pouZivani kondomu mezi homosexualy déla
jejich sodomii moralné dovolenou. P. Fessio pouzil priklad piepadeni, kdy
nasilnik mlati pfepadeného do hlavy Zeleznou ty¢i obalenou hadrem, misto holou
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tyéi. Bylo by snad prepadeni ospravedlnéno ohleduplnéjS§im pouzitim obalené
tyée? Kdyz piejdeme z oblasti sexu a dame priklad z jiné oblasti, véc se najednou
vyjasni. [konec citdtu Kippleyho]

Média mluvi o tom, jestli papez nyni dovoluje kondom (vlastné antikoncepci)
alespor v urcitych situacich. To je ale podstatné nepochopeni situace. Papez, ani
cirkev, nemohou dovolit h#isné chovani. To neni v jejich kompetenci. Cirkevni
sankce jsou pouze duchovni; lidé svobodné délaji, co chtéji. Cirkev ale upozornuje
a varuje lidi pfed h¥isSnym a potazmo Skodlivym chovanim, které vede v nejhor-
§im piipadé do pekla. Papezovy poznamky byly spiSe pastoraéniho razu.
Ukazuje, Ze cesta z hfichu muazZe byt dlouh4 a vést krok za krokem pires méné
h¥i$né chovani, které je ale stale hiisné.

sestavili David a Michaela Prentisovi

A co papezZ nerekl?
(z blogu Karla Skocovského)

Nerekl, Ze je nékdy moralné spravné v manzelstvi pouzivat
antikoncepci jako antikoncepci. Naopak vyslovné potvrdil uéeni
encykliky Humanae vitae. Netrekl také, Ze je moralné pripustné
pouzivat kondom v manzelstvi, kdyZ je jeden z partnert HIV
pozitivni. Jsem piesvédéen, Ze takové jednani je vidy Spatné. Nize
struéné shrnuji duvody pro toto tvrzeni:

Idealni scénai: pouzivani kondomu nikoli jako antikoncepce, ale
jako ochrana pred viremHIV.

Idealni scénar predstavuje manzelsky par, ktery ma spravedlivé davody k vyhnuti se
poceti, a proto pouziva néjakou metodu periodické abstinence (PPR). Proti této formé
odpovédného rodi¢ovstvi nelze z moralniho hlediska nic namitat. Manzelé se zfeknou
styku v plodnych dnech a miluji se pouze ve dnech, kdy k poceti nedochazi.

Pokud je jeden z manzelt HIV pozitivni, mohou v neplodném obdobi pouZzivat
kondom, aby snizili riziko pienosu tohoto viru na zdravého partnera? Jsem
presvédéen, Ze odpovéd zni: NE.

Tici, Ze to, pro¢ je takovy skutek moralné Spatny, nespociva v pouzivani antikoncepce.
Pokud jsou partneii biologicky neplodni, nedava pouzZivani kondomu jako
santikoncepce“ smysl. Nelze smysluplné hovofit o antikoncepci, kdyZ maji manzelé
pohlavni styk pouze v neplodném obdobi cyklu.

Co je tedy na takovém styku s kondomem &patného? Rekl bych, Ze to samé, co je
§patného na dokonaném oralnim sexu v manzelstvi. Je to sexualni akt, pfi kterém se
manzelé nestavaji v pravém smyslu ,jedno télo“. Nejedna se o obnovu manzelského
slibu ,fe¢i téla“. VySe zminéné pouziti kondomu v neplodném obdobi cyklu neni
Spatné proto, Ze by bylo ,contra-ceptive“ (proti-poceti), ale proto, Ze je ,contra-
unitive“ (proti-sjednoceni). Nejde tu o pravy ,manzZelsky sexuélni akt®.
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Pozn. redakcie: MoZno sa niekomu bude zdat takyto postoj mordlky voéi manZelom,
z ktorych je jeden nakazeny virusom HIV velmi necitlivy, ale skiisme si iiprimne odpovedat
na otdazku: Ak by ste vy sami boli nakazeny virom HIV a vd$§ manZelsky partner ktorého
dprimne milujete nie, riskovali by ste ,bezpeény“ styk s kondémom? Co by bolo skutocnym
prejavom vaSej ldsky- vzdat sa intimneho Zivota, alebo riskovat nakazenie vdsho
manZelského partnera?
Aby ste sa mali pri rozhodovani v tak vdZnej veci o ¢o opriet uvddzame jednu konkrétnu
informdciu - vysledok stidie: Margaret A.Fischl et al... Heterosexual Transmision of HIV:
Relationship of Sexual Practices to Seroconversion - v priebehu 18 mesiacov bolo
nakazenych 17% partnerov, napriek tomu, Ze pouZivali kondém.

Preco Cirkev / papez neméze ,,dovolit“ kondémy,
alebo inu antikoncepciu?
Maria Schindlerovd

Nemoze to preto, lebo to nie je v jej / jeho
kompetencii. Autorom prirodzeného zakona,
tak ako aj prirodnych zakonov, nie je c¢lovek,
ale Boh a preto Ziaden ¢lovek, ¢ Cirkev neméa
moznost ich zmenif. Podobne, ako napr.
kradnut je z1é, aj keby to nebolo v Desatore, a
aj keby sa cely parlament rozhodol, Ze odteraz
kradnut bude neutralny ¢in, aj tak by zostal
zlym vo svojom vnutri, v podstate. Oblast
antikoncepcie spada do mravnych noriem,
ktoré vyplyvaja z prirodzeného zakona -
a Cirkev len usmernuje svedomie veriacich, ked oznacuje ako zlé tie skuto¢nosti,
ktoré zlé su — a teda dobré nikdy nebudd. Inak povedané, antikoncepcia (¢i uz
bariérova — prezervativy, hormonalna alebo chirurgicka, aj antikoncepéné spravanie
— prerusSovany styk) je zla nie preto, Ze ju Cirkev ,zakazuje“, ale Cirkev ju ,zakazuje“
— lepsie povedané oznacuje za zla preto, lebo JE zla.

Cirkev sa moZe dohodntut na veciach, ktoré spadaji do oblasti tzv. discipliny —
napr. celibat knazov patri do tejto oblasti. Alebo sem patri napr. forma pdstu v
piatok apod.

Co je to ten prirodzeny zakon?

Je to zakon, ktory vyplyva z prirodzenosti ¢loveka a stvorenia. Pévodcom tohto
zakona je Boh, nie Tudsky rozum. Rozumom ho spoznavame. Mame ho vpisany do
svedomia — ale nasledkom dedi¢ného hriechu méze byt nase poznavanie pomylené.
Preto je tu Cirkev, ktorej Boh sIibil Ducha Sviatého, aby sa vo veciach mravnosti
nepomylila. M6Zeme o fiom diskutovat, aby sme ho lepsie pochopili, ale nemame moc
ho zmenit. Podobne ako mézeme diskutovat o tom, preéo voda teéie dolu a nie hore
kopcom teda preco platia prirodné zakony — ktorych autorom je tiez Stvoritel, ale
nemame moznost ich zmenif, pretoZe budu platit nezavisle na naSom chceni ¢
presveddeni.

Prirodzeny zdkon je mozné spoznat ludskym rozumom aj bez pomoci BoZieho
zjavenia. Predsa vSak rozum hovori jednému to, druhému ono, jeden intuitivne citi to,
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druhy ono... Ak Boh chce, aby ludia mali isté poznanie o reguldcii pérodnosti, musel
im dat nejaky iny spésob, ako toto poznanie ziskat.

Ak cez rozumové filozofické tivahy ludstvo nedospelo k jednotnému postoju, je
zrejmé, Ze otdzka o mordlnosti pouZivania neprirodzenych metéd nie je jasnd ludom
na prvy pohlad. Co sa tyka intuicie, Kippley pripomina: ,...musite sa mat na pozore
pred svojimi vlastnymi ndzormi a pred vlastnym zddévodriovanim najmd v oblasti
sexuality, kde sa tak vyrazne presadzuju vlastné zdujmy. Pravdu musime hladat
mimo seba, musime do tvahy brat BoZie zjavenie.“

Boh nés nenechal v neistote. Ako hovori Scott Hahn: ,, Neverim, Ze by nds
Boh nechal s jednou knihou (Pismom) a svojim Duchom, zvldst ked mohol
predvidat anarchiu, ktord by vznikla, keby tak neurobil. Zanechal ndm svoju
Cirkev, aby sa sprdvne interpretovalo a zachovdvalo Pismo."

Medzi slobodou a pravdou je tzky vztah. Svaté pismo hovori: ... pozndte pravdu

a pravda vds vyslobodi. ... a budete slobodni (Jn 8,32.36). Sloboda nie je robit si,
¢o sami uzname za vhodné. Nemame slobodu urcovat, ¢o je dobré a co je zlé, ale

mame slobodu sa podla toho rozhodovat.

Mordlny zdkon, tak prirodzeny, ako aj evanjeliovy, Cirkev neustanovila, a preto o
nich neméze rozhodovat, iba ich strdzit a vykladat. Nikdy preto tieZ neméze
vyhldsit za dovolené to, ¢o je naozaj nedovolené, pretoZe to svojou povahou vZdy
odporuje pravému dobru éloveka (Encyklika Humanae Vitae 18).

Zemi‘el Prof. Dr. Joseph Rotzer

Kdyz jsme se vratili z konference LPP, zjistili jsme,
Ze 4. fjna zemfiel ve svém domé ve Vicklabrucku v
Rakousku Dr. Joseph Rétzer. Bylo mu 90 let. Rozhodli
jsme se jet v sobotu, 9. fijna na pohieb. Celebrantem
zadus$ni msSe sv. byl Mons. Dr. Andreas Laun, svétici
biskup salcbursky, ktery z toho davodu zkratil svou
Gcéast na Mezinarodni modlitebni konferenci pro Zivot v
Rimé. Dr. Rétzer je pravem nazyvan otcem
symptotermalni metody. Prvni zdznam v jeho sbirce je
od jeho manZelky z roku 1951. Za vic neZz pul stoleti
nasbiral vic nez 400.000 zaznamu Zenskych cyklda, na
zédkladné kterych vyvinul svou metodu. VSechny
organizace, které uéi STM, pracuji na zakladé jeho
vyzkumu. Jako praktikujici katolik rad tikaval: ,Kdyz cirkev podle Humanae
vitae ufi, Ze je antikoncepéni pristup hiichem, musi existovat moznost Zit podle
uceni cirkve.“ To bylo jeho motivaci pro vyvoj symptotermalni metody jako
praktické mozZnosti pro manzelé.
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2% pre Ligu par paru

Dakujeme vSetkym vam, ktory ste podporili aktivity LPP prostrednictvom 2%
z vaSich zaplatenych dani. LPP ziskala tohto roku sumu 1461 €. Koncom
novembra sme sa opéit zaregistrovali, ako prijemcovia 2% pre rok 2011 a prosime
vas aj nadalej o vaSu priazenn a podporu. Tlaéiva pre poukéizanie 2% budu
k dispozicii az zaciatkom januara a vtedy ich aj zverejnime na nasej webstranke,
pripadne zasleme na poZiadanie poStou. O tom, ¢o vSsetko LPP za vase prispevky
urobila a do ¢oho planuje investovat budici rok prinesieme v prvom budtco-
ro¢nom ¢isle Novin z rodiny LPP.

Ponuka praktického vianoéného darceku

... Ja mdm teba, ty mds mria, my sa mdme...

je slogan Marie a Imra Schindlerovcov. Pouzili sme ho na
potlaé praktického daréekového predmetu, ktorym mézete
potesit seba, aj svojich blizkych. Je to atypicky dazdnik
holandskej vyroby pre manzelov, snudbencov, zaltbené
pary. Dazdniky s tymto sloganom a oznafenim LPP su v
Styroch farebnych vyhotoveniach — modry, éerveny, sivy,
Cierny a mozZete ich ziskat za 15€+ poStovné a balné.
Objednat sa daju telefonicky alebo cez SMS na Ccisle
0908722055, e-mailom na adrese lpp@lpp.sk alebo priamo
cez stranku www.lpp.sk.

[Pozn.redakce: planujeme nabidnout deskou verzi v novém roce.]




Na Slovensku je dobrym zvykom v tomto obdobi bliziacich sa sviatkov
narodenia nasho Pana a s bliziacim sa dal$§im kalendarnym rokom priat svojim
blizkym, kolegom alebo aj inym Tudom, s ktorymi nas nieéo spija dobré veci,
zdravie, tspech... Aj my z vedenia Ligy par paru chceme posledné tohtoro¢né
¢islo Novin z rodiny LPP ukonéif prianim a domnievame sa, Ze najaktuélnejSim z
priani je to najstarsie:

Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj 'ud’om dobrej vole!

Raz sa istd Zena potrebovala poradit’ — bola v situacii, kedy chcela Zit manZzelsky
intimny Zivot mravne ¢isto, ale nebola si istd, ¢i to prijme aj jej manZzel, ktory bol
nepraktizujlci krestan. Po ¢ase sa ozvala a podelila sa so svojou skUsenostou,
ako do ich manzelstva vdaka poznaniu sUvislosti, ,preco PPR" ,vstUpil pokoj.
Najviac mi z jej slov utkvelo v mysli to, ¢o povedala na zéaver: , Spoznala som, Zze
ak dam vo svajom Zivote na prvé miesto Boha a dam mu, éo mu patri —on
sa nenechéa zahanbit. On vyrieSil to, ¢o sa mne zdalo nerieSite’'né."

Mala dobru vél'u a ako dar dostala pokoj do rodiny.

Bésnik Milan Rufus hovori, Ze , pokoj si uz nestaci konvencne vinSovat, uz o
Jeho aspon ciastocné naplnenie treba prosit,... aby sme v sviatocné dni, v
tichu, zaculi tichucko a jemne tikat svoju ludskl dusu.”

Preto vim z LPP v3etkym v tieto Vianoce prajeme dobri vélu
a BoZi pokoj, ktory svet nemébze dat’!
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