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Radky z Kladna

David Prentis

Zména nazvu naseho bulletinu vam asi bije do o¢i. Mozn4, Ze reagujete
podobné jako my, kdyZ vidime zmény ve znamém casopise: ,,Pro¢ to musi byt,
vzdyt to bylo dobré, jak to bylo?“ Iniciativa pro tuto zménu piisla od nasich
slovenskych ¢lent, ktefi si pirali, aby nazev bulletinu byl domaci, totiz sloven-
sky. Vzhledem k tomu, Ze se rozesila podstatné vic vytiskti na Slovensku nez
v CR, je takové ptani opodstatnéné, a tak jsem bez vahani souhlasil. Zadali
jsme premyslet o novém nazvu. Reseni typu ,,Zpravy/Spravy“ nebo ,Z/Spravy“
se nam zdala kostrbata a hloupa. Ale ¢estina a slovens$tina jsou podobné feéi
a maji hodné slov do pismena stejnych. Tak jsme se dali do hledani. Rozhodli
jsme se pro nazev Noviny z rodiny LPP. Styl nadpisu jsem ponechal, aby
zustala jasna navaznost.

Nazevmadvavyznamy. Prvni vyznam navazuje na to, Ze je nase organizace
trochu jako rozsiiena rodina. V nasich zemich je zatim malo manzeld, kteri
prijali zpasob Zivota s PPR. Sami jsme zacali v roce 1978 a trvalo 4 roky, nez
jsme poznali dalsi par, ktery také praktikoval PPR. A kdyZ manzelé musi
odolavat stalé propagandé médii, pripadné i kritice pfibuznych a znamych
a maji dokonce — schvalné (!) — vic nez dvé déti, mohou se citit docela osaméle
a byt vdéc¢ni za kontakt s podobné Zijicimi rodinami alespon pies nas skromny
bulletin. Je dobré slySet néco o radostech a starostech jinych ¢lent nasi ,,rodiny
LPP“. Tusim také, ze takovy osobni kontakt je hlavnim dtivodem pro oblibenost
nasich vyrocnich konferenci.

Dalsi vyznam je, Ze jde o ,noviny z rodiny“ viibec. Nikdy bychom se nena-
mahali Sitit ¢istou védeckou metodu regulace poceti. Rozhodujici je pozitivni
vliv PPR na stabilitu manzelstvi a pozitivni pristup k détem. Protoze jde
o mnohem vic nez o pouhou ,,metodu®, ma tento bulletin i Sirsi rozsah témat.

13. konference LPP 2006
Leto$ni rodinna konference Ligy se bude konat od patku, 13. fijna (veéer)
donedéle, 15. #ijna (po obédé) v Domé Ignice Stuchlého ve Frystaku. Je uréena
pro ucitele a zastupce Ligy a kandidaty, ale i pro ¢leny, kteii by byli radi
aktivnéjsi v Lize anebo hledaji podobné smyslejici. Prosime z4jemce, aby se
hlasili u nasich ustfedi v Kladné nebo Zlatych Moravcich.

\_
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Tato tabulka zaslana tstiedi LPP v Cincinnati zn4zortniuje tispésné docileni
téhotenstvi. Ma sviyj zvlastni ptibéh. Manzelé napsali:

y,Predkladame zdznam cyklu jako ptiklad poZzehnani seslaného na manzele
poslu$né uceni cirkve a oteviené Zivotu. Neméli jsme Zadné potiZze s poéetim
nasSeho prvniho ditéte, kdyz mi bylo 29 let. Po tom, co jsme se asi rok marné
snazili o druhé téhotenstvi, doporudil nas gynekolog test HSG. Vysledek
ukéazal zablokované vejcovody a nador v levé horni ¢asti délohy. Byla vyjadiena
obava, Ze by se srasty ve vejcovodech mohly rozsiiovat, a Ze bez operace neni
nadéje na dalsi téhotenstvi.

Byla ndm doporuéena konzultace s odbornikem na lé¢bu neplodnosti a nase
pojistovna vyzadovala jako podminku k souhlasu s operativnim uvolnénim
vejcovodu analyzu spermatu.

Jak je vidét na p¥iloZeném zaznamu, zdrzZeli jsme se podle pokynu lékaie
styku 4 dny pied analyzou spermatu. Sperma jsme ziskali doma rano 19. dne
cyklu pfi styku s pouzitim perforovaného silikonového kondomu. Byla to
otrava a dost stresujici zkuSenost a potom jsme honem spéchali, aby byl vzorek
v laboratoti v¢éas, dokud byl jesté pouZitelny.

Dohodli jsme s 1ékati pFipravu na hysteroskopii a laparoskopii. Méla jsem
prijit 3. den svého pristiho cyklu na odbéry krve, ale dalsi cyklus neptisel! Ze
styku, pii kterém jsme cirkvi pfedepsanou metodou otevirenou Zivotu ziskavali
sperma pro test, do§lo k poceti!



Jak je mozno vidét na zdznamu, byt otevien Zivotu znamena byt vZdycky
otevien Zivotu, i kdyz to vypada, Ze je moznost poceti velmi mala. Otéhotnéli
jsme presto, Ze jsme pouzivali perforovany kondom a piesto, Ze byly u mne
diagnostikovany zablokované vejcovody a nador v déloze! Navic jsme pozdé&ji
zjistili, Ze analyza spermatu ukézala pofet a pohyblivost spermii na dolni
hranici p¥ijatelnosti. Myslim, Ze modlitba a otevienost Zivotu nam opravdu
pomohly!“ Rodiée v poZzehnaném oéekavani, Virginie
[CCL Family Foundations, Volume XXIX, Number 1, éervenec-srpen-zafi 2002, str. 2n.]

Je tieba upozornit na to, Ze i styk 14. dne mohl ptisobit poceti.

I kdyz tito manzelé neméli zdjem predchazet poceti, je uZiteéné zaznam
z tohoto hlediska hodnotit.

L. faze: ProtoZe nejkratsi cyklus mél pouze 21 dnt, konéi I. faze podle zkuSenosti
l1ékait 3. den a podle pravidla 20 dnt 1. den cyklu. Udaje pro hod-noceni podle
ziskat. Z nich by bylo vidét, jestli mél nejkratsi cyklus lutealni fazi normalni délky,
coz by znamenalo, Ze prvni den vzestupu teploty a tim i ovulace byly velmi éasné.
Kdyby se jednalo o mimoiadné zkraceni délky lutealni faze, Doringovo pravidlo by
pripadné uréilo pozdéjsi zacatek I. faze. Posledni suchy den je 7. den a hlenova
epizoda trva 11 dni. V krat8ich cyklech by ale byla pravdépodobné kratsi. Je
otazka, jestli by dosahla minimalnich 5 dni. Jinak by ani v tomto cyklu nemohli
manzelé spoléhat na neplodnost posledniho suchého dne (tady 7. den).

II1. faze: Pro zacatek III. faze jsem urcil jako 1. den vzestupu 21. den, a III. faze
zacina 23. den podle pravidla K, R nebo B. Piirozené se zd4, Ze teploty 19 a 20 patii
k niz§im teplotam. Je ale také dovoleno povaZovat teploty 13-18 za 6 pied
vzestupem a teplotu 19 za 1. den vzestupu, kdyz ohoblujeme 15. den na 36,35°C.
P#i hoblovani neni moZno pouZzivat pravidlo R, a proto mame B = 22. Podle vybéru
feSeni uréime hodnotu pro Doringovo pravidlo. Pfirozenéjsi se mi ale zda byt prvni
pristup. David Prentis

Asistovana reprodukce
David Prentis

Priklad cyklu mél byt ivodem do problematiky asistované reprodukce. Nékterym
Gétenaim se muzZe zdat pristup téchto manzelu jako kiecovité drzeni se uceni
cirkve a tzkostlivé puntickarstvi. Mohli by myslet, Ze 1ze udélat vyjimku, kdyZz jde
o lékarské vysSetieni. To by prece nesmélo vadit. Ale nelze a vadi. Zaprvé,
disidentni teologové, kterym patrné zaleZi na rozbourani uceni cirkve o lidské
sexualité, cituji praveé tento piiklad: kdyz je masturbace dovolena pro uéel ziskani
spermatu kvuli vySetieni plodnosti, pro¢ neni dovolena v jinych ptripadech. Maji
pravdu. Neni logicky davod rozlisit rizné pripady. Zadruhé, je ponizujici Zadat
muze, aby — piipadné v ,fervené kabince“ s pornografickymi pomuckami —
produkoval vzorek spermatu. Jak jsme slySeli, ta situace je vSem trapna a ne-
prijemna.

V jinych zemich jsou moralni namitky manzeld uznavany. V USA je mozno
koupit latexové kondomy bez piisady spermicidi nebo lubrikantt, které by
spermie ni¢ily. Na Slovensku se daji koupit v prodejnach zdravotnickych potieb
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ajsou tam i lékati, ktefi maji pochopeni (informace poskytne ustiedi LPP na
Slovensku). V USA se uznava také zpusob ziskavani spermatu vymackanim
zbylych kapek z tudu bezprostiedné po normalnim styku.

Nasledujici ¢lanek P. Viglase jmenuje vSechny dnes$ni techniky asistované
reprodukce s komentaiem podle uéeni cirkve. Zakladnim cirkevnim dokumentem
k této problematice je instrukce Donum vitae (ktera je k dispozici v ¢eském ustiedi
za 24 K¢ + postovné). Uceni cirkve je jasné; chybi jen jeho dostateéné vysvétleni
a aktivni opozice proti stale se rozsifujicimu reproduktivnimu pramyslu. IVF se
nabizi zcela rutinné, i kdyz je to vysoce invazivni a stresova procedura, ktera
vyzaduje selekci ,kvalitnich® embryi a likvidaci ,piebyteénych® a ,defektnich” (¢i
postizenych). Uvazuji také o tom, jaké muze mit nasledky to, Ze je ¢lovék nucen
prozivat prvni tyden své existence v sterilnim prostiedi misky v laboratoii misto
v téle své matky. Vime, Ze vlivy na dité v raném véku jsou rozhodujici pro cely Zivot
mladsi. Jak muzeme tvrdit, Ze je cesta vejcovodem k déloze na samém zacatku
existence ¢lovéka bezvyznamna pro spravny vyvoj jeho osobnosti? Mam obavy, Ze
jednou pozname netuSené katastrofalni nasledky hrubého zasahu do lidskych
zacatkn.

Ale reprodukéni prumysl pokracéuje a déla ,pokroky“. ,Pifebyteéna“ embrya
a embrya cynicky vyrabéna za ucelem ziskani kmenovych buriek (pfi éemZ embrya
zemiou) se pouzivaji k vyzkumu. Embryonalni kmenové buriky a bunky z klono-
vanych embryi se pouZivaji na pokusy léfeni riuznych chorob, ovSem zcela bez
uspéchu. Moralné nezavadné pokusy 1ééeni kmenovymi burikami ziskanymi od
dospélych jsou naopak uspésné a velmi slibné. Pro¢ se ale preferuje vyzkum
s embryonalnimi kmenovymi buiitkami? Odpovéd je jasna. Neni to nic jiného nez
pycha. Clovék si chce hrat na Boha a byt sam panem Zivota. Je to zlo, které kii¢i
do nebe a bez pokani bude mit tomu odpovidajici nasledky.

Nezapomenme: dité je nam svéfeno jako BoZi dar. NemuzZeme je koupit jako
auto nebo dam. NemutiZeme je objednat podle nagich predstav. Budme pokorni —
hledejme Bozi vili a piijimejme ji.

Asistovana reprodukcia - sposoby,
postoj Magistéria a pastora¢né odporiucania
ThLic. Jan Viglas

Predndska odznela na celodiecéznych kriazskych rekolekcidch v Teologickom institiite
v Badine 5. decembra 2005.

Uvod

Podet manzelskych parov, ktoré nemézu pocat dieta, narasta. Statistiky spred
niekolkych rokov uvadzali 10-12 %, dnes uvadzaji uz 20 % a zda sa, Ze toto ¢islo rastie.
V doésledku toho je to aj pastoraény problém, pretoze neplodnost postihuje aj veriacich
manZelov a neraz sme svedkami ich tuzby a bolesti. Cim viac sa usiluju dieta splodit,
tym vacsie sklamanie preZivaju po nedspechu. Okrem toho mézu byt vystaveni tlaku
zo strany svojich rodicov, trpiacich syndrémom “ja chcem vnucata” (Este necakate?
A kedy vam budem moct pomoct s detmi? Nechcete mat deti? A prefo nechcete?....),
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pripadne éelia irénii zo strany kolegov v praci — najmé muZzi, — Ze sd asi neschopni a Ze
im radi pridu pomoéct. Niekedy sa takito manzelia najlepsie citia v prostredi neveriacich,
ktori povazuju otazku intimneho Zivota, antikoncepcie a poctu deti za vysostne
sikromndu vec a na ni¢ z tejto oblasti sa nepytaju.

A napokon vznikaja nové centra asistovanej reprodukcie, len toho roku (2005) boli
na Slovensku otvorené dve alebo tri, spolu ich je momentalne 9. Ak sa vébec takito
manzelia obratia na nés s prosbou o radu alebo chct vyjadrenie Cirkvi k technikam
asistovanej reprodukcie, vic¢Sina z nas vie len o odmietavom postoji Cirkvi, no
o samotnych technikach velmi malo. Pritom je ich niekolko a nie ku kazdej je postoj
Cirkvi rovnako odmietavy.

Pric¢iny neplodnosti
Pricin je viacero, nie v8etky st zname.
Muzi
azoospermia (Ziadne spermie v ejakulate),
oligospermia (nedostatoény poéet — uz 20 miliénov spermii a menej je oznaéenych
ako neplodnost, normalny pocet sa v niektorych zdrojoch udaval 200 miliénov, dnes sa
stale CastejSie udava 100 miliénov a udajne to &islo klesa),
astenospermia (spermie nie st dostatoéne pohyblivé, tzv. ,lenivé),
teratospermia (viac neZ 60 % je netypickych)
Zeny
nenastava ovulacia (dozrievanie a uvolnenie vaji¢ka),
upchatie vajiékovodov (napr. po zapale),
absencia vajiékovodov (napr. po mimomaternicovom tehotenstve),
maternicové synechie (vizivové zrasty po zapale),
vrodené nevyvinutie pohlavného tustrojenstva,
problémy s maternicovym hlienom.
Neplodnost bez pri€iny (obaja manZelia st zdravi, lekarske nalezy negativne
a predsa nie sd schopni pocat dieta — moZny désledok stresu, Zivotného Stylu,
obliekania, dlhodobejSieho uZivania antikoncepcie, odkladania materstva... ?)

Sposoby asistovanej reprodukcie (AR)

Vsetky mézu byt homolégne (manzelia) alebo heterolégne (jeden alebo dvaja
darcovia pohlavnych buniek)

Umela inseminacia (Al - Artificial Insemination) — umiestnenie muzskych
spermii do pohlavného tustrojenstva Zeny. S vajickom (vajickami) sa nemanipuluje,
zena vSak mozZe podstupit vopred stimuldciu vajeénikov. Spermie po odobrati sa
technologicky upravia — v centrifige sa oddelia kvalitné od poskodenych.

Technik umelej inseminacie je niekolko druhov; ak sa pouZziju spermie manzela,
oznacuju sa AIH (Artificial Insemination by the Husband — umela inseminacia
manzelom), ak spermie darcu, oznacuju sa AID (Artificial Insemination by
a Donor - umela inseminacia darcom).

NajcastejSou a najuspesnejSou technikou umelej inseminacie je IUI (Intrauterine
Insemination - vnutromaternicova inseminacia) — zavedenie spermii katétrom
do maternice Zeny. (Dalsie st Intravaginal Insemination, Intracervical
Insemination, Intratubal Inseminination)

Umelé oplodnenie—techniky, priktorych samanipuluje s vajickami aj spermiami.

Najbeznejsie:

IVF AVF-ET, FIVET) - In Vitro Fertilization and Embryo Transfer — oplodnenie
vaji¢ka nastane mimo tela Zeny v Petriho miske (in vitro — v skle, preto vyraz ,deti zo
skimavky“), nasledne sa embryo kultivuje a po niekolkych diioch (v $tadiu 8 buniek)
sa vlozi do maternice (v lokalnej anestézii).
ZIFT - Zygote Intra-Fallopian Transfer - prenos zygoty do vaji¢kovodov; ide
o v¢asnejSie Stadium IVF, oplodnené vajicko v $tadiu len dvoch buniek (zygota) je
vlozZené do vajickovodov, nie do maternice (v SR sa nerobi).
GIFT - Gamete Intra-Fallopian Transfer — prenos gamét do vaji¢kovodov;
odobratie gamét (spermii a vajicok), vySetrenie mimo tela Zeny a nasledne v tenkom
katétri, oddelené vzduchovou bublinkou, zavedené laparoskopicky (v celkovej anestézii)
do vajickovodov, aby v nich nastalo oplodnenie. Vynajdena v r. 1984, v SR sa nerobi.
ICSI - Intra-Cytoplasmic Sperm Injection - vnitrovajeéna injekcia spermie;
pri nedostatku spermii sa vyberie jedna spermia, ktor4 sa vstrekne priamo do vajicka.
Embryo sa kultivuje niekolko dni, potom sa vykona aj predimplanta¢né diagnostika
(zo 6 — 8 buniek sa odoberu dve na genetické vySetrenia). Objavena r. 1992 ,nahodou®,
pouzivana ¢asto v kombinacii s IVF. Znamenala velky prelom v spésobe AR, napr.
u muza, ktory nema Ziadne spermie, sa chirurgicky odoberia kusok tkaniva zo
semennikov, z ktorého sa kultivujui spermie na oplodnenie.
Nahradné materstvo — Zena ponukne svoje vaji¢ko, ktoré po oplodneni vynosi,
a dieta da paru, ktory si tehotenstvo zmluvne dohodol.
Prenajom maternice — Zena vynosi vajicko anonymnej darkyne oplodnené spermiou
anonymného darcu a odovzda paru, ktory si ho zmluvne objednal. V takomto pripade
moéze dieta mat 2 otcov (biologicky a adoptivny) a 3 matky (biologicka, adoptivna
a ,prirodzena®).

U néas su legislativne diery, pri obideni zakonov je to zrejme mozné (posledna
investigativna reportaz relacie Reportéri STV v juni 2005).
Postoj Magistéria
Humanae vitae (1968) — encyklika papeza Pavla VI.
Donum vitae (1987) — instrukcia Kongregacie pre nauku viery o reSpektovani
zacinajiceho sa ITudského Zivota a o dostojnosti plodenia.
Katechizmus Katolickej cirkvi (1992, 1997) — ¢isla textu 2373 — 2379.

Pohlavny akt obsahuje spojivy a plodivy aspekt, ktoré nemozZno oddelit
(por. Humanae vitae 12).

Technika, ktora nahradza manzelsky akt, je moralne neprijatelna.

Technika, ktora ulahéuje manzelsky pohlavny akt alebo mu pomaha, je
moralne pripustna.

Vstup tretej osoby je moralne neprijatelny.

Masturbacia ako sposob ziskavania spermii (¢i uz na vyS$etrenie alebo na
pouZzitie pri inseminacii alebo oplodneni) je moralne neprijateIna.

Z uvedenych technik sa Magistérium nevyslovilo explicitne negativne
k IUI a GIFT, pokial sa spermie neziskavaju masturbaciou, ale su odobraté
z po$vy Zeny po riadnom pohlavnom styku.

Nemaja vSak ani explicitni podporu — nepanuje zhoda medzi teolégmi, ¢i ide
o nahradu alebo napoméhanie pohlavného aktu. Uspesnost tieZ nie je vysoka (15 — 30
%, podla centra) a nie sd ani bez rizika (zavedenie viac ako 0,2 ml spermii pri IUI moéze
sposobit toxicky Sok a kolaps, stimulacia vajeénikov moéze spoOsobif ich rakovinu
a niekedy vedie aj k hyperstimulacii, ¢o je tiez vaZne ohrozenie Zivota, laparoskopia pri
GIFT-e je invazivna metdda).
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Pastora¢né odporucania

Vyjadrit pochopenie pre ich stav a tizbu mat dieta. Ak toto nepocitia zo strany
Cirkvi, tazko akceptuju jej vyhrady.

Ak je mozné, skontaktovat ich s manzelmi, ktori svoju neplodnost prijali
a vyries$ili ju napr. adopciou alebo sluzbou v Cirkvi. Skisenost takychto manzelov im
moéze pomoct prijat ich situaciu.

Skusit hovorit o adopcii — niekedy prave adopcia pomoéze prekonat prekazky
psychologického charakteru u paru, ktory je ina¢ plodny, len nedspesny pri pocati.
Neraz su neveriaci alebo nepraktizujuici veriaci lep$im prikladom ako veriaci.

Dat kontakt na Centrum pre bioetiku v Banskej Bystrici, 974 01, Kapitulska
21 — BeLic. Pavla Polonova, tel. 048/472 0214. Toto centrum ma adresar veriacich
gynekolégov a lekarov reSpektujicich uéenie Cirkvi, u ktorych si mézu dohodnut
pohovor alebo vySetrenie.

Vysvetlit vyhrady Magistéria — oddelenie plodivého aspektu manzelského aktu
od spojivého; ziskavanie spermii masturbéaciou; pristup k dietatu ako k tovaru alebo
ako k narokovatelnej polozke; darcovstvo spermii a vajic¢ok, prenasanie zodpovednosti
na tretiu osobu — lekara (ktory v snahe zabezpeéit len tspesSny vysledok méze mat
tendenciu zniéit poskodené embrya); oplodnenie viacerych vaji¢ok — vznik viacerych
embryi, ktoré budd oznafené ako nadbytoéné a nasledne zniéené alebo zmrazené;
nahradné materstvo.

Ta prva vyhrada Magistéria nie je ludom bez teologického a filozofického vzdelania
velmi jasna, a tak je aj dost tazko akceptovatelna, ak neboli vychovani k prijimaniu
nauky Cirkvi. Je to mozné pribliZit poukazanim na fakt, Ze pri takychto technikach nie
je vobec potrebny pohlavny styk, Zena mézZe otehotniet aj vtedy, ak jej manzel vopred
poskytol spermie a teraz je napr. vo vojne, v zahraniéi alebo dokonca uz aj mitvy.

LAk je moZzné mat sex bez deti, tak je moZné mat aj deti bez sexu® (David Prentis,
Liga par paru, CR). V désledku toho sa zo sexu stala zabava a z plodenia biznis. Clovek
sa stal tovarom, a ked sa stal tovarom, tak aj odpadom.

Vysvetlit techniky prijateIné z pohladu Magistéria pri dodrZani uréitych
podmienok —ide o techniky GIFT a ATH — IUI, pokial im predchadza riadny manzelsky
pohlavny akt, z ktorého si odobraté a upravené spermie. V centrach asistovanej
reprodukcie na Slovensku prichadza do avahy akurat AIH (IUI). Treba vSak pocitat
s tym, Ze v spomenutych centrdch im poniknu aj (a mozno iba) IVF a ICSI. Ich
uspesnost je totiZz vyssia (okolo 25 %) nez IUI (15 %). NavySe poistoviia neprepléca IUI.

Problém eSte méZe nastat v tom, Ze kazda jednotliva technika je uréena pre
konkrétnu diagnézu a IUI nemusi byt pre danych manzelov odporucana.

Pri vyuziti sluzieb tychto centier dat si ako podmienku pri IUI moZnost
riadneho manZelského aktu, nie masturbaciu. Budu sa na takychto manzelov
pozerat ¢udne, ale kedZe im ide aj o biznis (ak nie predovSetkym), vyhoveji im. Odvolat
sa na ich etické kodexy, v ktorych pary prijimaju ako partnerov bez ohladu na ich
vyznanie a re§pektujd ich intimitu.

[Cena: 26.075,- Sk za IVF, uhradza ju poistoviia, hradi 2-3 cykly, preto su
v centrach poradovniky. Samoplatcovia si mimo poradovnika. K tomu eSte treba
pripoditat cenu za lieky, ktoré stoja 20.000 — 50.000 Sk, platia si 10 — 25 %.]

Upozornit na hlboky dopad na psychicko-sexuilnu rovnovahu manzelov.
Je to priam vpad do vysostne intimnej sféry manzelov, citia sa pod dozorom, pohlavny
stykjenacasovanynaden a hodinu, manzelské 16zko sa meni na biologické laboratérium,
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boj proti neplodnosti sa stava skutoénym pokusom o ,donucovanie tiel“ atd. (Umelé
oplodnenie, Serafin 1999, s. 23-24). Vysledny efekt moéze byt eSte horSi neZz pred
pokusom.

Upozornit na zdravotné rizika pre Zenu, ak sa stimuluju vajeéniky. IUI je totiz
uspes$nejsia, ak je spojena so stimulaciou vajeénikov. U ur¢itého percenta Zien vSak
moéze dojst az k hyperstimulacii.

Upozornit nazvysenérizikonarodeniapostihnutého dietata. Napr. manzelia
sa mozu dostat pod velky tlak, ked po dlhoro¢nej neplodnosti alebo po opakovanom
nedonoseni dietata diagnostikuju dietatu poéatému vdaka AR este pred narodenim
Downov syndrém. Statisticky deti narodené po AR majui véésie percento vrodenych
vyvojovych chyb. Takisto nie je isté, ¢i aj ich dieta nebude neplodné. Lekari sice
nazyvaju asistovanu reprodukciu ,lieéba neplodnosti“, ale tu ide o obidenie problému,
nie o jeho odstranenie.

Ak sa aj napriek vSetkym tymto usmerneniam manzelia rozhodnu pre
niektorua z technik neprijatelnych z moralneho hladiska (IVF, ICSI) apelovat
na nich, aby nedali oplodnit viac vaji¢ok ako jedno alebo dve, aby ostatné nemuseli
byt zni¢ené alebo zmrazené. Skusit argumentovat, Ze je nielen nemoralne, ale aj
nevyslovne kruté mat dieta za cenu zabitia jeho surodenca (alebo sirodencov). Tento
argument je vSeobecne prijatelnejsi ako argument, Ze dochadza k oddeleniu plodivého
a spojivého aspektu manzelského aktu. Neplodni manZelia si totiZz viac vazia Zivot a sd
si viac vedomi, Ze novy Zivot sa zacina pocatim, neZ ti, ¢o sa rozhoduju pre abort.

Modlit sa za nich a dat im pocitit, Ze Cirkev je stale ochotna im pomahat, aj ked sa
nerozhodnu v sulade s jej naukou.

V spovednej praxi rozliSovat objektivnu rovinu - to, ¢o je moralne vidy
neprijatelné, a subjektivnu rovinu - pripoéitatelnost viny zavisi od ich
poznania a slobody (v tomto pripade najmi od poznania). Cize objektivne sa mézu
dopustit vazneho previnenia, no subjektivne je mozné hovorit o lahkom previneni, ak
nemali dostatoéné poznanie. Nauku v tejto oblasi treba podavat mimoriadne citlivo
a taktne.

Nova informacia:

Aj na Slovensku je uZ 8kolitelka Creightonskeho modelu (CrMS), metédy PPR
a hlavného diagnostického prostriedku tzv. NaProTechnology (Natural Procreative
Technology)—Michaela Rusnakova, misha@fertilitycare.net. CrMS je vedecky skimany
uz viac ako 25 rokov v Institate papeza Pavla VI. pre Stadium Tudskej reprodukcie
v Omahe (Nebraska, USA), uplne v stulade s uéenim Cirkvi. [Pozn. red.: Creightonsky
model PPR, stejné jako Billingsova ovulacéni metoda, je hlenovou metodou.]

Odporacané www stranky:
www.fertilitycare.net - odtial odkaz na slovensku stranku, www.prolife.cz,
www.katolik.cz - tam odkaz na Gynekologicku poradiu

NOVINY Z RODINY LPPvydava pétkrat roéné jako &lensky bulletin Ustfedi Ligy par paru v Ceské republice,
David a Michaela Prentisovi, Flignerova 143/9, 272 01 Kladno, tel: 312 686 642, e-mail: Ipp@Ipp.cz,
internet: www.lpp.cz. Minimalni €lensky pfispévek 130 K&/150 Sk roéné.

Adresa na Slovensku: LPP, Manzelia Jozef a Simona Predacéovci, Slovenskej armady 15, 953 01 Zlaté
Moravce, tel.: 037-6421426, e-mail: Ipp @Ipp.sk, internet: www.Ipp.sk.

Kurzy PPR pro manzele a snoubence - 4 setkani po 2% hodinach, vétsSinou v mésiénich intervalech.
Kurzovné: v CR 300 K&, v SR 400 Sk za par. Jsme vdééni za pFispévky pro praci Ligy.
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