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Kto sme?

S prvym tohtoroénym ¢islom Novin z rodiny prinaSame aj nova rubriku: Kto
sme? V jednom z predchadzajucich ¢isel nasho bulletinu bolo svedectvo manzelov
z Ameriky, ktori sa zriekli antikoncepcie a zacali Zit svoj sexualny Zivot v rytme cyklu
Zeny. Okrem iného uviedli, Ze mali pochybnosti, ¢i zvladnu takto zZit. U¢itelsky par
na kurze, ktory absolvovali, sa im totiZz zdal bezproblémovy, skoro az dokonaly, ¢o
oni o sebe povedat nemohli.

S nie¢im podobnym sa stretavame aj my tu na Slovensku, ¢i uz pri rozhovoroch
po kurzoch alebo pri mailovej koreSpodencii, ked sprevadzame nejaky par. Preto
sme sa rozhodli, Ze sa vam, ¢itatelom nasSich Novin, bliZSie predstavime v tomto
i v dalsich ¢islach Novin z rodiny LPP.

Kto vlastne sme, my, lektorské pary, ktoré robia kurzy, a poradcovia?

Nie sme ini ako ostatni, sme tplne obyéajni I'udia, ktori maja svoje radosti i sta-
rosti. MoZno nas stretate na ulici, v rade pri pokladni, vo vlaku ¢i na cestach alebo
pri vybavovani hypotéky v banke.

Co bolo impulzom, aby sme v sobotu alebo v niektory veéer naloZili do auta data-
projektor, platno a §li k vam — do farnosti alebo na kurz, ¢i sadli za poéitac¢ a odpo-
vedali na vase otazky? Preco si robime pracu, ked by sme mohli nieco urobit doma
alebo len tak mat voIno? Preco sme sa dali na tato sluzbu, v ktorej ideme ,,s koZzou
na trh“, zdielame sa s vami o svojich manZelskych skiisenostiach a riskujeme i to,
Ze nas Iudia oznacia za nenormalnych, konzervativnych a fanatikov?

A tak by sme chceli, aby ste nas trosku viac spoznali. V tomto ¢isle predstavujeme
noviamanzelov Peta a Zuzku Kostalovcov, ktori si uditelskym parom od septembra
2001 a v sicasnosti zastupujui LPP aj ako Statutari.

Svadbu sme mali po jeden a pol ro¢nej zna-
mosti a patmesaénom zasnubeni. Uz pred man-
Zelstvom sme poznali kalendarnu prirodzenu
metodu. Po dietati sme tuzili hned od zadiatku,
a tak sa nam do roka narodila nasa prva dcéra
Zuzka. Po narodeni druhej dcérky Katky sme sa
od priatelky dozvedeli o symptotermalnej metode
(STM) a po samostiadiu sme ju zacali praktizovat.
Od zaciatku manzelstva sme chceli $tyri deti, ale
tretie sme planovali az tak o tri roky. Na§ prvy
chlapec Petko sanarodil tak,ako sme chceli,a orok
aj tri mesiace po fom prisla na svet nasa Maria.
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Bolo to trochu skor, ako sme ¢akali. Z nasej strany — pouzivanie STM — sa zdalo byt
vSetko v poriadku, ale Boh nam ju daroval o nieco skor. Celé roky sme v8ak videli,
ze prave tato dcéra so svojim star$im bratom tvorili dobry tim.

Ked sme ¢akali nase stvrté dieta, v nedalekej dedine bol kurz STM. Zucastnili
sme sa ho. Nové poznatky — najmé pre Peta — nas obohatili, ale hlavne nastartovali
k praci s Ligou par paru (LPP). Prave Peto sa jednoznaéne rozhodol $irit toto uce-
nie aj dalej. Tak sme sa po polroénom §koleni stali certifikovanymi uéitelmi STM
na Slovensku. Sme velmi vda¢ni Panu Bohu, Ze nam otvoril o¢i, ale hlavne srdce pre
pracu Ligy. Ze mézeme to, ¢o Zijeme, davat dalej manzelom, snitbencom, slobodnym
a kazdému, kto je pravde otvoreny. Ale i naopak: Ze to, ¢o uéime, obohacuje nase
vlastné manzelstvo, spolo¢né zdielanie, ale i rieSenie nedorozumeni. Aj vdaka LPP
sa naSe manZelstvo stale obnovuje a my sa snazime menit. CiZe nielen my mézeme
davat Iudom, alebo inak povedané, Boh sa dava cez nés, ale aj zmyslanie Ligy (cez
Humanae vitae) dava nam, obohacuje nés.

Po styroch rokoch starostlivosti o deti sme obaja zatuzili po dalSom dietati. No
ako nam ho Pan poZehnal, tak si ho aj po troch mesiacoch tehotenstva vzal. Bolo
to najsmutnejsie obdobie nasho Zivota. Ale Pan kona skrze Iudi a my sme dokazali
viac chapat manzelov, ktori prave v tomto obdobi prichadzali na nase kurzy s ttizbou
po dietati, ktoré neprichadzalo. Po deviatich mesiacoch sme opéat pocali novy Zivot
a piate dietatko — Klarku — sme si poloZili rovno pod viano¢ny stromcek.

Este pred narodenim Klarky sa Pefo zamestnal vo firme, ktora nam dava zivobytie,
ale zaroven ho naplno celodenne zamestnava. Ako mnohi za rana odchadza vecer
prichadza, ak nie je aj niekolko dni pracovne na sluZobnych cestach tplne mimo
rodinu, ¢o byva dost ¢asto. Aj preto je Zuzka od narodenia nasej najstarsej dcéry
Zuzky (v aprili bude mat 20 rokov) doma. Aj ked nie je zamestnana, pracuje ,,na plny
uvizok® v domacnosti cely den, kedze Peto po prichode z prace pokracuje v nej eSte
do neskorych hodin.Je to mozno len taka mala obeta, aby Peto a deti mohli rozvijat
svoje talenty aj vo farnosti. Pravidelnymi piatkovymi a sobotfiaj§imi nacvikmi, ktoré
vedie Peter a dcéra Zuzka, cvi¢ime piesne na mladezZnicke sv.oms8e, adoracie, koncerty
a modlitbové dni. Okrem toho deti Peto a Zuzka uz pésobia ako organisti vo farskom
kostole a vSetci navtevuju ZUS, kde kazdy hra na viacerych hudobnych nastrojoch.
Bez tejto obety matky by sa to zrejme nedalo. NasSe deti okrem toho organizuji aj iné
aktivity, ako je Denny letny tabor pre deti, koledovanie Dobrej noviny, mladeznicke
stretka a vylety, atd... Nie vzdy to ide Tahko a ¢as si naozaj musime ,strazit“, aby
sme ako rodina boli spolu. To je tiez parketou mamy. Ked nam je tazko, pozrieme
na kriz a spomenieme si na slova dona Bosca: ,,0dpo¢inieme si az v nebi.“ Casto sa
spoloéne modlime modlitbu, ktora nas napliia novou Bozou silou:

Vecné Slovo, jednorodeny Syn BoZi, nau¢ ma pravej velkodusnosti.
Naué ma tebe sluzit ako si to ty pravom zasluhujes.

Aby som ddval a nepodital.

Aby som bojoval a nedbal na rany.

Aby som pracoval a netiiZil po odpocdinku.

Aby som sa obetoval a neéakal int odmenu ako vedomie,

Ze som splnil, tvoju svdti vélu, lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.
Amen.



Nie je to vZdy jednoduché a idealne. Aj my mame svoje problémy a starosti. Peta
po operacii kolien a chrbtice bolievaja obe kolen4 a chrbat. Teraz tesne pred Via-
nocami bol uz na druhej operacii oboch kolien a celé $tyri tyZdne nesmel naslapovat
na nohy. Zuzka potla¢a anémiu a s tym suvisiacu aj unavu. Aj toto patri k nasmu
kazdodennému Zivotu, tak ako angaZovanost v Lige, ktora nas tesi, naplia a vza-
jomne spéja.

Prijatie a ucenie prirodzenych metod LPP nie je pre nas metéda plodnych a ne-
plodnych dni (kedy 4no a kedy nie), ale je to predovSetkym Zivotny $tyl. MéZeme
o tom sved¢it vlastnym Zivotom, lebo prave vtedy, ked sme to najmenej ¢akali, prisli
roky skisky a znovu hladania. Je to neustale obnovovanie svojho manzelského slubu.
Nikdy sme si nepomysleli, Ze prave vtedy, ked budu deti vyrastat, to bude také tazké.
I my sme sa museli znova hladat, nachadzat, znovu uéit otvarat, ale i prijimat inavu,
vycerpanie, chorobu, pracovné vytazenie (Peta v praci a Zuzky doma), vyrastanie deti
z ,detskych plienok“ i pocit vyrovnania sa s tym, Ze uz mozno dalSie dieta nepride
donasejrodiny. Vdaka Lige, sviatostiam, alei opakovanyminavstevami modlitbového
miesta MedZugorie sme opif vstavali a obnovovali naSe sviatostné manzelstvo.

Pre v8etkych ¢itatelov zanechavame tri ,nase“ myslienky:

=

Muz potrebuje fyzicky kontakt, ale Zena potrebuje citové naplnenie.

Nech slnko nikdy nezapada nad va$im hnevom.

3. Necakaj, Ze budes obdarovany laskou, lebo ak sa sdm o to nepri¢inis, ako ma
vediet ten druhy, Ze toto je tvoja tuzba?

N
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[Redakénd pozndmka: Dakujeme Petovi so Zuzkou za obohatenie tohto éisla svojimi
svedectvami. Pozyvame vietkych vds, ktori sa pohrdvate s myslienkou aktivne vstupit
do sluzby Ligy pdr pdru a robit osvetu Zivotnému $tylu v rytme cyklu Zeny, aby ste
sa nam ohlasili — & mailom (www.lpp.sk, www.lpp.cz), alebo telefonicky (0908722055,
0903982097, v CR 312686642). Radi vds vyskolime a privitame v radoch aktivne
sluZiacich ¢ uditelskych pdrov, alebo lektoriek- poradkyri STM metédy.]

Dobie utajené setkani s novinari
MUDr. Frantisek Matusina

Nedavno Zdravotnické noviny iniciovaly setkani zastupcu redakci celostatnich
médii i ostatnich zdravotnickych tituld s naSimi pfednimi onkology, jmenovité
s prof. J. Finkem PhD, doc. P. Tesatovou CSc a piedsedkyni koordinaéni skupiny
Projektu 35 dr. M. Skovajsovou. Propagace tohoto projektu byla patrné ptvodnim
zamérem, je ale ptiznaéné, Ze do dostupné monitorovatelnych médii jak celostatnich
tak zdravotnickych o hlavnim tématu ,,Karcinom prsu mladych Zen — v ¢em je jiny?“
neproniklo prakticky nic.

O co 8lo? Na zakladé dat z naseho unikatniho Narodniho onkologického registru,
ktery dava k disposici Masarykav onkologicky ustav (MOU) v Brné vyplynulo, Ze
pocet zhoubnych nadord prsu u mladych Zen ve véku od 15 do 34 let je sice nevelky
(1,8% z celkového poctu zjisténych karcinomu prsu) ale piredstavuje velky problém,
ponévadz kazdoroéné primérné 113 postiZenych Zen z této skupiny ptichazi uz
s pokrocilejsimi stadii, maji zhoubné&jsi pribéh, jejich mnozstvi progresivné nartsta
od 25 let véku a pies veskeré snahy se pravé u mladych Zen zastoupeni jednotlivych
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stadii nadoru efekty 1ééby moc neméni. Projekt onkologické kliniky 1. lékatské
fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze ve spolupraci
s MOU v Brnsé si klade za cil 1épe podchytit charakteristiky onemocnéni, sjednotit
a aktualizovat 1é¢ebné postupy a zapojit do vyzkumu této problematiky vSechna
onkologicka pracovisté v CR.

Dtivenezse uvedeny Projekt 35 bude schopen vykazat néjakymi vysledky, méli viak
zastupci celostatnich a zdravotnickych médii moZnost vyznamné piispét k prevenci
souéasného neutéseného stavu alespon tim, kdyby svym étenaftm zprostiedkovali
jasna fakta, ktera na setkani zaznéla.

Prof. Fink shrnul faktory ovliviiujici riziko nadoru prsu takto:

— vysoké riziko predstavuji: 1. mutace gent BRCA1 a BRCA2, 2. Syndrom Li-
Fraumeni, 3. vyssi vék, 4. moderni ,zapadni“ Zivotni styl

— stiedni riziko: 5. ¢asna prvni menstruace, 6. pozdni menopausa, 7. bezdétnost,
8. porod po 30. roce véku, 9. hormonalni substituéni 1é¢ba

— riziko snizuje: téhotenstvi pied 20. rokem véku a KOJENI.

Vezmeme-li v potaz faktickou neovlivnitelnost fady z uvedenych rizik jednoznaéné
by se néco dalo délat u bodti 4. a 9., bylo by ale t¥eba bliZe definovat, co se pod nimi
skryva. Tu se hodi ocitovat p. profesora z jeho kapitoly ,na co Zensky organismus
nebyl stavén“: K sou¢asnosti patii odkladani matetstvi do vyssiho véku a snizovani
poctu déti na jednu Zenu. Rada Zen ziistava uplné bezdétnych, matky koji kratsi
alkohol, pozivaji potravu s vysokym podilem tukd, jsou vystaveny vyssimu stresu.
V dutsledku rtiznych vlivahi vék menarche stale klesa, naopak roste pocet asistova-
nych reprodukeci, Je otazkou, zda na takovou hormonéalni zatéz je Zenské télo viibec
stavéno. ... Soufasna Zena béhem svého fertilniho véku prozije 3x vice fysiologickych
menstruaénich cykla nez jeji prababicka.” Dale se zabyval problémem hormonéalni
zavislosti nadort a mozZnosti ovlivnéni této problematiky pii 1é¢bé.

Pan profesor to ekl kulantné, a kdo chce rozumét, pochopi. Opatieni jsou jasna.
Zarazi ale trvajici selektivni slepota s hledanim nejbizardnéjsich variant mechanis-
mu vzniku problému. Kazdého normalné uvazujiciho ¢lovéka napadne, Ze spiSe nez
ptirozené — fysiologické cykly budou ve hie hormonalni vlivy nefysiologické, tedy
nejen cykly umélého oplodnéni s provokaénimi ktirami a hormonéalni substituéni
1é¢ba (HRT), kterou volky nevolky odborna vefejnost po studii Svétové zdravotnic-
ké organizace (SZO) musela akceptovat, ale predev§im hormonalni antikoncepce,
ktera ma prakticky stejné slozeni jako HRT. Je vidét jak velky tlak a jak vysoka
autocensura panuje v této oblasti i u poucenych odbornik, kteti se zdrahaji na tuto
oblast aplikovat jinak béZné pouzivané védecké analogie.

Neni totiz pravdépodobné, Ze by nékdo u mladsich Zen povolil zopakovani studii
typu SZO, ktera musela byt z etickych dtivodt pfedéasné ukonéena. Ta byla pavodné
rozbéhnuta praveé s tim, Ze se jednoznac¢né prokaze neskodnost HRT a umléi se kriti-
kové plosného zasypavani Zen po pfechodu hormony. Kromé toho, Ze se neprokézala
acinnost HRT na prevenci osteoporosy, nartstajici vyskyt zavaznych nezadoucich
Géinkt véetné praveé nove zjisténych zhoubnych nadori prsu vedly k ukonéeni studie
a k tichému vyklizeni posic hormonoterapie v ptechodu a po ném.

Je nepochopitelné, Ze se musi délat nové projekty a koncipovat vyzkumy k ob-
jasnéni rychlého nartstu poétd zhoubnych nadort prsu po 25 letech véku, kdyz
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viditelné kompetentni védi o tom, Ze studie SZO prokazala souvislost mezi exposici
hormony ptesahujici 5-10 let a rozvojem nadora prsu.

Predaj a vydaj hormonalnej antikoncepcie ...

V predchddzajiicom &isle Novin z rodiny LPP sme priniesli vyjadrenia
dvoch farmaceutiek k vyhldseniu bioetickej subkomisie KBS k predaju a vydaju
hormondlnej antikoncepcie a inych pripravkov zameranych proti ludskému
Zivotu a avizovali sme aj zverejnenie odpovedi mordlneho teoléga k tejto pro-
blematike. Na otdzky Jozefa Preddca odpovedal ThLic. Jan Viglas, mordlny
teolog a ¢len Subkomisie pre bioetiku Teologickej komisie KBS.

1. Boh daroval éloveku slobodnii volu a respek-
tujeju. Mnohineveriaci, veriaciinych vyznani,
ale aj veriaci hlasiaci sa ku Katolickej cirkvi
kritizuji na vyhlaseni to, Ze farmaceut, ktory
odmietne kupujicemu vydat hormondalnu
antikoncepciu (za ti¢elom predchadzania te-
hotenstvu), odmieta respektovat'slobodu toho
druhého. Ako im moéZete odpovedat?

Katechizmus Katolickej cirkvi (KKC) hovori:

Ludska sloboda je nesmierne velky dar,
ktorym sa €lovek podoba Bohu (1730). Boh ur-
éite reSpektuje slobodu €loveka, ale pripomina mu, Ze slobodnej$im sa nestane
konanim zla, ale dobra a spravodlivosti (1733). Ludska sloboda je teda ohra-
ni¢end a omylna. Dejiny Iudstva uz od svojich zaciatkov sved¢ia o nestastiach
a utlacaniach, ktoré sa zrodili v srdci ¢loveka ako nasledok zneuzivania slobody
(1739). Pouzivanie slobody neznamena pravo hovorit a robit éokolvek (1740).

Hriech je osobny ¢in. Okrem toho nesieme zodpovednost aj za hriechy spachané
inymi, ked pri nich spolupracujeme, a to:

— ked na nich mame priamu a dobrovolna déast,

— ked ich nariadujeme, radime, chvalime alebo schvalujeme,

— ked ich neoznamime alebo im nezabranime vtedy, ked sme povinni to urobit,

— ked chranime tych, ¢o pachajui zlo (KC 1867).

Akym alibizmom méze byt tvrdenie, Ze treba reSpektovat slobodu druhého,
ukazuju napriklad pripady pohlavného zneuzivania deti alebo tyrania Zien ¢i deti.
Obete takychto ¢inov sa dodnes citia zradené tymi, ktori o tom vedeli, a nezasiahli,
ani neurobili ni¢ proti zlu, ktoré sa na nich pachalo.

Stanovisko Subkomisie teda len pripomina nauku Cirkvi a aplikuje ju na také
zavazné moralne zlo, akym je hormonilna antikoncepcia a v8etky prostriedky
zamerané proti ludskému Zivotu. Ked ide o utok na Tudsky zivot v ktorom-
kolvek $tadiu, Cirkev nemoéZe mléat v mene reSpektovania slobody druhého.

2. Nie je na farmaceutov a majitelov lekarni uvalené tymto vyhlasenim
shadludské“ bremeno, ohrozujiuce existenciu ich lekarnelzabezpeéenia ro-
diny? Nebolo by vhodnejsie, aby bol farmaceut-katolik vo svedomi viazany
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itba povinnostou informovat kupujicich o neZiaducich a postfertilizaénych
tucinkoch, ked’ zakaznik/klient/pacient aj napriek tomu bude trvat na svojom?

Ako odpoved na tato (a zaroven aj prvia) otazku si pripomerime najprv slova
papeza Jana Pavla II. z encykliky Evangelium vitae ¢. 74:

y2Zavedenie nespravodlivych zakonov éasto stavia moralne ¢istych Tudi pred tazké
problémy svedomia, tykajice sa otazky spoluprace a vyplyvajtce z povinnosti obrany
vlastného prava odmietnut iéast na moralne zlych ¢inoch. Rozhodnutia, ktoré treba
pritom urobit, sd neraz bolestné a mézu si vyzadovat zrieknutie sa dosiahnutého
postavenia v zamestnani i legitimnych ofakavani v stvise s budtcou kariérou.
V inych pripadoch sa méze stat, Ze vykonavanie istych ¢innosti, zo svojej povahy
indiferentnych alebo dokonca pozitivnych, ktoré vsak predpokladajui celkovo nespra-
vodlivé zakony, umoziiuje zachranovat ohrozeny ludsky zivot. Na druhej strane sa
v8ak mozno spravne obavaf, Ze disponibilita konat takéto ¢innosti nielenze vyvola
pohorsenie a pri€ini sa o oslabenie nevyhnutného odporu proti itokom na Zivot, ale
nenapadne bude viest k stale v§eobecnej$iemu podliehaniu permisivnej logike.

Aby sme osvetlili tuto tazkd moralnu otazku, treba si pripomenit vieobecné zasa-
dy, tykajuce sa spoluiéasti na zlych ¢inoch. Kategoricky prikaz svedomia zabranuje
krestanom, ako aj vSetkym Iudom dobrej vole formalnu spolutéast na praktikach,
ktoré napriek tomu, Ze ich Statne zakonodarstvo dovoluje, st v rozpore s BoZim za-
konom. Z moralneho hladiska nikdy neslobodno formalne spolupracovat na konani
zla. O takuto spolupracu ide aj vtedy, ked vykonany ¢in — ¢i uz zo svojej povahy, alebo
vzhladom na ur¢ité okolnosti — ma charakter priamej u¢asti na tikone, namierenom
proti nevinnému fudskému Zivotu, alebo stihlasu s nemoralnym timyslom hlavného
vykonavatela. Taktto spolupracu nemozno nikdy ospravedlnit, ani odvolavanim
sa na zasadu reSpektovania slobody druhého ¢loveka, ani na skutoénost, Ze civilné
pravo ju predpoklada a prikazuje: za osobne vykonané ¢iny nesie totiz kazdy osobnt
moralnu zodpovednost, ktorej sa nikto nevyhne a pre ktort bude kazdého sudif sam
Boh (porov. Rim 2,6; 14,12).

Odmietnutie spoluprace pri konani nespravodlivosti nie je len moralnou po-
vinnostou, ale aj zdkladnym ludskym pravom. Keby to tak nebolo, ¢lovek by bol
doniteny konat ¢iny vnutorne nezlucitelné s jeho dostojnostou, a tak by sa jeho
sloboda, ktorej autenticky zmysel a ciel spoéiva v orientovani sa na pravdu a dobro,
radikalne narusila. Ide tu teda o zakladné pravo, ktoré prave preto, Ze je také, malo
by byt zohladnené a chranené Statnym zékonodarstvom. Znamena to, Ze lekari,
zdravotnicky personal, ako aj osoby, ktoré riadia zdravotnicke zariadenia, kliniky
a lieCebné strediska, maji mat zaistent moznost odmietnut u¢ast na planovani, pri-
prave a uskutocniovani éinov, namierenych proti Zivotu. Kto sa odvolava na namietky
svedomia, nemdéze byt vystaveny nielen trestnym sankciam, ale ani Ziadnemu inému
naslednému pravnemu, disciplinarnemu, hmotnému ¢i profesiondlnemu postihu.“

Encyklika Evangelium vitae pripomina, Ze zavadzanie nespravodlivych zakonov
a oslabenie odporu proti nim vedie k permisivnej logike — ¢iZe k mylnému presvedce-
niu, Ze vSetko je dovolené, aj uitok na Tudsky Zivot. Preto papez Jan Pavol II. hovori,
ze forméalna spolupraca na zle nie je nikdy dovolena. Formalna spolupraca znamena
suhlas s nejakym zlym skutkom, pri¢om ten, kto sihlasi, vobec nemusi byt pritomny
prijeho vykonavani. Formalnu spolupracu ma napriklad politik alebo poslanec, kto-
ry sa sice hlasi ku krestanskej viere, no zastava sa prava na umely potrat. Priama
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spoluprica zase znamena, Ze €lovek sice vnutorne nemusi sthlasit so zlom, ktoré
niekto iny kona, ale je pritomny priamo pri jeho vykonavani, napr. anestéziolog pri
potrate, alebo asistujica zdravotna sestra. Tazko viak niekto méZe obhajit, Ze so
zlo¢inom nesudhlasi, ak sa riom priamo alebo velmi blizkym spésobom podiela.

Aj v pripade lekarnikov ide o priamu spolupracu na zle, ak vydaja prostriedok,
ktory je zamerany proti ludskému Zivotu, a oni o tom vedia.

3. Niektori ludia vnimaju vyjadrenie subkomisie ako nazor skupiny ludi,
ktord sa snaZi niecéo ludom nanaiitit, tvrdiac, Ze aj tak to ludi vo svedomi
neviaZe. Aki moralnu vahu maju pre svedomie katolikov stanoviska komisii
biskupskych konferencii? Platia pre katolika aj vtedy, ak sa prestahuje napr.
do Ceska, kde takéto vyhlasenie nebolo prostrednictvom KBCM urobené?

Vyjadrenia Subkomisie pre bioetiku nie si vyjadrenim nazoru nejakej tizkej alebo
exkluzivnej skupiny Tudi, ale aplikovanim moralneho ucenia Cirkvi na konkrétne
problémy, s ktorymi sa veriaci obracaji na svojich biskupov. Ulohou biskupov kde-
kolvek na svete je zorientovat svojich veriacich podla moralnej nauky Cirkviv silade
s Magistériom, objasnit dovody, aby sa s nimi mohli veriaci aj vnttorne stotozZnit,
apovzbudit k odvahe ich zachovavat. Ak ide o uéenie, ktoré ma univerzalnu platnost,
tak vo svedomi viaze kazdého katolika kdekolvek na svete. Uéenie o bezpodmieneénej
ochrane nevinného Iudského Zivota a o reSpektovani dostojnosti Tudského plodenia
ma4 takito univerzalnu platnost.

Aj v tomto pripade, ako to uvadza stanovisko v avode, i§lo o otazku, s ktorou sa
na biskupovobratili priamo farmaceuti, pretoZe im spésobovala problém vo svedomi.
Ako odbornici na Géinky liekov totiZ vedeli, ¢o syntetické hormény sposobuju, a zdalo
sa im to nezluditelné s ich zakladnym poslanim zdravotnika chranit Tudsky Zivot
a zdravie.

A to, Ze nejde len o slovensky problém, ale univerzalny, dokazuju aj prihovory
papezov Jana Pavla II. a Benedikta XVI. adresované farmaceutom, na ktoré sa
stanovisko odvolava.

A pokial ide o esku situaciu, aj tam prave z dévodu vyhrady vo svedomi vzniklo
zdruZenie Lékarnici pro zZivot (http:/bioetika-v-lekarenstvi.webnode.cz).

[Pozn. red.: dakujeme portdlu Cesta + za prevzatie fotky a pre tych, ktori maji
zdujem bliZsie spoznat ThLic. Jana Viglasa ddvame do pozornosti rozhovor
na: http: / [ www.cestaplus.sk / tema / mesiac/ januar 2014 /rozhovor-jan-viglas]/

Muze byt PPR ekumenické?
David Prentis

Ve svém komentati k dotazniku k Mimotradné biskupské synodé (www. http:/
kath.net/news/44435, 10. 1. 2014) P. Helmut Prader, biskupsky vikar v diecézi St.
Polten, Rakousko, pise mj. Ze Némecka biskupska konference nepodporuje orga-
nizaci Dr. Rotzera (INER), protoZe je ekumenicka!!! Je to mozné? Vzidyt vSechno
ekumenické se z katolické strany v dnesni dobé viele podporuje, nebo ne? Némecka
biskupska konference podporuje jinou organizaci, ktera toleruje pouzivani bariérovych
metod v plodné dobé. INER, stejné jako LPP, neptipousti tento pristup. Jak rikaval
Dr. Rétzer: ,Kdyz katolicka cirkev néco uéi, musi byt mozné podle toho i zit.“ INER
je skutecné ekumenicky. I kdyz jsou ¢lenové prevazné katolici, je tam i vyznamny
pocet evangelikii. Ve vedeni organizace jsou evangelici z Némecka a Svycarska.
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My s manzelkou mame osobni davod byt vdééni za to, Ze je INER ekumenicka
organizace. Jesté jako evangelici bydlici v Némecku jsme ¢etli knihy luteranského
farare a misionate Waltera Trobische. P#isli jsme pak na knihu jeho manzelky In-
grid Trobischové Radost byt Zenou. Trobischovi spolupracovali s INERem; v knize
bylo doporudeni na ucebnici STM Dr. Rétzera. Koupili jsme tu ucebnici, a manzel-
ka fekla, Zze kdyz metoda funguje pro jiné, mtze i pro nas! Odmitla brat dale HA,
a presli jsme na STM, ktera méla velmi pozitivni vliv na na§ vztah. Kdyz jsme se
prestéhovali do Skotska, zjistil jsem, Ze jeden kolega s manzelkou také pouZivaji
STM — podle Ligy. Zdalo se mi, Ze je pristup Ligy jesté dukladnéjsi nez Rotzerav.
Meéla napt. feSeni pro sloZitou situaci po porodu. Pro mé jako evangelického farate
bylo ale hlavné zajimavé, Ze uvadéla teologické a moralni divody pro PPR a proti
antikoncepci. PHijalijsme pristup Ligy. Pochopil jsem postupné, Ze antikoncepce ptisobi
protidétskou mentalitu, ktera vede k potratim a Ze ma $patny vliv na manzelsky
vztah — coZ jsme sami zazili — a vede tim k vys$si rozvodovosti.

Kdyz jsme zazili bolest rozvodu u pfibuznych a znamych, rozhodli jsme se nechat
se 8kolit na uéitelsky par Ligy. Rekli jsme si, Ze kdyZ nikdo tuto praci nedéla — alespoii
ve Skotské cirkvi — mame to délat my. Na konferenci Ligy jsme zjistili, Ze mimo nas
a anglikanského farafe s manzelkou byli ostatni sami katolici. Necitili jsme se mezi
nimi $patné: védéli jsme, Ze i viadei Reformace — napt. Hus, Luther, Calvin, Wesley —
ostfe odsuzovali antikoncepci. Teprve v roce 1930 ji dovolili anglikani, pak postupné
dalsi evangelické cirkve. Mohli jsme odkazat na ptavodni uéeni reformatora, které
bylo stejné jako uéeni katolické cirkve. V praxi nebylo mozné pracovat v evangelické
organizaci pro PPR, protoze takova neexistovala.

Takhle bychom byvali mohli zit dal, kdybych se byl neangazoval v hnuti pro Zivot.
Pojedné akci, kdy jsme blokovali potratové centrum, abychom zachranili Zivot nena-
rozenych, usilovali rtizni €lenové farnosti, abych byl zbaven tiadu. To se jim koneéné
podaiilo v roce 1991. Bylo dilem BoZi prozietelnosti, Ze se nam v posledni chvili ko-
necné podatilo ziskat zazemi—bydleni na Kladné, abychom zaéali praci Ligy ve vlasti
manzelky. Formalné jsme byli evangelici, v praxi ale na cesté do katolické cirkve.
V evangelické cirkvi jsme jizZ neméli padu pod nohama pro praci v hnuti pro Zivot.

Ceska a Slovenskéa republika, jsou pfevazné katolické zem&; evangelické cirkve
jsou dohromady mensi nez katolick4. Nicméné jsme na zac¢atku nabizeli a provadeé-
li kurzy pro evangeliky; v posledni dobé nebyl zajem. Dosud mé Liga evangelické
¢leny. Radi bychom nabizeli evangeliktim dalsi kurzy. Jesté lepsi by bylo vyskolit
evangelicky par, ktery by snad mél snazsi pristup k vlastnim lidem.

Povazuji za rozumné, kdyz ekumenicky spolupracuji katolici a evangelici v ome-
zené oblasti, kde nemaji rozdilné teologické uéeni, aby se mohli vzijemné v klidu
poznavat. Na zaznamu cyklu neni poznat, je-li ta Zena katoli¢ka, evangelicka nebo
nevéiici.

NOVINY Z RODINY LPPvydavé pétkrat roéné jako &lensky bulletin Ustfedi Ligy par paru Ceské republiky,
o.s. David a Michaela Prentisovi, Flignerova 143/9, 272 01 Kladno, tel: 312 686 642, e-mail: Ipp @Ipp.cz,
internet: www.Ipp.cz, &islo uétu: 215 288 136/0300. Minimalni ¢lensky pfispévek 150K¢E /12,- € rocné.
Adresana Slovensku:LPP, Manzelia Jozefa Simona Predacovci, Slovenskejarmady 15,95301 Zlaté Morav-
ce, tel.:0908722055,0915971 191, e-mail:Ipp @Ipp.sk, internet: www.lpp.sk, ¢islo G¢tu: 207 215 6257/0200.
Kurzy PPR pro manzele a snoubence — 4 setkani po 2% hodinach, vétS§inou v mési¢nich intervalech.
Kurzovné: v CR 300K&, v SR 15,- € za par. Jsme vdééni za pFispévky pro praci Ligy.
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