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B1°1h zastava svatostnému spojeni vérny i tehdy,

kdyz je ¢lovék zavrhne.

Tento dopis byl adresovdn arcibiskupovi [nyni Kardindlu] Gerhardu Lud-
wigu Miillerovi s podékovdni za jeho obranu uceni cirkve na svédectvi o sile
milosti ve véci nerozluénosti manZelstvi a k debaté tykajici se civilné znovuod-
danych a svdtosti.

dne 1. prosince 2013

Vazeny otce arcibiskupe Miillere,

pisi Vam dnes, abych podékovala za Vasi aktualni Instrukci o piijimani pro
ty, kdo jsou znovusezdani. Doufam, Ze se ji vé¥ici a biskupové, knézi a eholnici,
ktefi je vedou, budou ridit.

Tim, Ze se Instrukce zaméfuje na eucharistii, pfitahuje nas k prameni nej-
hlubsiho stésti, jediného trvalého Stésti. U¢i nas vazit si vérnosti cirkve v uce-
ni o manzelstvi a eucharistii. Navic osvétluje cestu pro lidi, ktefi jsou zamota-
ni v tézkych situacich. Spole¢nost takové svétlo nenabizi, pouze cirkev. A jesté
dulezitgjsi je, Ze to svétlo také udava smér tém, kteii se jesté nezamotali, tim Ze
jim ukazuje, jak se vyhnout problémtm a bolesti spojené se vstupem do nesva-
tostného svazku, které jsou tak rozsirené, Ze si vyzadaly tuto instrukei.

Abych tak trochu potvrdila Instrukci, rada bych ve v§i skromnosti sdélila svij
ptibéh a to, co jsem se nauéila v mém rozbitém a prece poZehnaném manzelstvi.

Vdala jsem se v jednadvaceti letech. Do té doby jsem vyrtstala ve velké kato-
lické rodiné. Moji rodice se citili hluboce vazani svému manzelstvi, nam détem
a cirkvi. Piedpokladala jsem, Ze kdyz uzavieme svatostné manzelstvi, bude maj
manzel mit stejny piistup.

Po tiech letech manzelstvi mé manzel poprvé opustil asi na tii mésice a vra-
til se kratce pted narozenim naseho druhého ditéte. Kratce po narozeni naseho
tiretiho ditéte, které je téZce postizené, odeSel manzel na nékolik let. Tento syn,
kterému je ted pies 30 let, stale Zije se mnou. Kdyz se manzel vratil, zazili jsme
dlouhé obdobi stability, nez zase odesel, kdyz byly nejmladsimu ditéti dva roky.
Od té doby se nevratil.

Ackoliv po kazdé, kdyz mé manzel opustil, pfedpokladali nékteii v mém okoli
konec naseho manzelstvi, a oekavali se samoziejmosti nového muze v mém Zivo-
té, ja jsem véiila cirkevnimu uceni o manzelstvi a védéla, ze muj slib byl na cely
Zivot a uminéné trvala na tom, Ze je novy vztah nemozny, protoZe jsem ,vdana“.
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Kdyz se divam zpatky, Zasnu nad silou presvédéeni, ktera musila byt zvlastni
milosti, protoZe jsem v dobé téch prvnich rozchoda byla vydésen4, nemocna, bez
prostiedkt, zlomena a osaméla. Jsem obzvlasté vdééna za uceni mého malého
katechismu, ktery mé vybavil jednoduchymi formulacemi o manzelstvi, hiichu
a svatosti a zdrzeni se prileZitosti htichu, protoZe to byla zachranna lana v do-
bach krize, kdy byla hluboka reflexe nemozna.

Jak kazda ta citova boufe minula, bylo mi jasné, Ze nejsem sama. Zacala
jsem si uvédomovat toho, Ze Duch Svaty je se mnou stale pfitomen, stale vérny
naSemu manzelstvi. Ze On, stejné jako mij manZel a ja, uzaviel smlouvu v den
uzavieni naseho svatostného manzelstvi. Ze Btih ztstava vérny ve svatosti aZ
do smrti mé nebo mého manzela a i kdyz jeden z manzelt zradi, nebo dokonce
oba opusti manzelstvi, JeZi§ ztistava, ¢eka a vyhlizi nas navrat stejné, jako ¢eka
ve svatostanku zavieného kostela. Kdyz se mi tohle vyjasnilo, vérnost manzel-
stvi se stala snadnou. Jaky muz, jaké zajisténi by mohlo stat za to, opustit Boha.

Co jsem od té doby objevila?

Buh se nenecha zahanbit; On se §tédfe stara. Nevim jak, ale stale mame dost
— v8echno vzdycky néjak vyjde.

Objevila jsem také, Ze manzelské povinnosti stale plati. Pfese v§echno mam
povinnost vychovavat a vzdélavat déti. Mam tkol dostat je, mého manzela a sebe
do nebe, coz je mozné docilit modlitbou duvéry a obétovanim jak konkrétnich po-
tizi oddéleného manzelského Zivota tak dennich povinnosti. ProtoZe manzel chy-
bi, Ziji v celibatu, ale i tak ztstava mé manzelstvi oteviené Zivotu. Kdyz zemie-
la moje sestra v roce 2005, piijala jsem jeji déti ke svym.

Objevila jsem ie je moino iit celibét s radosti a ie se mohu k manielovi cho-
dusledkt rozblteho manzelstvi. Objevila jsem Marii svou matku a svatého Jose-
fa, ktery se stal opravdovym pecujicim otcem mé domacnosti.

V naSem rodinném zivoté je spousta pribéht o milostech, nezaslouzenych ale
vdééné prijatych, ale pro tento dopis jen Feknu, Ze jsem Stastné vdana po vice
nez 40 let. Prala bych vSem manZelim a manzelkdm v mé situaci, aby si dali
¢as a prostor uvédomit si, Ze volba neni mezi Zivotem v osaméni a Zivotem s no-
vym partnerem, ale Zivotem s JeziSem se v§im pozehnanim, které prinasi. Pra-
la bych jim, aby zazili stejné pozehnani jako j&, navzdory véem mym napadnym
nedokonalostem.

Jsem vdééna za rozhodnuti ztistat vérna (coz by bylo mohlo tak snadno dopad-
nout jinak), protoZe Bih poZehnal muj Zivot a mou rodinu mérou nesrovnatel-
nou s mym chatrnym ,ano“. Pfi tom v§em jsem se nauéila oceriovat krasu a silu
svatosti manzelstvi. Postupné mi svitilo, Ze bych nikdy nemusela dojit k tomuto
poznani, kdyby moje manzelstvi bylo stabilni. Bylo nezaslouZenym privilegiem
zakusit Bozi vérnost svatostnému svazku, i kdyz byl ten svazek prerusen. Tak
nadherna je Bozi vérnost, to je skuteénost, kterou bych chtéla sdélit viem sva-
tostné oddanym bez ohledu na jejich situaci.

Mam kolem sebe piatele, kteii udélali jiné rozhodnuti a zkusili zahojit sva
zlomena srdce ndhradnimi vztahy. Nevidim do jejich srdci a do jejich dusi, ale
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kdyz je z venku pozoruji, nasloucham jim a sleduji je jak 1éta bézi, zda se, Ze pro-
blémy, které chtéli feSit se zakotvily a budoucnost, kterou chtéli zajistit, nevysla
a v mnoha piipadech doslo k vét§im zranénim.

Nejsmutnéjsina tom, dovolit rozvedenym a nesvatostné oddanym p#ijimat eu-
charistii je, Ze se zapomina na JeziSe cekajiciho v jejich svatostném manzelstvi.
Kdyby se vratili k Jezisi, pFivital by je a mohli by ho opravdu p¥ijmout. Ve sku-
tec¢nosti chtéji lidé prijimat Jezise ve svatosti eucharistie ale ne ve svatosti man-
zelstvi, a tak vznik4 nemozna kontradikce. Pravda, vétSina téchto nestastnika
to nevi, tak nedostateéna je katecheze, zvlasté v pripravé na manzelstvi. Zpro-
stfedkovani ,,skuteéné piitomnosti Boha v manzelstvi se mi zda byt tim nejdiile-
hu k Vasi instrukei.

Kdyz lidé v nesvatostném manzelstvi citi volani Krista, nechapou, Ze jeho
volani ptichazi z jeho pfitomnosti ve svatostném manzelstvi, kde drzi straz bez
ohledu na to, jak dlouho bylo opusténé. Doufam a modlim se, aby biskupové po-
mohli soucasnikiim pochopit krasu pravdy.

Chapu problémy, které mohou nastat pfi rozdéleni nesvatostného vztahu,
zvlast kdyz jde o déti, ale milost svatosti manzelstvi je nekoneéné schopna hojit
a pomahat nad nase chapani. V takovych situacich Bih na své déti nezapomina.

Nedavno jsem oslavila vyroéi své svatby. Je to pro mne den dikuvzdani za man-
zelstvi, poSramocené a rozbité, protoze to je, kde dobry Pan pusobil v mém Zivoté
tak laskaveé, aby mi dal stésti. A kdyz Bah mutzZe pfinést takové Stésti do mého
zivota, maze a prinese je kazdému, kdo mu to dovoli.

Jesté jednou dékuji za Vasi skvélou praci. Bah Vam Zehnej.
[http://voiceofthefamily.info/wordpress/?p=941]

Priciny rozpada manzelstvi
David Prentis

Zijeme v dobé, kdy aZ polovina manzelstvi ztroskotava. Nebylo to tak v minu-
losti. Na zapadé rostla ¢&isla rozvodi ve 20. stoleti, hlavné od 60. let; v CR za to-
tality byly rozvody dost ¢asté, od sametové revoluce jsou velmi casté, asi 50%
manzelstvi. Z éeho to je? Davody jsou rtzné.

Pribuzni z Kanady nas informuji, Ze mlada generace tam nespécha do man-
me existuje v jinych zemich. Bylo by naivni myslet, Ze zakonodarci nevédi, co dé-
laji. Zi¥ejmé nechté&ji manzelstvi podporovat, spiSe od néj odradit. Je tendence vi-
dét lidi predevsim jako jednotlivce. Neni zajem podporovat stabilni manzelstvi
a rodinu, kterou potiebuji déti pro zdravy vyvoj. Je naopak vidét tendenci novo-
dobého socialismu pievzit vychovu déti statem. Déti v nestabilni rodinné situa-
ci jsou vic ovlivnitelné statem a tim manipulovatelné a konformni k dnesni bez-
bozné ideologii.

Dalsim problémem je universalni uzivani antikoncepce, a to piedevSim
ve formé hormonalni antikoncepce, ktera je na zapadé bézné dostupna od 60.
let minulého stoleti a od 90. let v CR. Antikoncepce se stala neodmyslitelnou
soucasti zivota obcana. Tento vyvoj mél dalekosahly vliv na vnimani smyslu
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lidské sexuality. Diive chapali lidé, Ze sexudalni aktivita mohla mit za nasledek
poceti ditéte. S antikoncepci je ,problém dité“ vyieSen. V takové situaci neni
nutné, aby byla sexualni aktivita omezena na manzelstvi. Vidyt ,,se nemuze nic
stat®, tj. zadné dité ,nehrozi“. Z tohoto pfistupu vnikl dne$ni promiskuitni Zivotni
styl. Takovy pristup k sexualité se déti uci v bezbozné sexualni vychové: délej,
co chces, s kymkoliv, pokud ten partner souhlasi. Pouzivej antikoncepci, a kdy?z
selze, je vidy moznost potratu. S tim pristupem zacinaji nékteré dospivajici déti
svlj pohlavni Zivot jiz ve 13. letech. Nikdo jim ziejmé netik4, Ze tento zptisob
zivota ma za nasledek nebezpeci pohlavnich nemoci, které mohou byt nejen
neprijemné, ale nékdy nelécitelné, ptipadné smrtelné (HIV), nebo mohou ptisobit
i nelécitelnou neplodnost.

Promiskuitni zptisob Zivota ovéem nema vliv jen na fyzické zdravi ¢lovéka, ale
i na psychické. Cetl jsem, Ze pohlavni styk ptisobi, zvlast pii vrcholu orgasmu,
sendokrinologické tsunami“, které ty dva spoji i vnitiné. Je to i z p¥irozenosti
¢lovéka pochopitelné, protoze tento akt muze zptsobit zplozeni ditéte, které
bude potifebovat od rodi¢t pééi cca 20 let na svou vychovu. Kdyz se ten vztah
rozbije, ptsobi to zklamani, hlavné u Zeny, ktera pripadné zastane s ditétem.
P#i promiskuitnim zptsobu Zivota se takova zklamani ¢asto opakuji a ta mlada
zena se zatvrdi. Vnitiné se podvédomeé brani davat se svym partneram, aby pii
rozchodu to oéekavané zklamani tolik nebolelo. KdyZ kone¢né najde partnera,
s kterym by prece chtéla stravit zbytek Zivota, neni schopna se mu vnitiné aplné
odevzdat. Tim je ten vztah ki‘eh¢i a snaze se rozbije.

Pred sto lety byly rozvody vyjimeénou udalosti a spole¢nosti zasadné odmi-
tany. Rozvod byl hanbou, takZe se manzelé namahali své problémy feSit. Dnes,
kdy jsou rozvody bézné, lidé nevahaji. Mysli si, Ze je to néco normalniho. Casto
netusi, jaka je po rozvodu bida, hlavné pro déti.

Antikoncepce jakéhokoli druhu pusobi predev§im $patné pfimo na manzel-
sky vztah. Manzelsky akt ma vyjadfovat vzajemnou lasku manzeld. P¥i tom se
maji vzajemné davat a prijimat — aplné. I kdyz rusi tento ideal napt. inava, sta-
rosti nebo i hadky, piece jen se nékdy daii manzeltim k tomu idealu priblizit. Ale
kdyz pouzivaji antikoncepci, fikaji si — jisté podvédomeé — ,Ja se Ti sice dam, ale
bez své plodnosti, a 0 Tvou plodnost nemam zajem.“ A to ma byt vyjadieni las-
ky? Takovy manzelsky Zivot ma v sobé prvek systematického odmitani. A pfi-
tom je dité prirozenym plodem manzelské lasky. Patii k jeho podstaté. Manzel-
sky akt se stane 1Zi. Odmitani ditéte znamena odmitani lasky. Neni proto div, Ze
v takovém vztahu laska slabne a vymira. NemutuzZeme se tedy divit, Ze se manzel-
stvi rozpadavaji a manzelé se rozvadéji. ProtozZe i vétsina katolika pouziva an-
tikoncepci, jsou rozpadla manzelstvi i u nich velkym problémem.

Mimotadnéa synoda pro rodinu v ¥ijnu 2014 se zabyvala problémem rozpad-
Iych katolickych manzelstvi. Hledala pastoraéni pfistup viuéi lidem v této situa-
ci. Nezabyvala se vSak pficinami tohoto problému. Pro mne je jasné, Ze jedinym
feSenim krizové situace je zavést u mladsi mladeze systematické uceni o nut-
nosti pohlavni ¢istoty pred manzelstvim — a k tomu samoziejmé i davody — a pro
snoubence dtlezitost manzelské ¢istoty podle uéeni Humanae vitae. Nastrojem
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k tomu je ucast na kvalitnim programu pfirozeného pristupu k regulaci poceti,
véetné ekologického kojeni. K tomu nesmi chybét moralni, praktické a zdravot-
ni odtivodnéni tohoto pristupu. Kurz LPP obsahuje tyto prvky.

STM nam pomohla stat sa manZelmi naplno

— telom aj duSou (osobna skisenost s STM)

Sme manzelmi 9 rokov. Predtym sme spolu chodili 3 roky pocas vysokej §ko-
ly. Od zaciatku chodenia sme spolu zili sexualne, hoci sme boli krestanmi (cho-
diaci kazda nedelu do kostola), ale mali sme v predstave svojho vlastného Boha
s prikazaniami, ktoré vyhovovali nam. Na zaéiatku vztahu som uzivala HAK.
Citila som sa velmi zle, fyzicky aj psychicky. AZ teraz rozumiem preco.

Ked sme sa vzali, HAK som vysadila a pouzivali sme kondémy. Nevideli sme
na tom nié zlé. Spustili sa mi obrovské problémy s myk6zami. Velmi sme tuzili
po babitku. O prvé sme prisli, no 4 roky po svadbe sa nam narodil synéek. Da-
lej sme pokracovali v naSom Zivote, bezo zmeny, ale nase manzelstvo sa zacalo
nepozorovane menit tak, Ze nasSe cesty nesli jednym, ale dvoma smermi. PriSiel
dalsi potrat a dalsie babatko dievéatko. Boli sme $tastni, ale nie¢o v naSom Zivo-
te chybalo. Nevedela som ¢o, no za¢inala som pocifovat velkud prazdnotu, napriek
tomu, Ze sme mali pekny dom, rodinu, dostatok financii. Stale tam nieco chybalo.

Isli sme na kurz Rut a tam sa stal ten zlom. Nagla som to, ¢o zaplnilo moju
prazdnotu — Boha. Par dni po tom som sa zacala uéif princip STM (podla knihy)
a ¢o to znamena prijat svojho manzela takého, aky je, aj s jeho plodnostou, a pri-
jat svoje telo také, aké je. Zrazu po sebe tuZime viac ako na zacdiatku. Kazdy me-
siac sa na seba neskutoéne teSime a nevieme sa nabazit jeden druhého. Nage mi-
lovanie uz nie je sebecké, ale je skutoéne o odovzdavani sa jeden druhému a vel-
mi intenzivne pocitujeme manzelsku jednotu.

Sme manzelmi telom aj duSou. Mam taky pocit, Ze vela rokov sme boli man-
zelmi len telom... Mame z toho velkud radost, lebo toto sa premiena aj do inych
oblasti nasho Zivota, nasej komunikéacie, nasej ucte jeden voéi druhému a pod-
pory... Zo srdca prajem podobnu skisenost aj dal§im manzelskym parom, kto-
rym to zdielam aj takouto formou. Vage manzelstvo sa moze aj vdaka tejto me-
tode velmi zmenit k lepSiemu.

Marka
Pozndamka: meno pisatelky bolo z dévodu zachovania anonymity zmenené.

Topanky, chaos, vesmir a Duch svity
alebo
par slov k pettingu
Maria Schindlerovd

Vosla som do predsiene. Zase! Zase sa topanky pohodené, pardon — poloZené,
vedla regala na topanky. A ten je z jednej tretiny prazdny. Podla topanok a bo-
tasiek viem, o koho ide. Zavolam: Podte si to uloZit!
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A jeden ¢len nasej rodiny sa sekne: Nejdem! Davat topanky do poli¢ky je ne-
praktické. Takto ich mAm pekne pripravené a hned ich vidim. Ked su v regali,
tak ich musim hladat, a to zdrziava!

Namietam: Je nas doma sedem. Kazdy z nas ma vyloZzené najmenej tri pary
obuvi — nieco Sportové, nieco pracovné, nieco ,slusné“, kolieskové korcule plus
nejaké tie papuce pre navstevy. Keby kazdy rozmyslal rovnako, tak by sme mali
na zemi jednu velkt kopu obuvi a chaos.

7Zda sa, ze moje argumenty nie su dost racionalne. Ak chces, tak to upratuj,
ja to robit nebudem, mne to nevyhovuje! UZ som povedal, Ze to je nepraktické.

Nuz,dnes asi nepochodim. Mam smolu. Mala predsien, tridsat parov obuvi aja
hladam dalgie dévody, ako vysvetlit, Ze je normdlne ulozit topanky do radu k ostat-
nym tak, aby pred chroémovanym regalom zostal dostato¢ny priestor na prezuva-
nie, Ze poriadok nie je vymysleny na zbyto¢né Sikanovanie, Ze ... Ze jednoducho
to, o je pohodiné jednému (aj ostatnym), nemusi byt zaroven aj objektivne dobré.

Trochu mi to pripomenulo situaciu spred rokov, ked som trojroéného syna
presviedcala, Ze na sankach ho do kopca uz nebudem tahat. Nechcel z nich zist
a so slzami v oéiach sa mi snazil vysvetlit: Ale ty mi nerozumies! Mne je lepSie,
ked ma tahas!

A ¢o to ma spoloéné s pettingom? Nejako podobne sa citim, ak mam vysvet-
lit, Ze petting — drazdenie genitalii s ciefom dosiahnut orgazmus zadmerne mimo
kontextu manZelského aktu — nie je normdlne, aj ked je to prijemné. Katechiz-
mus nam hovori, Ze je to vniitorne (svojou povahou) nezriadeny skutok. Je to
neporiadok. Orgazmus patri k manzelskému aktu. Preco? MéZeme sa nar poz-
riet ako na odmenu za prijatu zodpovednnost, za to, Ze sme ochotni dat si vSet-
ko, ¢o mame: ak je manzelsky akt sebadarovanim, davame vsetko. Aj ti poten-
cidlnu moznost vzniku nového Zivota. Ak si ho v danej chvili z objektivnych
dovodov neZelame, tak mame spravodlivy dovod zvolit si abstinenciu od po-
hlavného aktu. Ale ak chceme len to prijemné — a nasledky uz nie, tak sa po-
dobame, ako hovori Kippley, ¢loveku, ¢o chce citit na jazyku chut jedla, ale po-
tom ho zamerne vyvrati, aby jedlo nedodalo jeho telu energiu a silu. Znovu: je
logické, normalne, Ze jedlo v uréitej miere potrebujeme pre Zivot. Je normal-
ne, ze jest nam chuti, Ze vobec mézeme citit chut jedla. Je to normalne a dob-
ré, Ze sa citime dobre, ked uspokojime hlad a nasytime sa. A zaroven prijima-
me (bez rozmyslania) fakt, Ze prijaté jedlo nam dod4 energiu (a niekedy aj kila).
Ak v8ak niekto nechce pribrat alebo chce schudniit, tak je Ziaduce, aby obmed-
zil prijem nezdravej stravy, ale nie aby sa dostal do extrému: chut jedla na ja-
zyku citit, potom stréit dva prsty do hrdla a jedlo vyvratit do zachodovej misy.

V intimnom Zivote je to podobne: nemoéze byt normalne len citit chut orgazmu
a nasledky zamedzit. Ak by bolo normdlne a dobré dosahovat orgazmus mimo
manZelského aktu, naco sa potom obtazovat nejakym PPR? — pyta sa knaz a psy-
cholég Karel Skocéovsky. Nebolo by jednoduchsie uvolnit sexualne napétie mas-
turbaciou alebo pouzit kondém? (Argumenty o §kodlivosti latexu, resp. o chyba-
jucej neutralizacii prostredia po$vy semennou tekutinou su z etického hladiska
malo relevantné).



Ked Boh stvoril svet, zem bola pusta a prazdna. Biblia pouZiva slovo cha-
os — teda nesulad, neporiadok, pustina, prazdnota. Ale vzapati dalsie slova Bib-
lie sd: Duch sa vzndsal nad vodami. Tento Duch svojim slovom sposobil preme-
nu chaosu na kozmos — teda salad, poriadok. Cely vesmir je kozmos — silad pre-
mien ¢asu, pohybu planét a hviezd, prirodnych zakonov, Ze méZeme len Zasnit,
ked tento poriadok spoznavame. A nie je v nasej moci ho menif. NemdZeme po-
vedat: ,,Chcem, aby dnes v mojom dome neplatil gravitaény zakon.“ Rovnako je
to aj s tym zakonom, ktory nazyvame prirodzenym: ¢lovek nema moc menif ho.
Jednou z jeho zakonitosti je aj spojenie orgazmu s manzelskym aktom. (Ktovie —
ak by plodenie nebolo spojené s orgazmom, tak by sme to mozno ani nerobili ©.)

Zijeme vo svete, kde hriech opakovane vnasa chaos do nagho Zivota, mysle-
nia i skutkov. Prosme Ducha svatého, aby vniesol do nasho Zivota kozmos. Pros-
me ho, aby sme v pokore vedeli prijat aj to, comu eSte nerozumieme — aby ne-
bolo mierou nagho uvazovania len to, ¢o je pre nas pohodIné a prijemné. (Ak by
som sa vratila k situaciam z tvodu tohto ¢élanku, tak uvazovat len z tohto hla-
diska je jednoducho ne-normdlne.)

Manzelsky akt - Sanca stretnit sa

s Bohom a svojim partnerom
Jozef a Simona Predddouvci

Pocas druhého aprilového vikendu sme mali moznost zacastnit sa duchovnej
obnovy s patrom Ksawery Knotzom, autorom knihy Sex, ako ho nepozndte.

O ¢om bola? O laske — BozZej a manzelskej. O pozvani zZit jeden z plodov svi-
atosti manzelstva — jednotu. Obsah tejto vikendovej obnovy aj so svedectvami
ucastnikov priblizuje text na webstranke kapucinov (http:/www.kapucini.sk/
bratislava/?&detail=1136):

,V manzelstve a Cirkvi chce Boh zjavovat Svéata Trojicu — jednotu v roz-
nosti. Tejto téme a tiez dovodom, preco je potrebné v Cirkvi hovorit o intim-
nom Zivote manzelov a o sexualite otvorene, boli venované iivodné prednasky.
Dalej sa uz hovorilo o samotnom manZelskom akte ako o prostriedku budo-
vania vztahu a jednoty. Pater Ksawery dokazal s tictou, ale otvorene hovorit
o radostiach a uskaliach plodného a neplodného obdobia manzelov, o rozli¢-
nych potrebach a tuzbach Zien i muZov, o prijati vlastného a partnerovho tela
a pohlavnosti. Zavere¢na téma o sexualnych hriechoch ni¢ neubrala na posol-
stve o doleZitosti, dobre a krase manzelského aktu.“

Tesi nas, Ze absolvovat tuto velmi dobra a podnetni duchovni obnovu méze
kazdy aj teraz, zo sukromia svojho domova, vdaka sihlasu patra Ksaweryho so
spristupnenim nahravok z tejto obnovy.

Odporac¢ame vam, aby ste si urobili ¢as spolo¢ne si vypocut (nie kazdy sam)
jednotlivé prispevky (postupne, tak ako ida za sebou) a zamysliet sa, k éomu vas
vo vasom manzelstve pozyvaju. Nebudete Iutovat ©.

Prihovory otca Ksaweryho si mozete stiahnut zo stranky: https://www.drop-
box.com/sh/kgswoelywkpt160/AADFg9A-17HIzI120178YLRIMa?dl=0
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KatRande uZ aj na Slovensku a v Cechach

Pri prednaskach pre mladych ¢asto dostavame otazku: Ako spoznam, ¢i
ten, ktory sa mi paci, je ten pravy, a/alebo kde v dnesnej dobe najst partnera,
ktory/4 by to so mnou a vztahom k Bohu myslel/la tak ako ja? Jednou z odpo-
vedi na tieto otazky méze byt od 1. maja tohto roka prva katolicka on-line
zoznamka katRande.

KatRande dava moznost slobodnym Slovakom a Cechom nazriet cez hra-
nice a hladat si vhodného partnera/partnerku pre Zivot v oboch nasich kraji-
nach. Nedavna spolo¢né histéria, blizkost povah a hlavne velky pocet sloven-
sko-Ceskych manzelstiev hovori jasne: Slovakom a Cechom to spolu funguje
a pristane.

KatRande je sucastou medzinarodnej platformy kathTreff, ktord pred 10
rokmi zalozila Gudrun Kugler v Rakisku. Po jej velkom tspechu sa on-line
zoznamka rozsirila do susedného Nemecka, Svajéiarska a dnes uz funguje v 11
eurdpskych krajinach. V dohladnej dobe by mali byt vSetky tieto Staty prepo-
jené, ¢o bude znamenat, Ze €lenovia katRande si budi méct hladat partnerov
aj v inych ¢lenskych krajinach (Rakusko, Nemecko, Svajéiarsko, Madarsko,
Chorvatsko, Slovinsko, Litva, Loty$sko, Rumunsko) a naopak.

Kuspesnému hladaniu partnera by malo napoméct aj rokmi osvedéené vy-
plnenie vstupného formulara (ktory je samozrejme dobrovolny). V dotazniku
kazdy zaregistrovany ¢len odpoveda na otazky tykajice sa viery, Zivotnych
hodnét ¢éi poctu deti. Délezitymi su aj otazky o vztahu k inym Tudom, volnom
¢ase ¢i poriadku, veci, ktoré nami hybu, angaZzovanosti ¢i postoj k intimite.
Velkou poméckou je aj match-test, v ktorom si vyskusaja zhodu s dalsim sin-
glom opaéného pohlavia.

KatRande pomaha najst partnera pre zivot, avSak, ako dodava zaklada-
telka kathTreff Gudrun Kugler: ,Zalibit sa uz musia sami!“

Zoznamenim cez inzerat zacali svoj vztah aj rodi¢ia emeritného papeza Be-
nedikta XVI. Jeho otec si v roku 1920 ako 43-ro¢ny podal inzerat v miestnych
novinich a o 6 mesiacov neskdr sa Zenil. Po siedmich rokoch sa im narodil Jo-
zef Ratzinger.

Upozornenie: link na webové stranky tejto katolickej zoznamky ma pri-
ponu .org, (teda www.katrande.org), nie .sk, ani .cz (tieto pripony vas presme-
ruja na stranky zoznamko.sk a katolickaseznamka.cz).

NOVINY Z RODINY LPPvydévéa $estkrat roéné jako &lensky bulletin Ustfedi Ligy par paru Ceské republiky,
o.s. David a Michaela Prentisovi, Fiignerova 143/9, 272 01 Kladno, tel: 312 686 642, e-mail: Ipp @Ipp.cz,
internet: www.lpp.cz, &islo Uctu: 215 288 136/0300. Minimalni ¢lensky prispévek 150K¢ /12,- € rocné.
Adresana Slovensku: LPP, ManZzelia Jozefa Simona Predacovci, Slovenskejarmady 15,953 01 Zlaté Morav-
ce, tel.;.0908722055,0915971 191, e-mail: Ipp @ Ipp.sk, internet: www.lpp.sk, €islo uétu: 207 215 6257/0200.
Kurzy PPR pro manzele a snoubence — 4 setkani po 2% hodinach, vétSinou v mésiénich intervalech.
Kurzovné: v CR 400Kg, v SR 15,- € za par. Jsme vdécni za pFispévky pro praci Ligy.
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