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Pozvani na jarni konferenci Ligy

Setkani s lektory
Ligy par paru
15.6. 2014

930 Mse svata (farni kostel v Dedtném)
11.00 Diskuzni skupinky

12.30 Obéd

13.30 Pritomnost knéze v rodinach
diskuzni skupinky {Pfedndtka P Martina Sklendie |
15,00 Adorace

- Zivot s PPR

- Cistota srdce maniela i otce DCEM - VESMIR

- VWychovo k manzZelstwi o redicovstvi Deitné v Orlickych horach

- Apostolat LPP

ude b&hem diskuzrl

V&ichni ¢lenové a zajemci jsou srdeéné zvani na konferenci LPP v nedéli 15.
¢ervna 2014. Vyuzijte prileZitosti poznat ucditelské pary Ligy, slySet néco o na-
Sich aktivitach a zptisobu prace a seznamit se s dal§imi manzeli, kte#i zvolili
stejny zpusob Zivota jako vy.

Diskusni skupinky vedou lekto¥i Ligy: Zivot s PPR (Kol¢avovi z Dubicka),
Cistota srdce manzela i otce (Sovadinovi ze Sumperku), Vychova k manzelstvi
a rodic¢ovstvi (Andrea Simeckova ze Zlina) a Apostoldt LPP (Prentisovi z Klad-
na). Obéd muzete piinést sviij nebo objednat do 8. ¢ervna. Bude tam hodné
déti. Budou mit vlastni program a ur¢ité se nebudou nudit. TéSime se na se-
tkani s vami. Kdo vi, moZna bude nékdo z vas inspirovan k dalsi spolupraci.

David a Michaela Prentisovi za LPP



Z internetovej posty:

S manzelom praktizujeme prirodzené metédy od sobdsa podnes. Metéda
nam funguje na 100%. Problém vSak nastdva inde. Dni, ked po manzelovi
skutocne tiiZim, sii pre nds ,,zakdzané“ a ked koneéne mézZem, ide to vSetko akosi
s obtiaZami. ManZel md tak pocit, Ze je to z mojej strany povinnost a obeta a md
pravdu.

Rozprdavali sme sa aj s kriazmi, ktori nam povedali, Ze mdme byt radi, Ze
po sebe tiiZime, Ze sme manZelia a méZeme sa milovat kedy chceme, preruso-
vany pohlavny styk vraj tieZ méZeme praktizovat v plodnom obdobi, ked deti
mdme a eSte aj chceme. Netreba to ani vyzndvat pri spovedi, lebo toto je man-
Zelsky Zivot a toto nie je hriech. Moj muz po mne tizi ako po svojej manzelke,
Jja po riom a takto by to malo byt. Poviem vam pravdu, som z toho celd zmdite-
nda, ako to teda je?

Odpoved kriazov ma velmi prekvapila a oslobodila. Chcela by som vsak po-
znat vds$ ndzor, radu i vysvetlenie. Velmi ma to mrzi, s muZom sme mysleli, Ze
to bude takto krdsne a sprdvne, ale nech sa snaZime akokolvek, nie je to pre
nds poZehnanim, Boh predsa nechce, aby sme sa trdpili a boli nestastni, ved
po sebe tuZime.

Cesta PPR je dobra a niet inej dobrej cesty — bud odmietneme kriz, alebo ho
prijmeme a najdeme aj v nom radost. Je mozné prezivat uspokojenie v man-
zelskom vztahu, lasku a naplnenie. Ide to — ale takyto vztah treba vytvarat,
nevznika ndhodou. Ste na dobrej ceste. Neobvinujte PPR z Vasich tazkosti. Je
omylom mysliet si, Ze antikoncepcia, ktora by nam umoznila spojenie v plod-
nych dnioch a vzdy, ked mame chut, bez rizika pocatia dietata, by priniesla
do nasho manzelského Zivota viac slobody a pohody.

Mimochodom, presne tiuto otazku si kladli uz na II. vatikanskom koncile,
ked sa hovorilo o problematike antikoncepcie. Neviem, ¢i ste niekedy precitali
encykliku Humanae vitae alebo dokument Familiaris consortio. Hned v Gvo-
de encykliky je otazka: nemali by sme vyuZzit prostriedky doby, ktoré by ula-
héili manzelom ich zodpovednost za velkost rodiny? Papez Pavol VI. nerozho-
doval sam, podklady zbieral aj od laikov a odbornikov, nielen od kléru.

Jeho struéna encyklika je jasnou odpovedou — v nej vlastne zhrnul a objas-
nil ucenie, ktoré je nemenné, Cirkev nie je jeho autorom — teda nikdy svoj po-
stoj nemdze zmenit.

Ale asi by bolo vhodnejsie si tito encykliku s otvorenym srdcom precitat.
Nie je tazka. A ak by ste mali chut, aj tie dalsie...

K tej zdrzanlivosti v plodnom obdobi, pripadne v dnoch, kedy si manzelia
nie su isti, ¢i ide o plodné obdobie, opakovane hovorime, Ze sex je vyslednicou
vztahu... a pokial manzelia praktizuju rozne formy nesexualnych dotykov, fy-
zického kontaktu, nebudi sex vyhladavat tak ¢asto, ale o to viac ich naplni.
Ten fyzicky kontakt potrebujeme vsetci... skiiste ho vyhladavat vo vsetkych
prijemnych nesexualnych forméach, emocionalne prijemnych. Verim, Zze Pan
pozehna Vasmu manzelstvu, vidi, Ze sa snazite.
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Nase pocity nie st smerodajné. V mnohom zavisia od vniutorného postoja.
Napriklad ani ranné vstavanie do prace nie je spontanne a neprinasa radost.
Ale radost moze prinasat to, Zze td pracu mam rada alebo aspon viem, Ze ma
zivi a ze jednoducho t4 namaha k nej patri. Podobne je to pri deftoch: Mame ich
radi, aj ked nas unavuju, niekedy hnevaja, aj ked si musime vela vytrpiet v te-
hotenstve a pri porode. Chcem tym povedat, Ze vela zavisi od toho, ako mame
tato otazku ,nastavenu v hlave®. Ak prijmem, Ze toto je cesta, uverim, ze Pan
to tak chce, alebo mi to potvrdzuje nielen cez ucenie Cirkvi, ale aj cez prikla-
dy mnohych svéatych, ak hfadam sp6sob, ako zlepsit svoj vztah a nie potvrde-
nie tej lahSej cesty... ak objavim zmysel a krasu, pochopim, Ze bez kriza niet
lasky a ani Boh nenasiel lepsi sposob, ako prejavit lasku, nez je obeta — potom
sa mi IahSie prijimaju aj tie nAmahy a menia sa aj pocity.

Okrem toho — ak by antikoncepé¢ny Zivotny $tyl prinasal oslobodenie, pre-
¢o sa tak rapidne rozmohli rozvody, preco st manzelstva vo svete také nesta-
bilné, preco je tolko nestastnych Iudi?

Je pravda, Ze ked je zdrzanlivost ,bolestiva“, je to znakom Vasej lasky
a toho, Ze si nie ste ahostajni. Zdrzanlivost je prejav lasky. Je to iny prejav
ako sex, ale neda sa popriet, Ze je v niom ucta vocéi ¢loveku, prijatie ¢asu = aj
¢asu osoby, jej biologickej danosti, zodpovednost za mozny dar Zivota. Aj mi-
lovat sa mame 24 hodin denne, a konkrétne prejavom manzelského spojenia
kedykolvek, ked sa dohodneme a zvolime si ho. ManZelia na manzelské spo-
jenie maja pravo — je to vlastne doslova stelesnenie ich manzelského sTubu,
ktory obsahuje jednotu a plodnost.

Ale nie je pravda, Ze preruSovany styk je v manzelstve v poriadku. Ak Vam
tak knaz povedal, myli sa. Prava slobodu nam omyl neprinesie. Prerusova-
ny styk je antikoncepénym spravanim. Ak by bol moralne v poriadku, naco sa
obtazovat vlastne nejakym PPR?

Aj ucenie Cirkvi hovori jednoznacne:

To, Ze preruSovany styk patri objektivne medzi tazké hriechy, je jasne vy-
jadrené vo Sv. pisme, konkrétne v knihe Gn 38, 8-10 (pribeh o Onanovi). Ak to
bolo nieco také, za ¢o Boh potrestal smrtou, tak iSlo o vaznu vec. A pokial ide
o dokumenty Cirkvi, je ich hned niekolko, ale v modernej dobe, po objave hor-
monalnej antikoncepcie, to je najjasnejSie a najobsaznejSie vyjadrené v ency-
klike Pavla VI. Humanae vitae, konkrétne v ¢. textu 11:

»..akykoIvek manzelsky akt musi zostat otvorenym na odovzdavanie Zivota.“
a dalej v €. textu 14:

,<Oplerajic sa o tieto zakladné principy Tudského a krestanského uce-
nia o manzelstve, musime znova vyhlasit, Ze vonkoncom treba zavrhnuat ako
opravneny sposob urcenia poctu deti priame prerusenia uz za¢atého pro-
cesu plodenia (...) Podobne treba vylacit akykolvek zasah, ktory bud vzhla-
dom k predvidanému manzelskému styku, alebo pri jeho uskutoéniovani, ale-
bo v priebehu jeho prirodzenych nasledkov sleduje ako ciel alebo ako prostri-
edok znemoznit splodenie Zivota.“



CizZe:

a) vzhladom k styku, t. j. pred — napr. hormonéalna antikoncepcia, sterilizacia
b) pri jeho uskutocnovani —jednoznacéne coitus interruptus, prerusovany styk,
ale aj kondom, pesar, alebo akakolvek mechanicka ¢i chemicka bariéra

¢) v priebehu jeho prirodzenych nasledkov — napr. postkoitalna antikoncepcia.

A aby som teraz prili§ nerozsirovala tuto odpoved, odporicam Vam text,
ktory je uverejneny na stranke LPP o budovani emocionalnej intimity — v niom
sme aj s manzelom zhrnuli svoje skiisenosti i sktisenosti inych manzelskych
parov a navrhli mozné rieSenia, ako prijat s laskou naroc¢nost cesty PPR a n4j-
st v nej radost.

Maria Schindlerovd, LPP
Odpoved autorky otazky:

Velmi som vam vdacénd za vasu odpoved, ktoru ste mi poslali. Presla som si
cestou hladania a som rada, Ze som sa vam odhodlala napisat. Odpoved, ktort
ste mi poslali ma hlboko zasiahla, v tom dobrom slova zmysle:) Ratala som s ta-
kymi informdciami, ale vysvetlenie, ktoré ste mi dala ma naozaj dostalo. Teraz
viem, Ze to, ¢o sme sa rozhodli s manZelom Zit a nasledovat je sprdvne a krds-
ne. Prizndm sa, Ze zo vSetkého najviac ma zasiahla a do pravdy uviedla veta:
Sex je vyslednicou vztahu! Ked sme si s manZelom ddvali dokopy vsetky pod-
nety a informdcie, obaja sme si uvedomili, kde nastdva u nds chyba — manzel
sa uplne vyhybal akémukolvek fyzickému kontaktu v ¢ase plodnych dni a ne-
ddval déraz na napliianie mojich potrieb, ¢o sa potom v zdvislosti na to preja-
vilo aj v mojich neplodnych drioch, kedy tizba u mria nemala z ¢oho rdst. Pri-
$li sme k zdveru: ,ako méZeme v case neplodnych dni pit z plného pohdra, ked
sme si ho predtym nenaplnili:)“? A mnoho dalsich veci, o ktorych teraz nie je
nevyhnutné pisat:)

Takse DAKUJEME:) Mrzi ma, Ze je v Cirkuvi tolkd nejednotnost ohladom
tejto veci, prerusovany styk a pod. a to hlavne aj medzi kriazmi, mnoho kriazov
mad na tiuto vec rozdielny ndzor, velmi to potom mdtie. Vniesli ste svetlo do na-
Sich ,,dni“ a musim povedat, Ze odkedy sme na tom zapracovali, vidim ovocie
aj v neplodnych drioch a opdt sa to stdva pre mria krdsne:)

Dieta nie je narok, ale dar!

Dobry den Kostalovci,

uZ si asi na mna nepamétate. Stretli sme sa v KoteSovej. Prvé dietatko
som potratila a potom sa mi 2roky nedarilo otehotniet. ManZelovi dokonca di-
agnostikovali terazoospermie 98,5% 2.stupnia a odporuéali umelé oplodnenie.
Ja som bola proti. PiSem Vam toto svedectvo pre Tudi s ktorymi sa stretavate
alebo komunikujete prostrednictvom Ligovych Novin z rodiny, mozno nieko-
mu pomobze, povzbudi.

Zacala som doverovat Bohu a sIibila som mu, Ze sa budem za dietatko mod-
lit aj do konca svojho Zivota, ale Ze zaroven prijimam jeho vélu ¢i nam ho po-
zehna a ak, tak kedy. Rozhodla som sa, Ze uz nebudem sledovat Ziadne teplo-
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ty a cyklus a svoj zZivot prezivat len v oéakavani na to ¢i sa nam, podarilo ote-
hotniet alebo nie, lebo som mala z toho len depresie. Rozhodla som sa, Ze za-
¢nem konecne Zit a teSit sa zo Zivota, aj napriek neuspokojenej tizbe po die-
tatku. Dokonca sme si s manzelom objednali aj dovolenku last minute a vel-
mi sme sa na nu tesili. Hned na druhy mesiac mi trochu meskala menstrua-
cia. Mala som doma este nejaky tehotensky test, tak som si ho zo srandy uro-
bila (vobec som neratala s tym, Ze by mohol vyjst pozitivne). A pozitivny bol.
Aj ked som mala trochu komplikované tehotenstvo plné strachu, ¢i sa die-
tatko narodi, narodil sa nam krasny, zdravy syn, ktory ma uz dnes 18 mesia-

cov. Aj ked je to velky loptos, sme §tastni, Ze ho mame:)
S pozdravom, M.K.

Zaregistrovali ste? AK nie, neprehliadnite:

e Za stolom - prvy slovensky on-line magazin venovany $pe-
cialne krestanskym rodinam.

Obcianske zdruZenie Slovenska asociacia krestanskych rodin (SAKRO)
s ktorym Liga par paru nadviazala koncom minulého roka spolupracu, spus-
tilo koncom aprila webovu stranku zastolom.sk. Jej ciefom je sprevadzat ro-
diny na ceste viery a vyplnit tak prazdne miesto medzi si¢asnymi slovensky-
mi portalmi. Citatelia na stranke, ktorej mottom je myslienka: ,....ked Boh ma
miesto za rodinnym stolom® najdu ¢lanky zamerané na manzelstvo a vycho-
vu deti z teologického a psychologického pohladu, svedectva, rozhovory aj re-
cenzie. Z pravidelnych rubrik ide o témy: manzelska spiritualita, manzelska
komunikacia, teolégia tela, laska a plodnost, vyzvy manzelstva (bezdetnost,
rozvod, nesviatostné manzelstvo), materstvo, otcovstvo, vychova deti ku vie-
re, slavenie sviatkov v rodine.

Zastolom.sk prinasa slovenskému éitatelovi i mnozstvo kvalitnych zahra-
ni¢nych €lankov z anglickych, nemeckych, polskych a inych portalov. Tim au-
torov je tvoreny prevazne z odbornikov v mladom veku, ktori Ziju v manzel-
stve a vychovavaju deti. Stranka je projektom Spoloc¢enstva Ladislava Hanu-
sa (SLH), ktorého viziou je byt in§pirujicim spoloenstvom vzdelanych a an-
gazovanych krestanov, ktori budi obohacovat kultiru a verejny zivot na Slo-
vensku.

¢ Rozhovory, ktoré povzbudia, potesia, inSpiruja:

Konkurz na manZela nevysiel ale na ocka ano — rozhovor so Silviou
Nejedlou, ucéastnickou kurzu STM v Dolnom Kubine, ktory uverejnil portal ro-
dinka.sk pri prileZitosti Medzinarodného Dnia rodiny (15.m4j)
http:.//www.rodinka.sk/zena/pribeh-zeny/konkurz-na-manzela-nevysiel-ale-
na-ocka-ano/

Boha objavujem pri drZani varechy a vykladani z pracéky — rozho-
vor s Mariou Kohutiarovou, spolupracovni¢kou LPP, autorkou broZarky pre
teenegerky — Stvorend pre ldsku, osobou, ktora stoji za zrodom a realizovanim
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duchovnej obnovy pre Zeny a dievéata Krdlovnd a divoZienka...
http://www.cestaplus.sk/cestaplus/clanok/rozhovor-maria-kohutiarova

¢ Knizné novinky:
Rodina na kriZovatke od europoslankyne Anny Zaborskej. Publikaciu si
mozete precitat tu:
http:/zaborska.sk/wp-content/uploads/2014/05/Zaborska-Rodina-na-krizovatke.pdf
a Gender alebo rodova ideologia od Marie Rauéinovej
(vydalo vydavatelstvo Don Bosco v edicii Viera do vrecka ¢.41)

Obe publikacie poméahaja lepSie zorientovat sa v problematike a tak po-
chopit dovody, preco je potrebné osobne sa angazovat pre ochranu manzelstva
a rodiny.

PPR: Matka a dité tvori jednotu

Sheila Kippleyovd
Vét§ina lidi nejspis nevidi PPR z tohoto tihlu pohledu — totiZ byt po poro-
du se svym ditétem jedno. Ale kdyZ jsem 1éta prednésela o piirozenych odstu-
pech mezi porody v ramci hnuti pro PPR, byla mym hlavnim tématem souna-
lezitost matky a ditéte — ktera je kliéovym faktorem k pi#irozenému urcova-
ni odstupu mezi porody. Pro matku, ktera ztistava stale u svého ditéte, je spi-
Se mozni kojit podle potieby. Tato sounalezitost ukazuje také, ze dité potie-
buje pritomnost matky stejné, jako potiebuje jeji vyzivu. P¥i ekologickém ko-
jeni je tato biologicka sounéalezitost evidentni. Navic tento zpusob péce o dité
dava matce pocit ocenéni. Je pro své dité nesmirné dualezita, a dité se vzru-
Sené pohybuje, kdyZ mu nabidne prs. Naopak place, kdyz odejde z mistnos-
ti. Chce byt s ni. To zazivaji mnohé kojici matky. Dité si vytvaii velmi silnou
vazbu na matku a pak na dal§i dalezitou osobu — otce. Nize uvadim poznam-
ky rtiznych matek o vazbé matky a ditéte.
0-0-0-0-0
Muj syn nema zadny predmét, na ktery by byl vazan, jen mého manzela
a mne. Je opravdu zajimavé sledovat, jak vytvaii vazbu k manzelovi, ted, kdyz
je vétsi. Dostal k Vanoctim komiksovou knizku s Charlie Brownem (Stésti je
Jjako tepld prikryvka). PFibéh je o tom, jak se Linusova babicka snazi premlu-
vit vnuka, aby se vzdal své decky. V jedné chvili ¥ika Linus, ,Tahle dec¢ka je je-
dinou skuteénou jistotou, kterou mam.“ Myslim, Ze to je jedno z nejsmutnéj-
§ich prohlaseni, jaké jsem kdy slysela.
0-0-0-0-0
Zadné z mych déti nebylo vazano na néjaky predmét. Nejblize, kdy jsme
k tomu dosli, bylo, kdyZ jsem p¥ipustila, aby si nas nejstarsi cucal palec nez
jsem kojila podle potieby. KdyZnage déti hledaji potéSeni a pomoc,jdou za mnou
nebo za manzelem. KdyZ se divam na jiné déti, vidim, Ze ¢asto maji né&jaky
predmét (decku, lahev, dudlik, plySaka apod.), na ktery jsou vazany a vidim, Ze
nehledaji pomoc u svych rodi¢t. KdyZ rodice zakroéi, obvykle nasméruji dité

6



k oblibeném piredmétu. Jednou néjaké dité nechalo u nas svou deéku, a kdyz
pro ni druhy den otec p¥isel, fekl, Ze pro ni dité plakalo a nespalo celou noc.
0-0-0-0-0

Jednou jsem byla svédkem paniky své pritelkyné, kdyz jeji dcerka kticela
a plakala, protoze ztratila sviij dudlik. Nepoméahalo nic, co matka ditéti nabi-
zela. Jeji dité bylo vazano pevnéji na dudlik nez na matku.

0-0-0-0-0

Zadné z naSich Sesti déti nebylo zavislé na néjakém predmétu jako je
deka, ply$ak, dudlik apod. Jsem presvédcéena, Ze byly véechny vazané na mne
a na manzela a tak Zadny piredmét, ke kterému by se upinaly nepotiebovaly.

0-0-0-0-0

Tento zptisob péce o dité (krmeni z 1ahve) se zda byt pro rodi¢e méné na-
roény nez ekologické kojeni, protoZe potireby ditéte jsou z velké ¢asti naplné-
ny predméty nebo jinymi lidmi (nebo ignorovany). Doufam, Ze moje zkuSenost
neni obecné platna, ale je tézké setiast tu predstavu o krmeni z lahve, kdyz
to neustale vidim u pratel a piibuznych. Ve srovnani s tim mam nékteré ne-
vérici pratele, ktefi se svym piistupem spise blizi ekologickému kojeni a roz-
dil mezi témito rodinami je jako den a noc.

0-0-0-0-0

Sheila: Kdyz byly nase déti malé, radi jsme stanovali. To bylo néco, co jsme si
v té dobé mohli dovolit. Kojeni stanovani usnadniovalo. Méla jsem v noci dé-
tatko pritulené u sebe ve spacim pytli. Pisobila jsem jako dobrovolnice v ruz-
nych oblastech, chodila na vylety, nakupovala, vyucovala tenis, PPR a kojeni,
ucila déti ve Skolce zubni hygiené a na stiedni §kole hodiny vychovy k rodi-
covstvi, chodila do kostela a naucdila se délat vSechno, co jsem chtéla a pfitom
vzdy mit kojence nebo kojené batole u sebe.

Abych nektivdila matkdm krmicim z lahve, jsou i vyjimeéné matky, které
krmi své dité vyhradné samy. SlySela jsem o jedné takové matce na setkani
Mlécéné ligy (LLL) v Kanadé. Pozdéji své druhé dité kojila a tikala, Ze je tak
spokojené a klidné, jakoby v domé ani zadné miminko nebylo.

Neékteré matky mne kritizovaly, ze tak vychvaluji kojeni, protoze ony samy
mély potiZe, ale ja jsem prosté vdééna a chci se podélit. Predné jsem hned pti
prvnim téhotenstvi poznala LLL a tim dostala dobry zacatek. Byla jsem teh-
dy vdécna za LLL a dva lékaie (gynekologa a pediatra), ktefi mne podpotili
ve vyhradnim kojeni. Také jsem nikdy nebyla vystavena filosofii ,nechte dité
vyplakat®,iza tojsem vdééna. A koneéné, kdybych byla udélala s kojenim Spat-
nou zkuSenost, nikdy bych nenapsalo své knihy.

Stale nemohu pochopit, Ze cirkev ml¢i o tomto tématu, protoze PPR je zmi-
novano ¢asto, kdyz se diskutuje o cirkevnim uéeni. Ale v diskusi laickych in-
struktora PPR je ekologické kojeni vétSinou ignorovano. A piece k vyzkumu
doslo uz v 60. letech 20. stoleti. My jsme publikovali vysledky v r. 1972 a 1989
a Dr. William Taylor zvefejnil sviyj vyzkum v 90. letech.
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Rada bych povzbudila ¢tenaie k propagaci prirozené regulace odstupt
mezi porody u mistnich knézi, biskupt a misionaia, které podporuji. Bah ma
opravdu plan pro matku a dité, aby manzelé docilili odstupy mezi porody svych
déti, plan, ktery také chrani matku a dité od nemoci spojenych s nahrazkami
matefského mléka. A nejlepsi na tom je, Ze se matky raduji z jednoty se svym
ditétem.

[NFP International — Blogs — Archive for April 2014, zkraceno.
http://nfpandmore.org/wordpress/?m=201404&paged=2]

Rodina Slamkova - z leva do prava:
Radim (14), Petra (17), Jitka, Petr, Martina (19)

Novy ucitelsky par

Ing. Petr a Jitka Slamkovi tspésné dokondili §koleni na instruktory LPP
u manzelt Novakovych 12. dubna. Byla to vyjimeéna situace v tom, Ze tepr-
ve na konci Skoleni pii zavéreéné skousce bylo mozné, aby se Skolitelka Jit-
ka Novakova setkala s kandidaty osobné. Manzelé Slamkovi maji ti¥i dospélé
nebo dospivajici déti, Martinu, Petru a Radima. Pochazi z HoleSova, kde dJit-
ka pracuje jako pastoraéni asistentka v Centru pro rodinu. Ma tim kontakt
k lidem, kteti by mohli mit zajem o kurzy STM. Petr je konstruktérem a tési
se na spolupraci v uéeni.

NOVINY Z RODINY LPPvydéava pétkrat roéné jako &lensky bulletin Ustfedi Ligy par paru Ceské republiky,
o.s. David a Michaela Prentisovi, Fiignerova 143/9, 272 01 Kladno, tel: 312 686 642, e-mail: Ipp @Ipp.cz,
internet: www.lpp.cz, ¢islo uctu: 215 288 136/0300. Minimalni ¢lensky prispévek 150K¢ /12,- € rocné.
Adresana Slovensku: LPP, ManZzelia Jozefa Simona Predacovci, Slovenskejarmady 15,95301 Zlaté Morav-
ce, tel.:0908722055,0915971 191, e-mail:Ipp @Ipp.sk, internet: www.lpp.sk, €islo G¢tu: 207 215 6257/0200.
Kurzy PPR pro manzele a snoubence — 4 setkani po 2% hodinach, vétSinou v mésiénich intervalech.
Kurzovné: v CR 300Kg, v SR 15,- € za par. Jsme vdécni za pFispévky pro praci Ligy.
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